RAMOWY PROGRAM PRAKTYKI WOLONTARIACKIEJ
dla studentow kierunku: WYCHOWANIE FIZYCZNE, studia I°

Cel praktyki

Zapoznanie si¢ z dziatalnos$cig i sposobami realizacji zadan w instytucjach pozytku publicznego w

zakresie kultury fizycznej dzieci i mtodziezy (aktywnos$ci rekreacyjne, wolnoczasowe, sportowe,

turystyczne).

Zadania praktyki

zapoznanie si¢ ze sposobami funkcjonowania danej placowki pozytku publicznego (struktura,
kompetencje pracownikow, formy dziatania w odniesieniu do kultury fizycznej dzieci i
mlodziezy),

obserwacja zachowan dzieci i mlodziezy podczas roznego typu zaje¢ edukacyjnych,

zapoznanie si¢ ze sposobami pracy specyficznymi dla danej placowki (np. konsultacje z
pracownikami, zapoznanie si¢ z dokumentacja, hospitacja),

pomoc przy organizacji réznego typu zaje¢ z dzie¢mi i mtodzieza w zakresie kultury fizycznej

(np. festyny, imprezy rekreacyjne, sportowe, rodzinne, zawody sportowe).

Miejsce realizacji praktyk

Instytucje pozytku publicznego™ dziatajace w obszarze kultury fizycznej dzieci i mtodziezy:

fundacje,

stowarzyszenia,

kluby sportowe,
spotdzielnie socjalne,

tzw. organizacje ko$cielne,

szkoty.

* istnieje mozliwos¢ realizacji praktyk takze w instytucji, ktora nie jest organizacjg pozytku publicznego (nie posiada

numeru KRS) z zastrzezeniem, iz musi ona organizowac¢ aktywnosci rekreacyjne, wolnoczasowe, sportowe, turystyczne

dla dzieci i mtodziezy.

Praktyki wolontariackie nie moga dotyczy¢ dzialan zwigzanych z bezposrednia realizacja procesu

dydaktycznego (szkoly) i treningowego (kluby).




Dzialalnosé¢ poiytku publicznego — rodzaj dziatalnosci prowadzonej na podstawie ustawy z dnia 24
kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450). Zgodnie
z art. 3 ust 1 tej ustawy jest to dzialalnosé spolecznie uzZyteczna, prowadzona przez organizacje

pozarzgdowe w sferze zadan publicznych okreslonych w art. 4 tej ustawy.

UWAGA: praktyka moze by¢ realizowana podczas obozéw sportowych, wyjazdéw kolonijnych,
jednak studenci pelnia podczas takich wyjazdéw jedynie role pomocniczg czy asystencka — nie mogg

prowadzi¢ treningéw sportowych oraz nie mogg peic roli opiekuna kolonijnego.

Termin realizacji praktyki

Zgodnie z planem studidéw I stopnia.

Zaliczenie praktyki

Podstawa zaliczenia praktyki jest:

e obecno$¢ na praktykach w wymaganym wymiarze godzin (lacznie 30 godzin w semestrze z
mozliwoscig odbycia praktyk w maksymalnie trzech placoéwkach),

e zaangazowanie i dzialania w trosce o dobro dzieci i mtodziezy,

e pisemne sprawozdanie dokumentujace czas trwania praktyki oraz opis zadan wykonywanych
przez studenta, po$wiadczone przez pracownika instytucji,

e terminowe zlozenie dokumentacji po zakonczeniu praktyk,

e uzyskanie pozytywnej oceny pracownika instytucji i opiekuna merytorycznego praktyk AWF.



