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RECENZJA

rozprawy doktorskiej Pana Mgra Tomasza Balcerka n.t. ,,Studium empiryczne
wiedzy o dopingu sportowcéw na przyktadzie wybranych reprezentacji
narodowych w Polsce”.

Praca doktorska Pana Tomasza Balcerka napisana pod opieka naukowq
Prof.dr hab.med. Jerzego Smorawirskiego jest dysertacjg ambitng i wazng,
taczaca pogtebiony namyst teoretyczny i badania empiryczne. Podejmuje ona
niezwykle istotne ze wzgledéw spotecznych zagadnienia z zakresu , nauk o
kulturze fizycznej i sporcie, filozofii, edukacji, pedagogiki, zdrowia, polityki i
etyki. Objecie badaniami cztonkdw sportowych reprezentacji narodowych
mimo interdyscyplinarnych odniesier bez watpienia miesci si¢ w obszarze nauk
o kulturze fizycznej.

Jak stusznie zauwaza Autor recenzowanej rozprawy problem dopingu w
sporcie $cisle wigze si¢ z problematyka fair play. Dostrzeganie i analizowanie
przez Pana Mgra Tomasza Balcerka tej problematyki posiada petne
uzasadnienie naukowe i praktyczno-uzyteczne.

Sport jako zjawisko spoteczno-kulturowe, podobnie jak humanizm jest
dzieckiem kultury europejskiej. To pokrewieristwo obydwu zjawisk utatwia
przenikanie warto$ci humanistycznych do sportu.
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Jednoczeénie sport wspoétczesny charakteryzujq zjawiska dewiacyjne, takie,
jak dazenie do zwycigstwa za wszelka cene, doping, przemoc, szowinizm itp.
Przeciwko tym zjawiskom umacnia sig nurt humanizacji sportu, w ktérym
lansowane sa wzory postaw symbolizujace idee stuzace cztowiekowi. W nurcie
tym funkcjonuje idea fair play. Kreéli ona obraz humanizacji sportu jako
normatywnego modelu zycia i w takim sensie stanowi pozytywny, edukacyjny
instrument w procesie wychowanie przez sport.

Koncepcja fair play czerpie swe przewodnie wartosci ze skarbnicy
humanizmu, o ktérym Z.Krawczyk powiada, ze ,stanowi dyspozycje dla Swiata
jako catosci oraz pojedynczego cztowieka, wskazuje jak realizowac istotg
gatunku homo.” Doping w sporcie nalezy dzisiaj, z uwagi na jego Swiatowy
zasieg i znaczenie dla edukacji milionéw ludzi, uznaé za niezwykle wazny
problem spoteczno-wychowawczy.

Wybér tematu pracy, posiadajacy tak rozlegte uzasadnienia uwazam za trafny.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska posiada wyrazisty ksztatt
tematyczny, klarowng strukture oraz logiczny uktad treéci. Tytut pracy wyrdznia
sie zwieztoécia i poprawnoscia jezykowa, co utatwia czytelnikowi analize tresci i
zacheca do lektury zawartych w niej tresci.

Recenzowang prace charakteryzuje struktura klasyczna dla rozpraw
empirycznych powstajacych w naukach o kulturze fizycznej. Widac wyrainie, ze
Doktorant wykorzystat w petni wiedze i sugestie Promotora, Pana Prof.dr
hab.med. Jerzego Smorawinskiego, znakomitego znawcy dopingu w sporcie.

Dysertacja sktada sig z nastgpujacych rozdziatéw: - rozdziatu pierwszego,
poprzedzonego wstepem, ktéry Autor rozprawy trafnie tytutuje :” Przegladem
literatury przedmiotu badan”. Rozdziat ten przedstawia panorame wybranych
problemoéw, ktérych bardzo staranne opracowanie legitymizuje Jego
kwalifikacje w przedmiocie badan. S to nastgpujace obszary wiedzy o dopingu
w sporcie: geneza i ewolucja sportu, pojecie i istota dopingu w sporcie,
uwarunkowania prawne zjawiska dopingu w sporcie, klasyfikacja i typologia
érodkéw dopingu w sporcie, srodki farmakologiczne i metody dopingu,
wytaczenia terapeutyczne, kontrola antydopingowa jako forma zwalczania
dopingu w sporcie, struktura organizacyjna i zadania Komisji do Zwalczania
Dopingu w Sporcie.
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Rozdziat drugi — metodologiczny jest opracowany kompletnie i w moim
przekonaniu prawie bezbtednie. Autor prezentuje tu cele, problemy badawcze,
pytania badawcze , hipotezy badawcze, metody i techniki badar, zmienne i
wskazniki oraz metody opracowania materiatu badawczego .Moja watpliwosc
budzi zapis /redakcja/ pytan badawczych 5 i 6. W kazdym z nich dostrzegam
wiecej niz jedno pytanie. Np. w pytaniu badawczym nr 5 — , Dlaczego istnieje
potrzeba zwigkszenia skutecznosci kontroli antydopingowej oraz sankcji wobec
0s6b stosujacych doping?”. Pytanie tak sformutowane zawiera jednoczes$nie
hipoteze / czyli przewidywany stan rzeczy/, ze ta potrzeba realnie istnieje.
Sankcje wobec 0s6b stosujacych doping tez zastuguja na wtasne miejsce wérod
pytan. Identyczne uwagi odnies¢ mozna do pytania badawczego nr 6.
Uprzejmie proszg Autora pracy 0 komentarz do tej kwestii.

Rozdziat trzeci jest wyrazem wiasnych poszukiwan Autora. Wydaje mi sig, ze
warto bytoby w szerszym zakresie siggnac do badar jakoéciowych. Sposrod
srédet, ktérym zaufatem polecam szczegélnie opracowanie D.Silwermana,
Interpretacje danych jakosciowych / Warszawa 2008/.

Podniesienie dyskusji do rangi rozdziatu czwartego uwazam za dopuszczalng a
nawet interesujaca innowacje strukturalng rozprawy.

Porzadek recenzowanej rozprawy doktorskiej wiericzy rozdziat pigty —
,Podsumowanie badar i wnioski” oraz aneks, bibliografia i streszczenie. Na
podstawie analizy zebranego materiatu badawczego Pan Mgr Tomasz Balcerek
dokonuje weryfikacji szesciu hipotez badawczych i formutuje 18 wnioskow
badawczych. W procesie weryfikacji hipotez i tworzenia wnioskow daje sig
pozna¢ jako dojrzaty intelektualnie badacz, precyzyjnie i logicznie konstruujacy
whnioski nawiazujace do postawionych wczesniej pytari badawczych.

Literatura recenzowanej rozprawy liczy 91 pozycji /wtym4l
obcojezycznych/, co uwazam za walor opracowania. Cato$¢ rozprawy miesci sie
na 123 stronach. Rezultaty badan ilustruje 10 tabel i 27 rycin dobrze
ilustrujgcych tresc pracy.

Przewodnim celem poznawczym rozprawy jest poznanie stanu wiedzy i
éwiadomoéci oraz okreélenie postaw wobec dopingu w sporcie wsrod
wybranych cztonkéw reprezentacji narodowych. Osiggnigcie tego celu
zawdziecza Autor analizie wynikéw badar /str 59-89/. Dowiadujemy si€ z tego
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rozdziatu, ze sposréd 158 respondentéw 69% nie zetkneto sig z zazywaniem
dopingu w sporcie. Wéréd 31% osab, ktére zetknely sig z dopingiem 27%
stanowili zawodnicy sportéw indywidualnych. Pozyskany przez Doktoranta
materiat badawczy zostat starannie opracowany, dzieki czemu obok
przytoczonych tu najogélniejszych danych, rozprawa doktorska stwarza
czytelnikowi mozliwo$¢ poznania dogtebnego badanego zjawiska, z jego
szczeg6towymi uwarunkowaniami. Cel poznawczy rozprawy zostat z pewnoscia
osiaggniety. A cele tzw. ,praktyczne”? Czy podzielg losy wielu innych w pilnie
strzezonych gabinetach? Wierze, ze z uwagi na doniosto$¢ zagadnienia dotrg
,pod strzechy” decydentéw oraz treneréw i bedq stuzy¢ najlepiej pojgte;
edukacji mtodziezy w sporcie.

Zaréwno dyskusja jak podsumowanie i wnioski dajg odpowiedz na nurtujace
badacza pytania, lecz jednocze$nie pobudzaja nas do dalszych refleksji o
uwarunkowaniach interesujacego nas zagadnienia tkwigcych w dynamice
przemian analizowanego problemu. S one czynnikiem aktywizujacym nasze
poznanie w kierunku dostrzegania istoty, gtebi i ztozonosci problemu.

Przedtozona do oceny dysertacja doktorska dobrze $wiadczy o solidnosci i
rzetelnoéci Doktoranta. Dostrzegam u Autora znaczny talent badawczy o
orientacji pedagogiczno-socjologicznej, ktéry stanowi instrumentarium
umozliwiajace opis, wyjasnienie, wartosciowanie postulatéw zwigzanych z
podjeta problematyka. Wiarygodnos¢ pracy konfirmujq zastosowane metody
badan — sondaz diagnostyczny, analiza literatury, analiza aktéw prawnych,
metoda historyczna i komparatystyczna oraz techniki opracowania
statystycznego- EXCEL 2007, STATISTICA 10, test niezaleznosci chi-kwadrat /x2/
Pearsona, wspétczynnik V-Cramera i skale istotnosci statystycznych.

Wymienione metody i techniki badar postuzyly do zebrania i opracowania
ankiet wypetnionych przez 72 kobiety i 86 mezczyzn w Centralnych O$rodkach
Przygotowari Olimpijskich w Szczyrku, Watczu, Spale, Cetniewie oraz Gizycku.

18 wnioskéw ptynacych z analizy materiatu badawczego podnosi range
rozprawy, bowiem mogg one przyczyni¢ si¢ do usprawnienia procesow
przeciwdziatania dopingowi w sporcie i upowszechniania idei fair play
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— dzié swoistej ,religii elit”, jutro m.innymi dzieki wdrazanym badaniom i
dziataniom edukacyjnym wtadz sportowych, treneréw, szkét wyzszych i innych
$rodowisk — instrumentem edukacyjnym w wychowaniu przez sport.

Konkludujgc — pragne podkresli¢, ze rozprawe oceniam bardzo wysoko ze
wzgledéw merytorycznych i formalnych. Napisano jg pigkng polszczyzna. Wnosi
do wiedzy o dopingu w Polskim sporcie wiele cennych tresci.

Walory prezentowanej dysertacji upowazniajg mnie do wniosku, ze praca
kwalifikuje Doktoranta do nadania stopnia w dziedzinie nauk o kulturze
fizycznej, zatem - o dopuszczenie Pana Mgra Tomasza Balcerka do dalszych
etapow przewodu doktorskiego i uznanie rozprawy za wyrozniajaca.



