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WSTĘP
Badania łączące oczekiwania i preferencje w zakresie rekreacyjnego uprawiania narciarstwa i snowboardu ze zmiennymi socjodemograficznymi są ważnym źródłem informacji dla podmiotów działających na rynku narciarskim. W Europie ten obszar badawczy jest słabo poznany. Także w Polsce zauważa się niemal całkowity brak informacji 
i badań związanych ze szczegółową percepcją i oczekiwaniami narciarzy wobec krajowych ośrodków i stacji narciarskich, a także z preferencjami podejmowania tego rodzaju aktywności.

PROBLEMATYKA I ORGANIZACJA BADAŃ WŁASNYCH
Podstawowym i najważniejszym celem niniejszej pracy jest poznanie uwarunkowań aktywności narciarskiej i snowboardowej mieszkańców wybranych ośrodków wielkomiejskich. Celem pobocznym jest poznanie czynników wpływających na ocenę atrakcyjności oferty rekreacyjnej stacji narciarskich oraz na ocenę stopnia ich popularności, jako celów wyjazdów narciarskich i snowboardowych. Badania uwarunkowań aktywności narciarskiej i snowboardowej mieszkańców wybranych ośrodków wielkomiejskich podzielone zostały na kilka etapów: przegląd literatury z wybranego obszaru tematycznego, zgromadzenie informacji o ofercie polskich stacji narciarskich, przeprowadzenie badań ankietowych przy pomocy anonimowego kwestionariusza ankiety i statystyczna analiza uzyskanych danych. Badaniami zostały objęte osoby w wieku 18 - 49 lat, mieszkające 
w Szczecinie, Poznaniu lub Wrocławiu, jeżdżące rekreacyjnie na nartach zjazdowych 
lub na snowboardzie. Dobór ankietowanych był celowy. Wielkość próby badawczej, 
z zachowaniem jej struktury wiekowej i płciowej, została obliczona dla każdej z aglomeracji odrębnie. 

WNIOSKI Z BADAŃ
Analiza wyników badań pozwala na wskazanie roli miejsca zamieszkania jako głównej determinanty uwarunkowań podejmowania aktywności narciarskiej 
lub snowboardowej. Drugim, co do wielkości wpływu czynnikiem, jest sytuacja materialna ankietowanych. Kolejnymi czynnikami są: poziom wykształcenia, wiek ankietowanych oraz rodzaj podejmowanej aktywności narciarskiej i snowboardowej. Czynnikami w najmniejszym stopniu determinującymi te aktywności są płeć ankietowanych oraz ich stan cywilny. 
Przeprowadzone badania wskazują, że wśród barier aktywności narciarskiej 
i snowboardowej największe znaczenie mają bariera czasowa (związana z posiadaną ilością czasu wolnego) oraz finansowa, a nieco mniejsze – odległościowa (geograficzna). 
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