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Recenzja

rozprawy doktorskiej mgr Michata Pietrzaka p.t. ,Ocena efektywnosci
nauczania pitki recznej z zastosowaniem eksperymentalnego i tradycyjnego
modelu nauczania”.

Identyfikacja czynnikdw warunkujgcych skuteczne nauczanie jest
kluczowym zagadnieniem w teorii i praktyce wychowania fizycznego i sportu.
Ich szerokie spektrum przedstawili w licznych opracowaniach teoretycy kultury
fizycznej zaréwno za granicg jak i w Polsce. Wsrdd czynnikéw o kolosalnym
znaczeniu wymieni¢ nalezy metody nauczania. Wymiar czasu przeznaczony na
nauczanie i jego jako$é to zdaniem wielu teoretykéw i praktykéw wychowania
fizycznego i sportu klucz do przysztego sukcesu. Trzeba wiec poszukiwac takich
rozwigzad dydaktycznych, ktére pozwolg skutecznie przygotowal przyszig
kadre nauczycielskg do pracy z dzieémi i mtodziezg. Jak postepowac, aby
uzyskaé sukces w pracy uwzgledniwszy fakt, iz mtodziez aktualnie ubiegajaca sig
o prace w zawodzie nauczyciela wychowania fizycznego prezentuje stosunkowo
niski poziom przygotowania motorycznego, ktéryﬁjak wiemy jest fundamentem
w nauczaniu ztozonych technicznie dyscyplinﬂ sportowych, do ktérych z
pewnoscig zaliczy¢ naleiy gre w pitke reczng.

Przed nauczycielami szkét wyzszych o profilu wychowania fizycznego
wytania sie trudne i odpowiedzialne zadanie opracowania adekwatnych do
potrzeb metod dziatania dydaktycznego pozwalajacego na optymalne
przygotowanie studentéw do pracy w szkole. Podtrzymujac przekonanie o
koniecznoéci badan na powyiszy temat, oceniam wybdr tematu pracy przez
mgr Michata Pietrzaka za trafny i celowy. Konieczno$¢ ulepszania procesu
dydaktycznego droga badan empirycznych dostrzegam w dostosowaniu metod
nauczania do wymogow, ktére narzuca praktyka. Badania takie uznac nalezy za

bardzo potrzebne.

Bedac przekonanym, iz prace w powyiszym ujeciu okresli¢ mozna jako
wartosciowa, pragne swoja ocene rozprawy ukierunkowac na:
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- zasadnos$¢ doboru tematu rozprawy,

- sposdb podejscia do rozwigzania celu pracy oraz poprawnosci interpretacji
wynikow,

- sposdb prezentacji uzyskanych wynikéw pod wzgledem formalnym i
zasadnosci wnioskow.

Tematyka skutecznego nauczania nieodigcznie towarzyszy metodyce
wychowania fizycznego i sportu. Mamy tu obszerng literature, od prac
przyczynkowych do szeroko zakrojonych monografii i konkretnych
podrecznikéw. Weciaz jednak, w miare postepu i zmieniajacych si¢ warunkéw
pracy, jest miejsce na kolejne przyblizenia i coraz gtebsze poszukiwania
czynnikéw opisujacych droge do sukcesu dydaktycznego.

W zaprezentowanym w pracy podejsciu badawczym Doktorant
odzwierciedla  zamiar rozpatrzenia spektrum uwarunkowan skutecznego
nauczania gry w pitke reczng przez studentki Akademii Wychowania Fizycznego
w Poznaniu w ramach obowigzkowych zajeé dydaktycznych.

Efektywno$¢ nauczania gry w pitke reczng jest istotg pracy. Doktorant okreslit
poziom wyjéciowy i koricowy tych efektdw. Program badawczy zrealizowat w
oparciu o trzy modele A, B i C zréznicowane pod wzgledem stosowanych form
¢wiczen. Eksperyment pedagogiczny zostat zaproponowany w celu
zweryfikowania pogladéw na temat skutecznosci zastosowanych modeli
nauczania. W kazdej z grup badawczych uczestniczyto ponad 20 studentek
dobranych losowo z grona stuchaczek Il roku studibw AWF w Poznaniu
realizujacych program nauczania gry w pitke reczng. Grupa A okreslona zostata
jako kontrolna i realizowata tradycyjny program nauczania. Grupa B realizowata
program oparty na ¢wiczeniach w formie $cistej, natomiast grupa C realizowata
program nauczania gry w pitke reczng z akcentem w nauczaniu’ha gre (forma
uproszczona, szkolna i wtasciwa). “

Mgr Michat Pietrzak w ramach eksperymentu pedagogicznego przeprowadzit
jednorazowo pomiar antropomotoryczny badanych studentek uwzgledniajac:
wysoko$¢, ciezar ciata i inne pomiary dtugosciowe i objetosciowe. Ich wyniki nie
odbiegaty od rezultatéw podobnej populacji badanych przez innych autorow.
Doktorant dwukrotnie zbadat poziom sprawnosci- motorycznej i specjalnej
przed eksperymentem i po jego zakoﬁczeniu.Przep'rOWadzi’f réwniez badania
ankietowe (wtasne opracowanie), w ktérych zapytat o wiedze teoretyczng z



zakresu pitki recznej i innych dyscyplin sportu oraz ocene skutecznosci
realizowanego programu nauczania pitki recznej.

Interakcja pomiedzy dwoma terminami badan cech sprawnosci fizycznej
ogolnej i specjalnej generalnie umozliwita szybkie i efektywne opanowanie
podstawowych elementéw techniki gry w pitke reczng. Dostrzega sie przewage
modelu A — tradycyjnego, ktéry uwzglednia wypracowang przez wielu
teoretykdw i praktykow gier zespotowych droge metodycznego programu
nauczania, w ktérym kazda z form nauczania a przede wszystkim systematyka
¢wiczen odgrywa zasadniczg role w dobrym przygotowaniu do gry witasciwe;j.
Przeprowadzony eksperyment wnosi takie cenng informacje o znaczacej roli
samooceny badanych w odniesieniu do realizowanego programu badan.

Akceptujgc przyjety przez Autora sposéb rozwigzania problemu
badawczego, z satysfakcjg przyjmuje temat pracy i potwierdzam zasadnosé
koncepcji badawczej. Tematowi odpowiada przyjeta procedura i porzadek
pracy. Mysle tu o celu i pytaniach badawczych, ktore precyzujg drogi
osiggniecia celu zasadniczego. Opis otrzymanych wynikow badan zawarty jest w
bardzo obszernym rozdziale IV — , Analiza materiatu”. Jest to rzetelny obraz
zastanej w badaniach rzeczywistosci.

Mam uwagi do rozdziatu V — ,Dyskusja”, ale o nim w dalszej czesci mojej
recenzji. Doktorant wykorzystat adekwatne do potrzeb metody wiacznie ze
statystycznymi.

Oceniam pozytywnie przyjetg przez Autora droge metodyczna.

Z obowigzku recenzenta chce podzieli¢ sie z autorem kilkoma uwagami:

- zatuje, ze Doktorant zbyt ogdlnie odnidst sie do pytan badawczych,

- dlaczego w koAcowej czesci dysertacji brakuje wyraznego podziatu na

whioski teoretyczne i praktyczne?

- dyskusja niestety jest zbyt powierzchowna. Przyjeto sig w
opracowaniach naukowych, iz ma ona wyraznie wskazac stanowisko Autora w
odniesieniu do rezultatdw wtasnych badan i innych opracowan tematycznie
tozsamych lub bliskich omawianemu zagadnieniu. To na podstawie tych opinii
formutuje sie wnioski.

- wskazane jest poszerzenie pi$miennictwa o aktualne pozycje.

Podsumowujgc stwierdzam, ze dysertacja doktorska autorstwa mgr
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zastosowaniem eksperymentalnego i tradycyjnego modelu nauczania”
wskazuje droge, jakg nalezy przyjaé, aby poprawié skutecznos¢ nauczania gry w
pitke reczng w ramach realizacji programu na studiach wychowania fizycznego.
Praca ma swoje implikacje poznawcze i aplikacyjne. Na tej podstawie mozna
uznaé, iz Autor skutecznie zastosowat metody, ktére przy poprawnej realizacji
zadan badawczych daty pozytywny efekt — poszerzyly wiedze na temat
nauczania pitki recznej.

Od strony formalnej nie wnosze uwag. Konstrukcja rozprawy jest
przejrzysta, wtasciwa dla opracowan doktorskich.

Praca zawiera 184 strony maszynopisu, 30 stron zatgcznikdw i 70 pozycji
literatury.

Biorgc pod uwage catoksztatt dziatan podjetych w celu opracowania
niniejszej dysertacji, stwierdzi¢ moge, ze sg one uzasadnione, a ich forma i
tres¢ nie budza wiekszych zastrzezen. Doktorant wykazat sie dobrg znajomoscia
problematyki dotyczacej nauczania gry w pitke reczng i poprawnie wykorzystat
wyniki badan do sformutowania wnioskéw.

Uwazam, ze przedstawiona do recenzji praca wnosi nowe informacje do
nauk o kulturze fizyczne;j.

Stwierdzam, ze dysertacja spetnia wymogi stawiane pracom doktorskim w
zakresie nauk o kulturze fizycznej i wnosze do Wysokiej Rady Wydziatu
Wychowania Fizycznego, Sportu i Rehabilitacji Akademii Wychowania
Fizycznego w Poznaniu o dopuszczenie mgr Michata Pietrzaka do dalszych
etapoéw przewodu doktorskiego.

Gdynia 16.08.2016 2N \/
| /



