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RECENZJA
rozprawy doktorskiej mgr. Krzysztofa Rachwalskiego
pt.: ,Modyfikacja przepisow gry a dzialania ofensywne w halowej odmianie
hokeja na trawie kobiet”

Przedmiot rozprawy i cel naukowy

Zespolowe gry sportowe ze wzgledu na swa zlozono$¢ stanowig bardzo trudny
przedmiot badan. Jednakze olbrzymia ich popularnos¢ i fakt, ze o osiggnigciu w nich sukcesu
sportowego decyduje tak wielka liczba czynnikow, powoduje duze zainteresowanie
srodowiska naukowego problematyka z nimi zwigzang.

Wydaje sie, ze stosunkowo czgsto podejmowane sg badania dotyczace potencjalu
funkcjonalnego 1 motorycznego oraz poziomu umiejetnosci techniczno-taktycznych
zawodnikow, jako czynnikéw determinujacych sukces sportowy w grach zespotowych.
Natomiast do$¢ rzadko probuje si¢ tworzy¢ modele dziatan taktycznych i techniczno-
taktycznych, czy tez modele organizacji gry. Niewatpliwie jest to zadanie bardzo zlozone
itrudne, gdyz analiza ta dotyczy funkcjonowania zespotu w trakcie gry. ,Modelowanie
taktyczne” jest jednak bardzo wazne dla praktyki trenerskiej. Do zadan wspoéiczesnego trenera
nalezy bowiem okreslenie efektywnosci dziatania kazdego z zawodnikéw, aby nastepnie
dostosowa¢ plan cyklu treningowego zespotu i1 skupi¢ si¢ na zwigkszeniu mozliwosci
zastosowania kluczowych umiejetnosci techniczno-taktycznych, ktére znaczaco determinujg
zdobywanie punktéw, a w konsekwencji przyczyniajg si¢ do odniesienia sukcesu. Dlatego
analiza 1 ocena dziatan jakie podejmujg zawodnicy na boisku podczas rywalizacji sportowe;j
przyczynia si¢ do optymalizacji i usprawnienia procesu treningowego oraz podniesienia
efektywnosci gry.

W zespolowych grach sportowych bardzo wazng role¢ w procesie modelownia gry
odgrywa technologia informatyczna. Od wielu lat trenerzy koszykowki, pitki siatkowe;,
rugby, hokeja, hokeja na trawie itd. korzystaja ze specjalistycznych aplikacji komputerowych
przeznaczonych do zapisu i analizy przebiegu danej gry. Aplikacje te sa ciggle udoskonalane
1 stanowig swoista baz¢ danych, ktéra daje wszechstronne mozliwosci przetwarzania

zebranego materiatu.



Przedstawiona do recenzji praca doktorska Pana mgr. Krzysztofa Rachwalskiego
wpisuje si¢ w przedstawiony powyzej nurt badan. Dotyczy ona stosunkowo ,,mlodej” gry —
halowej odmiany hokeja na trawie, ktorej przepisy w ostatnich latach ulegaly znaczacym
zmianom. Doktorant dokonuje w pracy analizy efektywnos$ci dziatan techniczno-taktycznych
reprezentantek Polski podczas meczéw rozgrywanych wedlug roéznych przepisow gry
(obowigzujacych podczas ME w roku 2014 i podczas ME w roku 2016). Jest to ciekawa
ocena wpltywu zmian w przepisach gry na sposob realizacji zadan techniczno-taktycznych

1 skutecznos¢ dzialan zawodniczek.

Charakterystyka struktury oraz formalna ocena pracy

Recenzowana praca jest skonstruowana zgodnie z powszechnie przyjetymi zasadami dla
tego typu opracowan. Zostala ona przygotowana na 129 stronach wydruku komputerowego.
Indeks bibliograficzny obejmuje ogdtem 84 pozycje literatury 1 10 stron internetowych.
Do pracy dotaczono spis tabel i rycin oraz streszczenie w jezyku polskim i angielskim.

Wstep sktada si¢ z pigciu podrozdziatéw, ktére wprowadzaja w tematyke rozprawy.
Cho¢ czyta si¢ go z zainteresowaniem to jednak wydaje si¢ nadto rozbudowany (40 stron).
Dokonano w nim szczegdtowej charakterystyki gry w hokeja na trawie oraz gry w halowag
jego odmiang. Zwrdéci¢ nalezy uwage na podrozdzialy dotyczace charakterystyki wysitku
startowego w obu odmianach analizowanej gry oraz szczegoétowo omoéOwiong ewolucje
przepisow gry. Ogolnie wstep to ciekawy 1 wyczerpujacy przeglad literatury.

W rozdziale drugim (Metodologia Badan Wtasnych) Autor precyzuje problem
badawczy oraz formuluje cel pracy i stawia 4 pytania badawcze. Zaréwno cel jak i pytania sg
jasne irealne. Szkoda, ze obok celu gldwnego nie sprecyzowano celu aplikacyjnego pracy,
ktory wymienia Autor w drugim podrozdziale Wstepu (Uzasadnienie problematyki badan —
s. 6): ,,Zamierzeniem autora niniejszej dysertacji doktorskiej bylo to, aby uzyskane wyniki
analizowanego materialu mialy charakter aplikacyjny, a dobdr stosowanych s$rodkow, form
treningowych oraz ich procentowy udzial w jednostce treningowej miat wplyw na wynik
koncowy.” Z pewnoscig stanowitoby to uzasadnienie dla dolaczenia do pracy ostatniego rozdziatu
— 6. Aplikacje Praktyczne.

W kolejnym podrozdziale (2.3. Materiat badan) dokonano charakterystyki materiatu
badawczego. Autor dokonat w pracy analizy meczéw reprezentacji Polski kobiet, ktore
rozegrane zostaly podczas Halowych Mistrzostw Europy w 2014 roku w odmianie
5-osobowej 12016 roku w odmianie 6-osobowej. Obserwacji poddano tacznie 10 meczow.
W podrozdziale 2.4. opisano szczegdlowo zastosowane metody i1 narzedzia badawcze, w tym

zastosowany do analizy gry program komputerowy (SPORTSCODE GAMEBREAKER®)



oraz autorski schemat analizy wybranych elementow gry ofensywnej. Nastepnie podano
procedury statystycznego opracowania wynikow. Ta cze$¢ pracy, chociazby ze wzgledu na
ztozono$¢ zastosowanych procedur, nie nalezy do najtatwiejszych dla czytelnika. Dlatego
nalezy pochwali¢ Autora za szczegdtowos¢ i1 precyzje opisu. Nie wnosz¢ zastrzezen do
metodologicznej strony pracy.

Wyniki analiz przedstawit Doktorant w postaci tabel i rycin w rozdziale trzecim, ktory
sktada si¢ z trzech podrozdzialéw. Kolejno$¢ poszczegdlnych podrozdzialéw jest logiczna,
a prezentacja wynikow staranna. W podrozdziale 3.1. zaprezentowano ogélng analiz¢ wplywu
zmiany przepisOw gry na wybrane elementy organizacji gry ofensywnej w halowej odmianie
hokeja na trawie. Nastepnie dokonano analizy poréwnawczej dwoch rodzajow dziatan
ofensywnych — ataku pozycyjnego oraz kontrataku. Na szczegdlng uwage zastuguje ostatni
podrozdziat wynikéw (3.3.), w ktérym przedstawiono modele regresji logistycznej
jednoczynnikowej i wieloczynnikowej, obrazujace wpltyw zmian przepisOw gry na dzialania
ofensywne. Pozwolily bowiem one precyzyjnie okresli¢ réznice pomiedzy porownywanymi
modelami gry reprezentacji Polski kobiet w halowa odmiang hokeja na trawie (5- 1 6-osobow3g).

W dyskusji (rozdzial 4) Autor z duza biegtoscia 1 znajomos$cia rzeczy dokonuje
podsumowania swoich dociekan badawczych i1 prezentuje kompleksowo ich rezultaty.
Szkoda, ze tak mato tutaj odniesien do analiz innych autoréw, cho¢ mozna to ttumaczy¢
specyfika prowadzonych badan.

Zaprezentowane na zakonczenie dysertacji cztery wnioski wynikaja z pracy
i odpowiadaja na zadane pytania badawcze. Wyraznie wskazuja one na pewien kierunek
w procesie szkoleniowym, ktéory w oparciu o zastosowanie odpowiednich $rodkow
treningowych powinien by¢ wdrazany do modeli gry. Z tego powodu logiczne byto
dotaczenie do pracy jeszcze jednego rozdzialu zawierajacego aplikacje praktyczne. Autor
przedstawil tutaj propozycje modyfikacji treningdw techniczno-taktycznych w oparciu
o stosowanie ¢wiczen, w ktorych uwzgledniono nowe — zwigzane ze zmiany przepisow gry —

rozwigzania zadan indywidualnych i zespotowych.

Watpliwosci i uwagi
Majac na uwadze obowigzek recenzenta musz¢ zwrdci¢ uwage na fragmenty budzace
watpliwosci oraz sktaniajace do dyskus;ji:
1. Wstep wydaje si¢ nadto rozbudowany. Chyba niepotrzebnie zawiera on tak szczegotowe
informacje dotyczace przepisow gry w obie odmiany hokeja na trawie — klasyczna

1 halowa. Poming¢ tez mozna bylo informacje dotyczace historii i przepiséw klasycznej



odmiany gry w hokeja na trawie (podrozdzial 1.3), poniewaz praca dotyczy jedynie gry
halowej. Rozumiem jednak, ze trudno byto Autorowi zrezygnowac z tak obszernego opisu
tej gry, ze wzgledu na fakt prowadzenia szkolenia w obu odmianach rownoczesnie.
. Niepotrzebnie Autor w dwdch miejscach pracy uzasadnia potrzebe podjecia badan, przez
co powtarza niektore tresci. Czyni to w drugim podrozdziale wstgpu oraz na poczatku
rozdziatu drugiego (Metodologia badan witasnych).
. Podobnie poczatek dyskusji zawiera tresci, ktore prezentowane bylty we wczesniejszych
rozdzialach. Z pewnos$cig za zbyteczne uznaé nalezy ponowne przedstawienie celu badan,
pytan badawczych i opis materialu badawczego.
. W pracy analizie poddano ocenie parametry gry reprezentantek Polski w halowej odmianie
hokeja na trawie. Szkoda, ze Autor nie poszerzyt badan o analiz¢ gry takze innych
zespotow — np. medalistow Mistrzostw Europy. Mozliwe bytoby wtedy uogolnienie
wynikdw badan do oceny zmian w catej dyscyplinie spowodowanych modyfikacjami
w przepisach gry. Nalezy jednak pamigtaé, ze wyniki prezentowane w pracy dotycza
jedynie badanego zespotu i to sformutowanie powinno by¢ zawarte w kazdym wniosku lub
je poprzedza¢. Przykladowo wniosek nr 3 nalezaloby uzupeié: ,,Zmiana przepisow gry
wplynela na poprawe skutecznos$ci wspotdziatania grupowego reprezentantek Polski
w potkolu strzatowym.(...)”
Rodzi si¢ takze dodatkowe pytanie: na ile obserwowane roznice w zakresie analizowanych
parametréw gry sg efektem opracowanej, przygotowanej i wytrenowanej przed zawodami
taktyki gry zespotu? Przeciez trenerzy innych druzyn mogli opracowaé zupetnie inng
koncepcje gry. Dlatego nie mozna stwierdzi¢, czy podobne jak w przypadku Reprezentacji
Polski rezultaty przyniostyby obserwacje innych zespotow (np. w zakresie tworzonych
modeli regresji wielokrotnej). Ciekawi mnie opinia Doktoranta — jako trenera i praktyka —
na ten temat?
. Praca zawiera takze uchybienia redakcyjne, ktorych trudno unikng¢ zupenie, ale na ktore
nalezy zwrdci¢ uwagge:
> Podrozdziat 2.3. nie powinien zaczyna¢ si¢ na nowej stronie, ale bezposrednio po
poprzedzajagcym go podrozdziale, czyli na stronie.
> Tytul ryciny 32. powinien znajdowac si¢ bezposrednio pod rycing (s.73), a nie na stronie
nastepne;.
> Badania dotycza druzyny zenskiej, dlatego w opisie wynikoOw nie powinno uzywac si¢

nazwy zawodnicy tylko zawodniczki, np.: ,,W przypadku ataku pozycyjnego zwigkszenie



liczby zawodnikéw na boisku wptyneto na znaczace zmniejszenie liczby podan podczas
rozgrywania akcji.” (s.85).

> Wazna czg8¢ pracy naukowej stanowi umiej¢tnos¢ rzetelnego i skrupulatnego
powolywania si¢ na pozycje piSmiennictwa. Autor czyni to dobrze, ale i w tym
przypadku zauwazy¢ mozna kilka btedow np.:

- Antonov 2020, a powinno by¢ Antonov i wsp. 2020 (s. 39) — podobna uwaga dotyczy:
Arias 2011 (s.5), Asembo 1998 (s.43), Buglione 2013 (s.42), Hasnor 2018 (s.39),
Hussain 2012 (s.17), Timmerman 2019 (s.42), Zulkarnaen 2021 (s.39);

- Kerr 2006, a powinno by¢ Kerr 1 Ness 2006 (s. 51 17);

- Konarski 2009, a powinno by¢ Konarski i Strzelczyk 2009 (s. 5 1 38);

- Lemmink i Visscher 2006 (s.27), a w spisie literatury podano rok wydania 2005
(poz.48).

Podsumowanie

Wymienitem wprawdzie kilka uwag krytycznych, jakie nasungty mi si¢ podczas
czytania ocenianej pracy. Jednak poczynione uwagi w wigkszos$ci przypadkdéw odnoszg si¢ do
btedéw redakcyjnych lub majg charakter dyskusyjny. Mam nadzieje, ze moje watpliwosci
stang si¢ przedmiotem dyskusji w trakcie obrony doktorskie;j.

Rozprawe w catosci oceniam pozytywnie. Pod wzgledem merytorycznym praca jest
poprawna i stanowi oryginalne rozwigzanie zatozonego problemu badawczego. Doktorant
wykazat si¢ dobrg znajomoscig literatury przedmiotu, konsekwencjg w realizacji celu pracy,
logikg w interpretacji wynikéw 1 wnioskowaniu. Uwazam, ze praca Pana mgr. Krzysztofa
Rachwalskiego, dzigki pomystowym rozwigzaniom metodologicznym oraz szczegdtowej
1 wszechstronnej analizie zebranego materiatu, stanowi duzy wktad do lepszego poznania
czynnikéw warunkujacych sukces sportowy w grach zespotowych oraz tworzenia modeli

techniczno-taktycznych gry. Jest tez podstawa do dalszych aplikacji praktycznych.

Konkluzja koncowa

Stwierdzam, zZe recenzowana praca doktorska spelnia wymogi stawiane pracom
promocyjnym na stopien naukowy doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie
nauki o kulturze fizycznej. Wnosze¢ zatem do Rady Naukowej Akademii Wychowania
Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu o dopuszczenie Pana mgr. Krzysztofa

Rachwalskiego do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.




