Dr hab. Grazyna Kosiba Krakoéw, 15.01. 2016 r.
prof. nadzw. AWF w Krakowie

RECENZJA
po zmianach dokonanych w pracy doktorskiej Pani Magister Hanny Zéltowskiej pt.:
Sprawnos¢ fizyczna i styl zycia zachodniopomorskich gimnazjalistéw i licealistow w swietle

realizacji programu edukacyjnego.

W ocenianej pracy zostala uwzgledniona wigkszos¢ uwag i sugestii zawartych
w poprzedniej recenzji, ktére w wigkszosci dotyczyly metodologicznej strony pracy,
a mianowicie:
- inaczej zostal sformulowany cel pracy, a takze hipotezy badawcze, ktére w poprzednie;j
wersji pracy nie byly precyzyjne, a jedna z nich dodatkowo nie speilniala wymogéw
stawianym hipotezom badawczym — w $wietle dotychczasowych badan byta ona (hipoteza)
oczywista i wlasciwie nie wymagata empirycznej weryfikacji,
- zmieniona zostata kolejno$¢ prezentacji pytan i hipotez badawczych, zgodnie z regutg, ze to
z pytan badawczych wynikaja hipotezy, czyli domniemane odpowiedzi na nie, a o trafnosci
odpowiedzi (hipotez) w znacznym stopniu decydujg wlasciwie sformutowane pytania,
- uzupelniono tez informacje na temat zastosowanych w badaniach metod statystycznych.

Ponadto znacznie zmieniona zostala ostatnia cze$¢ pracy, zawierajaca dyskusje
i wnioski. Dyskusje Autorka uzupelnita o wyniki badan na interesujacy ja temat
zaczerpnietych zarowno z prac rodzimych, jak i zagranicznych autoréw. Réwniez konczace
cze$¢ empiryczng pracy wnioski sg teraz wnioskami sensu stricto, a nie — jak poprzednio —
stwierdzeniami, w ktorych powtorzono niektore wyniki zrealizowanych badan.

W czgéci teoretycznej pracy zmienione zostaly tytuly niektérych podrozdzialéw
— w poprzedniej wersji pracy byly one zbyt ogolne w stosunku do ich zawartosci.

Nadal budzi zastrzezenia jezyk pracy. W jej tekscie mozna znalez¢ usterki redakcyjne,
w tym stylistyczne, interpunkcyjne itp. Malo staranna jest tez jej strona edytorska.
Mankamentem pracy jest tez zbyt duza dysproporcja pomiedzy czescig empiryczng pracy
z przesadnie drobiazgowa prezentacjg wynikow badan, a jej czgscig teoretyczng (104 vs. 17

stron).



 rasem

Zmierzajac do konkluzji stwierdzam, Ze oceniana praca po dokonaniu niezbednych
korekt spelnia wymogi stawiane rozprawom doktorskim i wnosze o dopuszczenie Pani Hénny

Z6ttowskiej do publicznej obrony dysertacji doktorskie;.
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