Streszczenie
Zeglarstwo wodne w Polsce w latach 1989-2012
Dagmara Sqdecka

Tematem rozprawy doktorskiej jest Zeglarstwo wodne w Polsce w latach 1989-2012.
Praca pisana byla pod kierownictwem naukowym prof. dr hab. Stanistawa Zabomiaka.

Celem pracy bylo przedstawienie historiografii zeglarstwa w Polsce w latach 1989—
2012. Drogi ewolucji zeglarstwa, o takze jego odpowiedni ksztalt i wizerunek, na stale
zwigzaly si¢ z przebiegiem roznych procesow spolecznych, ekonomicznych, polityeznych i
gospodarczych, jakie dokonywaly si¢ na przesirzeni wielu okreséw rozwoju kultury fizycznej
w Polsce. Tradycje te sklonily asutorke pracy do podjecia proby weryfikacii aspekiow i
czynnikow ewolucji zeglarstwa.

Ramy terytorialne pracy obejmuja obszar Polski w granicach ustalonych po II wojnie
swiatowej. Poczgtkowa daia czasowa (1989 rok) jest momentem rozpoczecia przemian
ustrojowych w kraju i zwigzanych z tym zmian spoleczno-politycznych oraz gospodarczych,
Natomiast data zamykajaca okres badan, przypada na 2012 rok w ktérym odbyly sie lgrzyska
Olimpijskie w Londynie.

W pracy zrealizowane zostaly nastgpujace cele: przedstawienie dziejéw zeglarstwa w
Polsce w latach 1989-2012, w szczegolnosci czyvnnikéw decydujacych o rozwoju tej
dyscypliny, warunkéw w jakich si¢ rozwijala. a takZze osiagnie¢ na szczeblu krajowym i
migdzynarodowym.

Tres¢ glowna dysertacji zostala przedstawiona w szesciu rozdzialach,

W rozdziale pierwszym ukazane zostaly tradycje zeglarstwa w Polsce i na $wiecie
przed 1989 rokiem.

Rozdzial drugi dotyczy podstaw rozwoju zeglarstwa polskiego po 1989 roku.

W rozdziale trzecim ukazano ewolucje konstrukeji jachtow zaglowych, jak réwniez
technik zeglowania.

W rozdziale czwartym przedstawiono organizacje zajmujgce si¢ propagowaniem i
szerzeniem zeglarstwa w Polsce: Polski Zwiazek Zeglarski, okregowe zwiazki zeglarskie,
kluby, sekcje i stowarzyszenia.

Kolejny rozdzial dysertacji zawiera Zeglarskg dzisfalnosé sportowa. Przedstawione
zostaly osiagniecia polskich regatowedw na arenie krajowej i miedzynarodowej.

Rozdzial szosty poswigcony jest zeglarskiej dziatalnodci turystycznej i rekreacyjnej.
Opisane zostaly waznigjsze rejsy zarowno Srodladowe, jak 1 morskie,



Na podstawic analizy wynikéw badan zawartych w dysertacji doktorskiej mozna
stwierdzi¢, iz zeglarstwo w Polsce w latach 1989—2012 rozwijalo sie dynamicznie, O
przyczynach takiego stanu rzeczy decydowalo wiele czynnikow zaréwno ekonomicznych, juk i
spotecznych czy politycznych.
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