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PRZECIAZENIOWYCH U PRACOWNIKOW PRZEMYSt.U MOTOROZACYJNEGO”

Podstawa opracowania: Pismo Przewodniczacego Rady Naukowej Akademii
Wychowania Fizycznego w Poznaniu prof. Jana Celichowskiego

1. Zakres rozprawy

Szczegoélnie trudnym obiektem badar biomechanicznych jest leczenie powiktan
stawow cziowieka. Mamy tu bowiem do czynienia z wielu, najczesciej wzajemnie
powigzanymi, zjawiskami z m.in. nieliniowe mechaniki ciata odksztatcalnego,

uktadéw sterowania, w tym ze sprzezeniami zwrotnymi, biologii komorki itp.

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska dotyczy istotnych elementow
oceny biomechanicznej identyfikacji obcigzen i funkcji stawoéw cztowieka, w tym
ztozonych aspektow ich ergonomii. Doktorantka skoncentrowata sie na analizie oraz
mozliwosci zmian w ukiadzie ruchu cziowieka, w tym warunkach wystepujgcych
ewentualnych dysfunkcji. Przedstawione w pracy badania zostaty zrealizowane na

modelach teoretycznych oraz do$wiadczalnych i uzupetnione badaniami klinicznymi.

Opiniowana praca dotyczy badan podstawowych i aplikacyjnych ztozonych
fizjologicznie i mechanicznie stawow cztowieka. Zawiera elementy analizy
biomechanicznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem oceny przecigzen narzadu ruchu
cztowieka, jak i udang probe optymalizacji omawianych dysfunkcji. Autorka swojg
pracg tworczo wigczyta si¢ w rozwoj waloréw uzytkowych systemoéw oceny zmian w

kontekécie ergonomii narzadu ruchu cziowieka. Doktorantka w swojej rozprawie
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doktorskiej skoncentrowata si¢ na dwoéch aspektach naukowych dotyczgcych

biotribiologii stawéw koriczyn, a mianowicie:

- wyznaczenie i dobor optymalnych charakterystyk biomechanicznych

elementéw strukturalnych stawow,

- wykazanie przydatnosci modelu ergonomicznego do opisu zmian

zwyrodnieniowych w stawie,
- opisie kontekstu zjawisk odksztatceniowych w rejonie stawu.

Nalezy dodaé, ze tylko potaczenie dobrej wiedzy z takich dziedzin jak
medycyna, a w szczegoinosci ortopedia, biologia i fizyka stwarza szansg na nieco
lepsze poznanie i opisanie mechanizméw wystepujacych w strukturach kostno -
stawowych cztowieka. Szczegoblnie trudnym obiektem badan biomechanicznych jest
leczenie powiktan elementéw ruchowych stawow, w tym z uwzglednieniem ich
biotribiologii. Préba identyfikacji tych zjawisk napotyka najczesciej na trudnosci
niemozliwe do pokonania przez pojedynczego badacza. Szczesliwie sig ztozyto, ze
doktorantka mogta i miata mozliwo$ci w swoich badaniach zastosowac bardzo rézne

dyscyplinowo narzedzia badawcze, to jest;
- badania do$wiadczalne na modelach fizycznych,
- badania materiatowe,
- badania ergonomiczne.

Cato$é podjetej tematyki badan mgr inz. Anna Btaszczyk ujeta w postaci cyklu
dwoch oraz pieciu wydanych poza cyklem publikacji wydanej przez AWF Poznan.

Recenzowana rozprawa miesci si¢ w szeroko pojetej dyscyplinie naukowej,
jakg sg nauki medyczne i nauki o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu, a w

szczegolnosci w dziedzinie - wspotczesna biomechanika inzynierska.

2. Ocena merytoryczna rozprawy

Problematyka identyfikacji wspdfdziatania uktadu kostno stawowego z
tkankami cztowieka, w szczegdlnosci ich przecigzen, jest jednym z trudniejszych

wyzwan dla wspodtczesnej ergonomii. Autorka swoimi badaniami dotyczgcymi



patologii zmian w strukturze strukturach stawow wiacza sie w ten nurt istotnych

badan realizowanych wtasnie w renomowanych osrodkach badawczych Swiata.

Badania takie, z istoty rzeczy, w pierwszym etapie muszg by¢ realizowane na
modelach oraz systemach symulacyjnych. Oczywiscie koncowym etapem takich prac
badawczych bedzie weryfikacja w rzeczywistym Srodowisku tkankowym.

Celem aplikacyjnym badan naukowych Autorki byta ocena mozliwosci
zastosowania aparatu wspotczesnej mechaniki do oceny przebiegu i skutkow
traumatologicznych w narzadach ruchu czlowieka, a w szczegdinosci w biotribiologii
stawdw, jak i sposoboéw im przeciwdziatania lub skutecznego leczenia. Stad tez,
wybér tematu przez doktorantke uwazam za trafny i wazny z naukowego punktu
widzenia rozwoju podstaw biomechaniki stawéw oraz aplikacji wynikéw badan w

warunkach rzeczywistych, w tym na stanowisku pracy.

Jednym z wiekszych osiggnieé Autorki jest opracowany model symulacyjny
oraz doéwiadczalny elementéw stawu koriczyny. Tym samym Autorka nawigzata do
jednego z waznych nurtéw badari modelowych narzgdow ruchowych cztowieka z

zastosowaniem metody rozwigzan analitycznych.

Prace badawcze przedstawione w rozprawie zostaty zrealizowane na dobrym
poziomie naukowym. Praca ma charakter interdyscyplinarny i nawigzuje do dwoéch
dziedzin wiedzy; to jest mechaniki i ortopedii, a w szczegolnosci budowy struktur
czlowieka, w tym ich ergonomii. Do badan oraz procesu identyfikacji parametrow
technicznych uktadu leczona konczyna - staw, zaangazowano nowoczesne
narzedzia badawcze analityczne do oceny deformacji kostnych w wyniku obcigzen
mechanicznych. Z uwagi na spory zakres przeprowadzonych badan, jak i ich
kompleksowos¢, wyniki badan Autorki nalezy zaliczyé do interesujacych z

poznawczego punktu widzenia.

Godnym podkreslenia sg opublikowane prace, W tym;

- Ocena zmian przecigzeniowych krggostupa ledzwiowego pracownikoéw o
siedzgcym charakterze pracy”,

- “The use of electromyography and kinematic measurements of the lumbar spine
during ergonomic intervention among workers of the production line of a foundry”.

Btaszczyk, A., Ogurkowska, M.B.



Podsumowujac nalezy stwierdzic, ze przedstawiona do ceny rozprawa zawiera

cenne aspekty poznawcze i utylitarne.

Do niewatpliwych osiagnigeé¢ doktoranki nalezy zaliczy¢:

opracowanie oryginalnej metodyki badan ztozonych ukfadéw
biomechanicznych jakimi sg konczyny, w tym odpowiedzi komérek na
obciazenia z wykreowaniem oryginalnego programu badan,

opracowanie metodyki badan doswiadczalnych ,in vivo”, w tym na stanowisku
roboczym,

wiaczenie do rozwigzywania trudnych interdyscyplinarnych badan réznych
narzedzi badawczych oraz specjalistow z réznych dyscyplin wiedzy fj.
biomechanika, materiatoznawstwo, ortopedia itp. (umiejetno$¢ formutowania
problemoéw naukowych),

sformutowanie wnioskéw wynikajgcych z zrealizowanych badan, przydatnych
w praktyce ergonomicznej, w tym opracowanie oryginalnego modelu zmian
zwyrodnieniowych stawow.

W zakoriczeniu tej czesci oceny mozna stwierdzic, ze doktorantka rozwigzujgc

problem kompleksowego spojrzenia optymalnej struktury ukfadu konczyna cztowieka

w warunkach ztozonych, dtugotrwatych obcigzen wniosta istotne tresci naukowe do

dziedziny ergonomia oraz dyscypliny biomechanika.

3. Uwagi krytyczne i dyskusja materiatu badawczego

Jak zwykle podczas czytania prac naukowych, dotyczacych tak ztozonych

zagadnien nasuwa sig szereg pytan i watpliwosci:

1. Sadze, ze Autorka analizujgc literature, powinna zakonczy¢ jg syntetycznym

podsumowaniem, w ktorym wykazatby luki, ktére wymagajg dalszych prac

badawczych. Takie podsumowanie bytoby doskonatym pretekstem do

sformufowania tezy oraz syntetycznych celéw badan. Moze warto by byto w tym

miejscu odnie$¢ sie do bardzo zréznicowanych teorii dotyczgcych ergonomii

stawow przedstawianych przez réznych autorow.

2. Wyniki badan klinicznych, tak istotne w odniesieniu do rezultatéw badan, Autorka

przedstawita w sposob bardzo lakoniczny. Wydaje sie, iz na wstepie tego

rozdziatu powinno sig przedstawi¢ peina charakterystyke zastosowanych metod



oceny zmian ze szczegolnym uwzglednieniem odniesienia do parametrow
podawanych przeréznych Autorow.

3. W pracy brakuje réwniez chocby lakonicznego opisu poréwnawczego innych
metod analizy biotribiologii w stawach cziowieka.

4. Doktorantka wykazata sie sporg dbatoscia o podstawy teoretyczne prowadzgce
do powstania prezentowanych modeli. Tym nie mniej poziom szczegbtowosci
opisow samych modeli nie pozwala na ewentualne odtworzenie czy powtorzenie
przedstawionych symulaciji.

5. Weryfikacja doswiadczalna przedstawiona w pracy ,Evaluating Progresive
Overload Changes of the Musckuloskeleton System In Automobile Industry
Workes” nie pozwala na stwierdzenie czy prezentowane modele opisujg w
sposdb wiasciwy obiekt rzeczywisty, a jedynie potwierdzajg przyjetg teze

zachowania sie uktadu ruchu cztowieka pod wptywem obcigzenia.
4. Wniosek konncowy

Po zapoznaniu sie z treScig recenzowanej rozprawy moge stwierdzi¢, iz
stanowi ona istotny przyczynek naukowy do badan biomechaniki stawéw cztowieka.

Przedstawione w recenzji uwagi maja, moim zdaniem, znaczenie
porzadkujgce, lub tez stanowiag element wymiany pogladoéw z Autorkg rozprawy
‘BIOMECHANICZA OCENA STANOWISKA PRACY W KONTEKSCIE ZMIAN
PRZECIZENIOWYCH U PRACOWNIKOW PRZEMYSt.U MOTOROZACYJNEGO”
zatem uwazam, ze przedstawiona do oceny praca mgr inz. Anny Btaszczyk spetnia
warunki stawiane rozprawom doktorskim i wnosze o dopuszczenie jej do publicznej obrony

przed Radg Nauki Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu.
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