Neurobiologia Il rok (studia 2 stopnia)

PLASTYCZNOSC UKEADU NERWOWO-MIESNIOWEGO

ZAKRES TEMATYCZNY PRZEDMIOTU

Pojecie i rodzaje plastyczno$ci moézgu. Zdolnosci adaptacyjne uktadu nerwowego.

Reakcje neurondéw na uszkodzenia. Regeneracja w obwodowym uktadzie nerwowym.
Mechanizmy reinerwacji migsni szkieletowych. Zmiany morfologiczne i czynnosciowe w
odtworzonych jednostkach ruchowych.

Uwarunkowania 1 mozliwos$ci regeneracji w osrodkowym uktadzie nerwowym.

Zmiany adaptacyjne w uktadzie nerwowym w efekcie zwigkszonej lub zmniejszonej aktywnosci
ruchowej. Morfologiczne, biochemiczne i elektrofizjologiczne zmiany adaptacyjne w rdzeniu
kregowym. Adaptacja kory mézgu. Rola receptoréw i skutki deaferentacji. Pamie¢ ruchowa 1
trening uktadu nerwowego. Neurobiologiczne skutki amputacji (syndrom konczyn fantomowych).
Wptyw uktadu nerwowego na site skurczu migsnia i koordynacje ruchow, wpltyw receptoréw na
szybkos$¢, precyzje 1 sprawnos¢ wykonywanych ruchdéw. Skutki deaferentacji.

Zmienno$¢ sktadu migsni jako uwarunkowanie aktywnosci ruchowej. Wptyw aktywnosci
ruchowej mig$nie szkieletowe. Morfologiczne i czynno$ciowe zmiany adaptacyjne w réznych
formach treningu fizycznego, skutki unieruchomienia konczyn, efekty chronicznej stymulacji
elektrycznej i wibracji.

REGULAMIN ZAJEC
Wyktady stanowig teoretyczny wstep do kazdego konwersatorium.
Obecnos¢ na konwersatoriach jest obowigzkowa. Nie ma mozliwosci odrabiania zajec.
Dopuszczalna jest 1 nieobecnos¢.

Podstawa oceny zaliczenia przedmiotu w | terminie jest sprawdzian pisemny z catoSci
prezentowanej i omawianej tematyki.



