Zatgcznik do Zarzqdzenia nr 54/2022
Rektora Akademii z dnia 3 paZdziernika 2022 r.

REGULAMIN PRAKTYK KLINICZNYCH
DLA STUDENTOW JEDNOLITYCH STUDIOW MAGISTERSKICH
KIERUNKU FIZJOTERAPIA
AKADEMII WYCHOWANIA FIZYCZNEGO IM. EUGENIUSZA PIASECKIEGO W POZNANIU

Studenckie praktyki kliniczne s elementem procesu dydaktycznego kierunku fizjoterapia realizowanego
na Wydziale Nauk o Zdrowiu Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu. Rola tej formy ksztatcenia jest
szczegdlna w przygotowaniu do bezposredniej pracy z pacjentami czy osobami z niepetnosprawnosciami, w ktérej
oprocz gruntownej wiedzy, niezbedna jest rowniez umiejetnos¢ nawigzywania kontaktu z pacjentami
oraz indywidualne postepowanie przy wykorzystaniu réznorodnych procedur fizjoterapeutycznych. Celem
klinicznych praktyk studenckich jest przede wszystkim nabywanie pierwszych doswiadczen zawodowych oraz proby
podejmowania samodzielnych decyzji pod kierunkiem magistra fizjoterapii, ktéry z jednej strony ma dbac
0 poprawne przeprowadzanie i wykonywanie czynnosci fizjoterapeutycznych, z drugiej natomiast, stworzy¢ poczucie

bezpieczenstwa studentowi i pacjentowi przebywajgcemu pod jego opieka.

I. TERMIN PRAKTYKI

Studenci odbywajg praktyke w terminie ustalonym przez Dziat Nauczania zgodnie z podziatem roku

akademickiego na dany rok akademicki.

1. CELE STUDENCKIEJ PRAKTYKI ZAWODOWE)J

1. Ogdlnym celem studenckich praktyk klinicznych jest praktyczne przygotowanie studenta do przysztej pracy
zawodowe;j.

2. Praktyki kliniczne majg na celu w szczegdélnosci:

1) poszerzanie i pogtebianie wiedzy zdobywanej w trakcie wyktadéw i éwiczen na Uczelni,

2) poznanie organizacji placéwek stuzby zdrowia udzielajgcych swiadczen w zakresie fizjoterapii,

3) doskonalenie umiejetnosci praktycznych,

4) przygotowanie studenta do samodzielnosci i odpowiedzialnosci za realizacje zadan,

5) aktywne wykorzystanie przez studenta umiejetnosci z jego mozliwosciami i kreatywnoscig na rynku pracy.
3. W trakcie trwania praktyki student powinien:

1) doskonali¢ umiejetnosci samodzielnej pracy,

2) wykonywac czynnosci z zakresu fizjoterapii,

3) doskonali¢ umiejetnosci funkcjonowania w zespole rehabilitacyjnym,

4) doskonali¢ umiejetnosci pracy z pacjentem,

5) doskonali¢ kompetencje spoteczne.



M. ORGANIZACJA PRAKTYK

Praktyki kliniczne na kierunku Fizjoterapia majg charakter obowigzkowy i stanowig integralng czes¢
programu ksztatcenia. W toku studiow sg im przypisane punkty ECTS. Rodzaje poszczegdlnych praktyk
w trakcie Jednolitych Studiéw Magisterskich na kierunku Fizjoterapia wymienione sg w planie studiow.
Godzina praktyk jest réwna godzinie dydaktycznej (45 minut).

Osobg odpowiedzialng za nawigzywanie kontaktéw z jednostkami klinicznymi, negocjowania warunkow
uméw/porozumien  w zakresie realizacji praktyk klinicznych, tworzenie bazy klinicznej AWF
oraz wystawienie oceny kocowej z praktyk klinicznych na kierunku Fizjoterapia jest Petnomocnik Dziekana
ds. Klinicznych.

Osobg odpowiedzialng za organizacje przebiegu praktyk zawodowych na kierunku Fizjoterapia jest
Specjalista ds. obstugi praktyk klinicznych.

Osobg odpowiedzialng za opieke merytoryczng i zgodnos$¢ przebiegu praktyk klinicznych z sylabusem
praktyki jest Koordynator praktyk na kierunku Fizjoterapia.

Opiekunowie praktyk z ramienia Uczelni, to osoby dokonujgce weryfikacji przebiegu praktyk i wystawiajgce
ocene za prowadzenie dokumentacji przebiegu praktyk w dzienniczku praktyk studenckich. Sg nimi
pracownicy Katedry Fizjoterapii Klinicznej i /lub pracownicy Zaktadu Fizykoterapii i Odnowy Biologicznej
w zaleznosci od rodzaju praktyki.

Zgodnie z ustawg o zawodzie Fizjoterapeuty z dnia 25 wrzesnia 2015 r. (t. j. Dz. U. 2021, poz. 553)

opiekunem praktyk w placowce medycznej moze by¢ tylko magister fizjoterapii z 5-letnim doswiadczeniem

zawodowym lub rehabilitacji ruchowej, ktéry dba o przebieg praktyk zgodny z sylabusem okreslonej

praktyki, z tym, ze praktyka asystencka moze by¢ realizowana pod kierunkiem lekarza rehabilitacji, a nadzér

nad prowadzeniem praktyki sprawuje opiekun praktyk z uczelni wyznaczony przez Petnomocnika Dziekana

ds. Klinicznych lub Koordynatora praktyk.

Praktyki kliniczne moga by¢ odbywane we wszystkich placéwkach stuzby zdrowia, gdzie realizowane sg

Swiadczenia z zakresu rehabilitacji leczniczej i fizjoterapii z zastrzezeniem:

1) Dla rocznika, ktéry rozpoczat studia na kierunku Fizjoterapia od roku akademickiego 2018/19:

Praktyka ciggla wybieralna — semestr 9 i semestr 10, w placdwkach realizujgcych Swiadczenia
z zakresu rehabilitacji medycznej i fizjoterapii posiadajgcych pracownie fizykoterapii i pracownie

kinezyterapii, rdwniez szpitale i kliniki;

2) Dla rocznikéw, ktére rozpoczety studia na kierunku Fizjoterapia od roku akademickiego 2019/20
i nastepnych:
a. Praktyka asystencka (1), po drugim semestrze - w placéwkach realizujgcych sSwiadczenia z zakresu

rehabilitacji medycznej i fizjoterapii posiadajgcych pracownie fizykoterapii i pracownie kinezyterapii,



10.

11.

12.

13.

b. Wakacyjna praktyka z kinezyterapii (2) - po czwartym semestrze - w placdwkach
realizujgcych swiadczenia z zakresu rehabilitacji medycznej i fizjoterapii posiadajacych pracownie
kinezyterapii,

c. Praktyka z fizjoterapii klinicznej fizykoterapii i masazu (3A) — w trakcie pigtego semestru —
w placowkach realizujgcych $wiadczenia z zakresu rehabilitacji medycznej i fizjoterapii- w szpitalu
lub klinice posiadajacych pracownie fizykoterapii i pracownie kinezyterapii,

d. Wakacyjna praktyka profilowana — wybieralna (3B) - w placéwkach realizujacych $wiadczenia
z zakresu rehabilitacji medycznej i fizjoterapii posiadajgcych pracownie fizykoterapii i pracownie
kinezyterapii, rowniez szpitale i kliniki

e. Praktyka z fizjoterapii klinicznej fizykoterapii i masazu (4A) — w trakcie siddmego semestru-
w placowkach realizujgcych $wiadczenia z zakresu rehabilitacji medycznej i fizjoterapii- w szpitalu
lub klinice posiadajacych pracownie fizykoterapii i pracownie kinezyterapii

f. Wakacyjna praktyka profilowana — wybieralna (4B) - w placéwkach realizujagcych $wiadczenia
z zakresu rehabilitacji medycznej i fizjoterapii posiadajgcych pracownie fizykoterapii i pracownie
kinezyterapii, réwniez szpitale i kliniki

g. Praktyka z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu (5) - w trakcie dziesigtego semestru-
w placowkach realizujgcych swiadczenia z zakresu rehabilitacji medycznej i fizjoterapii - w szpitalu
lub klinice posiadajgcych pracownie fizykoterapii i pracownie kinezyterapii

Praktyki studenckie sg organizowane w podmiotach leczniczych, z ktorymi Akademia Wychowania

Fizycznego w Poznaniu podpisata stosowne umowy — porozumienia w zakresie organizacji studenckich

praktyk klinicznych (baza kliniczna AWF)

Student ma prawo do samodzielnego wyboru innej placéwki leczniczej (np. w miejscu zamieszkania) o ile

charakter wykonywanych czynnosci bedzie zgodny z sylabusem praktyki, placéwka realizuje swiadczenia

zdrowotne z zakresu rehabilitacji leczniczej i fizjoterapii oraz spetnia kryteria arkusza wyboru i oceny
placowki (tj. placéwka uzyskata minimum 9 punktéw), a ponadto wybdr studenta nie obcigza finansowo

Uczelni.

W przypadku odbywania przez studenta praktyki poza miejscem jego zamieszkania, uczelnia nie pokrywa

kosztow zwigzanych z zakwaterowaniem, wyzywieniem i przejazdem do miejsca praktyki.

W sytuacjach wyjgtkowych (np. pandemia) student samodzielnie podpisuje umowe o wolontariat

na odbycie praktyki z podmiotem leczniczym - po zatwierdzeniu miejsca odbywania praktyki

przez Petnomocnika Dziekana ds. Klinicznych.

Z tytutu odbywania praktyk studentowi nie przystuguje wynagrodzenie.

V. WYMOGI FORMALNE ODBYWANIA PRAKTYKI

Podstawg odbywania praktyki jest umowa z jednostkg, w ktérej praktyka bedzie odbywana

oraz skierowanie na praktyke.



Obowigzujg dwa rodzaje umoéw/porozumien:

1) z podmiotami leczniczymi, z ktorymi Akademia Wychowania Fizycznego w Poznaniu podjeta
wspotprace w zakresie organizacji studenckich praktyk klinicznych (do tych placéwek student zapisuje
sie na liste u specjalisty ds. obstugi praktyk klinicznych). Podpisuje je rektor.

2) jednorazowe - zawierane z placéwka wybrang samodzielnie przez studenta, na podstawie
dostarczonego przez studenta skierowania. Podpisuje je nalezycie umocowany dziekan, prodziekan
lub petnomocnik dziekana.

Student rozpoczyna odbywanie praktyki w miejscu i terminie wskazanym przez Uczelnie (zgodnie

z umowa/porozumieniem ws. praktyk), po otrzymaniu skierowania na praktyke

W udokumentowanych przypadkach losowych lub zdrowotnych i niemoznosci odbycia praktyki w terminie

przewidzianym przez podziat roku akademickiego student ma prawo ztozy¢ pisemnie swojg propozycje

dotyczacg terminu odbycia praktyki, o ile termin nie koliduje z zajeciami dydaktycznymi — decyzje w tej
sprawie podejmuje Petnomocnik Dziekana ds. Klinicznych

Student ma prawo (na podstawie Regulaminu Studidow) do ubiegania sie o uznanie catosci lub czesci praktyki

za odbytg i zaliczenie jej na podstawie stazu lub wolontariatu o ile zakres programowy pokrywa sie

z sylabusem praktyki, o ktérej zaliczenie ubiega sie student (obowigzuje prowadzenie dokumentacji

przebiegu stazu lub wolontariatu w dzienniczku praktyk) — decyzje w tej sprawie podejmuje Petnomocnik

Dziekana ds. Klinicznych

Podczas odbywania praktyki klinicznej student jest w szczegdlnosci zobowigzany do:

1) zgtoszenia sie w wyznaczonym terminie do miejsca odbywania praktyki,

2) posiadania dziennika praktyk, srodkdw ochrony osobistej, w tym stroju, maseczek, rekawic i obuwia
ochronnego,

3) odbycia obowigzkowego szkolenia wymaganego przez zaktad pracy warunkujgcego mozliwosc

odbycia praktyki, w szczegdlnosci szkolenia z zakresu bhp i p. poz.,

4) stosowania sie do obowigzujgcych w miejscu odbywania praktyk regulaminéw i zarzadzen,

5) przebywania w placéwce zgodnie z godzinami praktyk,

6) przestrzegania poufnosci informacji objetych tajemnica placéwki, w ktérej odbywana jest praktyka
(RODO),

7) stosowania sie do polecen przetozonych badz opiekuna praktyk,

8) realizowania programu praktyki zgodnie z sylabusem praktyki,

9) zawiadamiania niezwtocznie opiekuna praktyk o ewentualnej nieobecnosci i jej przyczynach,

10) prowadzenia systematycznie i rzetelnie dziennika praktyk.

Przed przystagpieniem do praktyk klinicznych student zobowigzany jest do:

1) samodzielnego wykupienia ubezpieczenia OC i NW na czas odbywania praktyk,
2) posiadania zaswiadczenia o szczepieniach ochronnych w zakresie WZW typu B,
3) zakupienia w punkcie sprzedazy Wydawnictwa AWF Dziennika praktyk (budynek gtéwny, wejscie A),

4) wyposazenia w Srodki ochrony osobistej, w tym stréj, maseczki, rekawice i obuwie ochronne.



Student ponosi odpowiedzialnos¢ dyscyplinarng przed Komisjg Dyscyplinarng Akademii Wychowania
Fizycznego w Poznaniu za zachowania niewtasciwe uchybiajgce godnosci studenta podczas realizacji praktyk
klinicznych.

Odpowiedzialnos¢ dyscyplinarna nie stoi na przeszkodzie pociggnieciu studenta do odpowiedzialnosci

na podstawie przepiséw obowigzujacych na terenie zaktadu pracy, w ktérym student odbywa praktyke.

V. ZASADY ZALICZENIA PRAKTYK ZAWODOWYCH

Petnomocnik Dziekana ds. Klinicznych oraz Koordynator praktyk lub inne osoby wskazane
przez Petnomocnika Dziekana ds. Klinicznych majg prawo do przeprowadzenia kontroli jakosci odbywania
przez studenta praktyk osobiscie lub telefonicznie.

Po zakonczeniu praktyki w placéwce opiekun wystawia studentowi ocene na podstawie indywidualnej karty
oceny praktyki studenckiej w dzienniku praktyk, zgodnie z obowigzujacymi efektami uczenia sie.
Uzupetniony dziennik praktyk wraz ze sprawozdaniem z odbytej praktyki (oraz podpisanym skierowaniem
i/lub porozumieniem, o ile praktyka odbywata sie poza baza kliniczng AWF) z jej przebiegu student jest
zobowigzany dostarczy¢ do Uczelni w wyznaczonych terminach — wg harmonogramu praktyk (do Specjalisty
ds. obstugi praktyk klinicznych).

Sprawdzenie dzienniczka praktyk odbywa sie przez pracownikéw Katedry Fizjoterapii Klinicznej
i pracownikéw Zaktadu Fizykoterapii i Odnowy Biologicznej, ktérzy wystawig ocene na podstawie
dokumentacji przebiegu praktyk w dzienniczku praktyk (tj. sposobu wypetniania dzienniczka praktyk, ktory
uwzglednia zapis nazwy oddziatu szpitalnego lub rodzaju fizjoterapii, pteé, wiek, rozpoznanie i ICD, opis
wykonywanych czynnosci, czas i rodzaj wykonywanych zabiegdw, spostrzezenia i uwagi studenta oraz oceny
zgodnosci przebiegu praktyk z sylabusem praktyk itp.), a ocena koricowa z praktyki dokonywana jest
przez Petnomocnika Dziekana ds. Klinicznych na podstawie ocen uzyskanych z przebiegu praktyki
i dzienniczka praktyk dokonanej przez opiekuna praktyk w placowce i z ramienia uczelni oraz sprawozdania
studenta z przebiegu praktyki.

W przypadku niezrealizowania przez studenta catosci zadan programowych praktyki klinicznej
lub nieusprawiedliwionej nieobecnosci na praktyce zostaje ona uznana za niezaliczong.

Niezaliczenie praktyki jest réwnoznaczne z niezaliczeniem semestru i obowigzkiem ponownego jej odbycia

na zasadach okreslonych Regulaminem Studidw.

VI. DOKUMENTACJA STUDENCKICH PRAKTYK ZAWODOWYCH

Dziennik praktyk jest wtasnoscig studenta/absolwenta.
W trakcie cyklu ksztatcenia, student jest zobowigzany do przediozenia dziennika praktyk kazdorazowo
po zakonczeniu praktyki (zgodnie z pkt.V.2. Regulaminu) oraz na polecenie Petnomocnika Dziekana

ds. Klinicznych.



3. Po zakonczeniu cyklu ksztatcenia wymaga sie osobistego odbioru dziennika zawodowych praktyk
studenckich.

4. W przypadku nieodebrania dziennika zostanie on zutylizowany rok po zakonczeniu cyklu ksztatcenia.

W sprawach nieobjetych Regulaminem Praktyk zastosowanie majg przepisy Regulaminu Studiéw AWF.

Kontakt do Specjalisty ds. obstugi praktyk klinicznych na kierunku Fizjoterapia

Joanna Witczak-Zwoliriska

adres email: praktykifizjoterapia@awf.poznan.pl

tel. 61 83551 40

Budynek Gtéwny AWF, pokdj 236 wejscie C
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