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1. Podstawowe informacje

Forma studiow studia stacjonarne
Stopien studiéw studia pierwszego stopnia
Profil praktyczny
Specjalnos¢ Tancerz choreoterapeuta
Rok studidw/semestr rok 1, semestr 2
Status przedmiotu Obowigzkowy dla specjalnosci
Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Forma zajec wyktad ¢wiczenia seminaria inne
Wymiar zajec 15 15 - -
Liczba punktéw ECTS 2,5
2. Cele przedmiotu
Co1 Zapoznanie studentéw podstawowymi zagadnieniami zwigzanymi z symbolika ciata i
metaforg ruchu
Co2 Nabycig przez studentév_v umiejetnf)éci rozpoznawar_lia i interpretowania aspektow
symbolicznych, metafor i archetypéw zawartych w ciele, ruchu, tancu.
co3 Pr;ygotowanie studentéw do stosowania pracy symbolicznej w ramach grupowej terapii
tancem.
3. Wymagania wstepne w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji:

a) Student powinien posiada¢ podstawowg wiedze o tancu i anatomii cziowieka
b) Student powinien posiada¢ podstawowe doswiadczenie w technice tanca wspotczesnego

4. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych:
Odniesienie
do efektow Odniesienie do
Efekty uczenia sie dla przedmiotu uczenia sie charakterystyk drugiego
Symbol Po zrealizowaniu przedmiotu student: dla kierunku stopnia uczenia si¢ PRK
studiow
Ma podstawowg widze na temat aspektéw
EK1 symbolicznych w ruchu, tancu, ekspresji, KW_16 P6S_WG
ksztatcie i postawie ciata
EK2 Potrafi zrozumie¢ i nazwaé znaczenie symboliki K_U13 P6S_UK
ciata i metafory ruchu K_K09 P6S_UW
£ Potrifil_dobraé i zaplanowac dzijl’finiat o K_U11 P6S_UO
symboliczne w pracy z grupg adekwatnie do jej K_KO7 P6S_KO

tematéw, potrzeb i mozliwosci,




5.

Tresci programowe

WYKLADY
Tematyka zajeé . .
Lp. Opis szczegé’rowycgblokéjv?/ tematycznych Liczba godzin
W1 Symbolika czeéci i struktur ciata 2
W2 Symbolika jakosci ruchowych na bazie LBMA 4
W3 Archetypy zwigzane z ciatem i ruchem 3
W4 Wizualizacja, improwizacje symboliczne, proces twérczy 2
W5 Zastosowanie metafory ruchu i symboliki ciata w terapii tancem 4
Razem 15
CWICZENIA
Tematyka zajeé . .
Lp. Opis szczegé’rowycgblokéjv?/ tematycznych Liczba godzin
CW1 Symbolika czesci i struktur ciata 3
Cw2 Symbolika jakosci ruchowych na bazie LBMA 3
CW3 Archetypy zwigzane z ciatem i ruchem 2
Cw4 Wizualizacja, improwizacje symboliczne, proces tworczy 3
AW5 Zastosowanie symboliki ciata i metafory ruchu w terapii tancem — praktyczne 4
wykorzystanie zdobytych umiejetnosci
Razem 15
6. Metody dydaktyczne

M1 Wykitad z prezentacjg multimedialng

M2 Pokaz z objasnieniem

M3 Dziatania w diadach i grupach

M4 Doswiadczenia indywidualne

M5 Dziatania wymagajgce wspétpracy catej grupy

M6 Burza mézgdw, dyskusje

7. Obciazenie praca studenta

Forma aktywnosci

Srednia liczba godzin
na zrealizowanie

aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim, w tym:
Godziny wynikajace z planu studiéw 30
Konsultacje przedmiotowe 1
Egzaminy i zaliczenia w sesji
Godziny bez udziatu nauczyciela wynikajace z nakladu pracy studenta, w tym:
Przygotowanie sie do zaje¢ 25
Przygotowanie np. raportu, prezentacji, dyskusji, pokazu tanecznego 10
Przygotowanie do egzaminu 10
Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu wynikajgca z calego naktadu 78
pracy studenta
Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu 2,5

8. Metody oceny

a. Ocena formujaca

| F1 | Ocena ciggta — na bazie werbalnych refleksji i odpowiedzi oraz zadan ruchowo-tanecznych




b. Ocena podsumowujaca

| P1 | Prezentacja ruchowo-werbalna przygotowana w grupach kilkuosobowych
c. Warunki zaliczenia przedmiotu
. Przygotowanie prezentacji ruchowej z komentarzem, na bazie zdobytej wiedzy i umiejetnosci.

9. Kryteria oceny

Efekt uczenia sie EK1

na ocene 2 | Nie zna podstawowych aspektéw symbolicznych w ruchu, tahcu i ekspresiji ciata
na ocene 3 | Posiada 0gding wiedze na temat symboliki ciata
na ocene 4 | Potrafi dobrze rozpoznawaé, nazywac i taczy¢ z teorig aspekty symboliczne i metaforyczne
na ocene 5 | Student ma duzg wiedze, potrafi wnikliwie obserwowag i identyfikowaé
Efekt uczenia sie¢ EK2

na ocene 2 | Nie zrozumie znaczenia symboliki ciata i metafory ruchu i nie potrafi ich nazwa¢/ omawiaé
na ocene 3 | Rozumie podstawowe aspekty symboliki ciata i potrafi je nazywac ogdlnie

Student dobrze rozumie ogdlne i specyficzne zagadnienia symboliki ciata i metafory ruchu
na ocene 4 . o .

oraz potrafi je omawia¢/ komentowaé

Stdent sprawnie analizowac¢ aspekty symboliki ciata i metafory ruchu, adekwatnie je
na ocene 5 | interpretowac, a takze umiejetnie komentowac, wykorzystujgc jezyk oraz inne aspekty

wyrazu werbalnego.

Efekt uczenia sie EK3

na ocene 2 | Nie potrafi dobiera¢ i planowac¢ dziatan opartych na symbolice ciata
na ocene 3 | Potrafi dobraé proste dziatania symboliczne do uniwersalnych tematéw grupowych

Potrafi dobra¢ i odpowiednio zastosowa¢ zaproponowane w trakcie zaje¢ dziatania, oparte
na ocene 4 . L ) . o e

na symbolice ciata i metaforze ruchu, adekwatnie do ogdlnych tematéw i mozliwosci grupy
na ocene 5 Sudent potrafi kreatywnie rozwija¢, uwaznie i celnie wykorzystywac¢ zaproponowane w

trakcie zaje¢ dziatania pod kontem specyficznych potrzeb, tematéw i mozliwosci grupy.

10. Macierz realizacji przedmiotu

Efekty uczenia | Odniesienie do -
’ . Cele Tresci Metody
sig dia efektow rzedmiotu rogramowe dydaktyczne Sposoby oceny
przedmiotu kierunkowych P prog y Y
KW11
EK1 KW16 C1 W1-W5 M1-M2 F1, P1
M1_U13 W1-W5
EK2 M1_KO5 Cc2 AWA-CW3 M1, M2, M6 F1, P1
EK3 M1 _U10 C3 CW1-CW5 M2-M6 F1, P1
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