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SPIS TRESCI

Postanowienia wstegpne.
a) Przedmiot i zakres opracowania.
b) Podstawa prawna.

c) Podstawowe definicje 1 pojecia uzyte w instrukcji.

Warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia obiektu,

sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego i jego

warunkow technicznych, w tym zagrozenia wybuchem.

a) Charakterystyka obiektu.

b) Charakterystyczne, potencjalne zrodta powstania pozaru i drogi jego
rozprzestrzeniania.

c) Zasady zapobiegania mozliwo$ci powstania pozaru.

Okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe

1 ga$nice oraz sposoby poddawania ich przegladom technicznym

1 czynnos$ciom konserwacyjnym.

a) Okreslenie wyposazenia i rozmieszczenie podrecznego sprzetu gasniczego.

b) Sposoby poddawania przegladom technicznym w  czynnoSciom
konserwacyjnym stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych

1 gasnic.

Sposoby postgpowania na wypadek pozaru 1 innego zagrozenia.

Sposoby zabezpieczania prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym.

a) Rodzaje prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

b) Sposoby zabezpieczania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.




VI.

VII.

VIII.
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Warunki i organizacja ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich
sprawdzania.

a) Ogolne warunki prowadzenia ewakuacji.

b) Ogolne zasady w procesie oglaszania alarmu.

c) Praktyczne zasady postgpowania podczas ewakuacji.

d) Praktyczne sposoby sprawdzania ewakuacji.

Sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu, w tym pracownikow

Z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji.

Zadania 1 obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla osob
bedacych ich statymi uzytkownikami.

a) Zadania i obowigzki zarzadcy obiektu.

b) Zadania i obowigzki pracownikow.

c) Pozostate zadania i obowigzki dla wszystkich zatrudnionych.

Plany obiektéw obejmujace ich usytuowanie oraz plan terenu przylegtego.

Zataczniki do Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego.




Q Rozwigzania dla bezpieczenstwa

POSTANOWIENIA
WSTEPNE




Rozwiazania dla bezpieczenstwa

PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem niniejszego opracowania jest okreslenie szczegdtowych
wymagan zabezpieczenia przeciwpozarowego dla Osrodka Dydaktyczno — Socjalnego
Akademii Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu,
zlokalizowanego w Chycinie, stosownie do ustalen zawartych w § 6 wust. 1
Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 7 czerwca
2010 r., w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenow.

Zakres tematyczny instrukcji bezpieczefstwa pozarowego uwzglednia zalozenia
ujete w Rozporzadzeniu MSWiA z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie jw.
oraz obejmuje nast¢pujace zagadnienia:

1. Warunki ochrony przeciwpozarowej wynikajace z przeznaczenia obiektu,
sposobu  uzytkowania, = prowadzonego  procesu  technologicznego,
magazynowania  (skladowania) i  jego  warunkéw  technicznych,
w tym zagrozenia wybuchem,

2. Okreslenie wyposazenia w wymagane urzgdzenia przeciwpozarowe 1 gasnice
oraz sposoby poddawania ich przegladom technicznym 1 czynnoSciom
konserwacyjnym,

3. Sposoby postgpowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,

4. Sposoby zabezpieczania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym jezeli
takie prace sg przewidywane,

5. Warunki 1 organizacj¢ ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich
sprawdzania,

6. Sposoby zaznajamiania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych
pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi oraz tre$cig przedmiotowe;j
instrukcji,

7. Zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedacych

ich statymi uzytkownikami,

8. Plany obiektow obejmujace ich usytuowanie oraz plan terenu przylegiego.
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Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej
aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu
uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego, ktore wplywaja na zmiane

warunkow ochrony przeciwpozarowej.

Zgodnie z zapisami zawartymi art. 3 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r.
0 ochronie przeciwpozarowej 0soba fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucje
korzystajace ze srodowiska, budynku, obiektu lub terenu sg obowigzane zabezpieczy¢
je przed zagrozeniem pozarowym lub innym miejscowym zagrozeniem.

Wiasciciel (uzytkownik, zarzadzajacy) budynku, obiektu budowlanego
i/lub terenu ponosi rowniez odpowiedzialno§¢ za naruszenie przepisOw
przeciwpozarowych.

Zobowigzany jest zapewni¢ spetnienie warunkéw ochrony przeciwpozarowe]
poprzez:

a) przestrzeganie przeciwpozarowych wymagan techniczno — budowlanych,

instalacyjnych i technologicznych,

b) wyposazeniec obiektu w sprzet pozarniczy oraz oznakowanie

go pozarniczymi tablicami informacyjnymi i znakami bezpieczenstwa,

C) zapewnienie konserwacji oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych

i gasnic w sposob gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

d) zapewnienie osobom przebywajacym w budynku bezpieczenstwa

I mozliwosci ewakuaciji,

e) przygotowanie obiektu do prowadzenia akcji ratowniczej,

f) ustalenie sposobow postgpowania na wypadek powstania pozaru, kleski

zywiolowej lub innego miejscowego zagrozenia,

g) zaznajomienie wszystkich uzytkownikow budynku z przepisami

przeciwpozarowymi oraz Instrukcjg Bezpieczenstwa Pozarowego — zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia

7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych

obiektow budowlanych i terendw oraz systemem zabezpieczen techniczno
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— pozarowych, w ktoére wyposazony jest obiekt, zasadami ich dzialania,
obstugi i konserwac;ji.

Podstawowym warunkiem bezpieczenstwa pozarowego jest przestrzeganie
obowigzujacych przepisow i instrukcji oraz zapewnienie pelnej sprawnosci technicznej
urzadzen, a takze zachowanie tadu, porzadku i czystosci (spetnienia norm
porzadkowych i technologicznych).

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego stanowi realizacje zapisow § 6 ust. 1
Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngetrznych 1 Administracji z dnia 7 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terendéw i zostata sporzadzona przez podmiot posiadajacy kwalifikacje
zawodowe okreslone w art. 4 ust. 2 Ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie

przeciwpozarowe;j:

Odpowiedzialno$¢ za realizacje obowiazkow z zakresu ochrony
przeciwpozarowej o ktorych mowa powyzej, stosownie do obowigzkow i zadan
powierzonych w odniesieniu do budynku, obiektu budowlanego i terenu,
przejmuje w calosci lub w czesci — ich zarzadca lub uzytkownik, na podstawie
zawartej umowy cywilnoprawnej ustanawiajgcej zarzad lub uzytkowanie.
W przypadku, gdy umowa taka nie zostala zawarta, odpowiedzialnos¢

za realizacj¢ przedmiotowych obowiazkow spoczywa na faktycznie wladajacym

budynkiem, obiektem budowlanym lub terenem.
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PODSTAWA PRAWNA

Merytoryczng podstawe niniejszego opracowania stanowig postanowienia
obowigzujacych  aktéw prawnych z zakresu ochrony przeciwpozarowe;,
a w szczegolnosci:

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowe;.

2. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarne;j.

3. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewng¢trznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektow budowlanych i terenow.

4. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane.

5. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki 1 ich
usytuowanie.

6. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia
24 pazdziernika 2005 r. w sprawie czynnosci kontrolno — rozpoznawczych
przeprowadzanych przez Panstwowa Straz Pozarna.

7. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia
16 czerwca 2003 r. w sprawie uzgadniania projektu budowlanego
pod wzgledem ochrony przeciwpozarowe;.

8. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia
24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg
oraz drog pozarowych.

9. Zbiodr Polskich Norm,

oraz dokumentacja, materiaty i informacje uzyskane w trakcie wizji lokalnej

od przedstawiciela obiektu.
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PODSTAWOWE DEFINICJE I POJECIA
UZYTE W INSTRUKCJI

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsigwzig¢ majacych na celu
ochrong zycia, zdrowia, mienia lub $rodowiska przed pozarem, kleska zywiotowa

lub innym miejscowym zagrozeniem.

Dzialanie ratownicze — kazda czynno$¢ podjgta w celu ochrony zycia, zdrowia,
mienia lub S$rodowiska, a takze likwidacji przyczyn powstania pozaru, klegski

zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

Inne miejscowe zagrozenie — inne niz pozar 1 kleska zywiotowa zdarzenie
wynikajace z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody (katastrofy
lub awarie techniczne, chemiczne, ekologiczne, budowlane) stanowigce zagrozenie

dla zycia, zdrowia, mienia lub $rodowiska.

Bezpieczenstwo pozarowe — stan eliminujacy zagrozenie dla zycia 1 zdrowia ludzi,
uzyskiwany przez funkcjonowanie systemu norm prawnych i technicznych $rodkéw

zabezpieczenia ppoz. oraz prowadzonych dziatan zapobiegawczych przed pozarem.

Prace niebezpieczne pozarowo — rozumie si¢ przez to prace, ktérych prowadzenie

moze powodowac bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu.

Strefa pozarowa — przestrzen wydzielona w taki sposob, aby w okreslonym czasie

pozar nie mogt si¢ przenies¢ na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej przestrzeni.

Techniczne Srodki zabezpieczen ppoz. — urzadzenia techniczne, sprzgt, instalacje

lub rozwigzania budowlane stuzace zapobieganiu powstawania 1 rozprzestrzeniania si¢

pozarow.
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Urzadzenia przeciwpozarowe — rozumie si¢ urzadzenia (stale lub poistate,
uruchamiane rgcznie lub samoczynnie) shuzace do zapobiegania powstaniu,
wykrywania, zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkéw a w szczegdlnosci:
state 1 potstale urzadzenia gasnicze 1 zabezpieczajace, urzadzenia inertyzujace,
urzadzenia wchodzace w sklad dzwigkowego systemu ostrzegawczego i systemu
sygnalizacji pozarowej, w tym urzadzenia sygnalizacyjno — alarmowe, urzadzenia
odbiorcze alarmow pozarowych 1 urzadzenia odbiorcze sygnalow uszkodzeniowych,
instalacje o$wietlenia ewakuacyjnego, hydranty wewnetrzne 1 zawory hydrantowe,
pompy w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajace,
urzadzenia oddymiajagce, urzadzenia zabezpieczajace przed powstaniem wybuchu
1 ograniczajacego jego skutki, kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe
i inne zamknigcia przeciwpozarowe, jezeli s wyposazone w systemy Sterowania,

przeciwpozarowe wytaczniki pradu oraz dzwigi dla ekip ratowniczych.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu - wylacznik odcinajacy doptyw pradu
do wszystkich obwodow instalacji elektrycznej z wyjatkiem obwodoéw zasilajacych

instalacje 1 urzadzenia, ktoérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru.

System sygnalizacji pozarowej — instalacja sygnalizacyjno — alarmowa stuzgca

do samoczynnego wykrywania i przekazywania informacji o pozarze.
Hydrant wewnetrzny — zespot obudowany sktadajacy si¢ z zaworu hydrantowego,
weza pozarniczego 1 z pradownicy wodnej, zasilany bezposrednio z instalacji

wodociggowej przeciwpozarowej.

Hydrant zewnetrzny — zawér wbudowany w sie¢ wodociggowa przeciwpozarowg

przeznaczony do pobierania wody z tej sieci do celow przeciwpozarowych.
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Zawor hydrantowy - reczny zawor odcinajagcy umieszczony na instalacji
wodociggowej przeciwpozarowej, wyposazony w nasad¢ pozarniczg 52 umozliwiajaca

podiaczenie wezy pozarniczych.

Podreczny sprzet gas$niczy — sprzet i urzadzenia gasnicze mozliwe do uzycia przez
jedng osobe, dajacy si¢ przez nig przenie$¢, z miejsca usytuowania do miejsca

ewentualnego uzycia — pozaru.

Materialy niebezpieczne pozarowo — rozumie si¢ przez to nast¢pujace materiaty
niebezpieczne:

a) gazy palne,

b) ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C),

C) materialy wytwarzajace w zetknigciu z wodg gazy palne,

d) materiaty zapalajace si¢ samorzutnie w powietrzu,

e) materialy wybuchowe i pirotechniczne,

f) materialy ulegajace samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacji,

g) materialy majace sktonnosci do samozapalenia,

h) materialty inne niz wymienione w pkt. a — g, jesli sposob ich sktadowania,

przetwarzania lub innego wykorzystania moze spowodowac powstanie pozaru.

Odpowiednie warunki ewakuacji — rozumie si¢ przez to zespdt przedsiewzigc
oraz $rodkow technicznych, zapewniajagcy mozliwos¢ szybkiego 1 bezpiecznego

opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej pozarem.

Gestos¢  obciazenia ogniowego (dawniej obcigzenie ogniowe) — wyrazona
w jednostkach Sl (MJ/m?) energia cieplna, ktéra moze powstaé przy spaleniu
materiatow palnych znajdujacych si¢ w pomieszczeniu, strefie pozarowej
lub sktadowisku materiatow statych, przypadajaca na jednostke powierzchni tego

obiektu wyrazong w m?. Gesto$¢ obcigzenia ogniowego obliczana jest wedtug Polskiej

Normy zgodnie ze wzorem:
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gdzie:

n — liczba materiatéw,
Qci— ciepto spalania poszczegdlnych materiatéw w MJ/kg,

Gi — masa poszczegolnych materiatow w kg,

F — powierzchnia rzutu poziomego pomieszczenia, strefy pozarowej lub sktadowiska.
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WARUNKI OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJ, WYNIKAJACE
Z PRZEZNACZENIA OBIEKTU, SPOSOBU
UZYTKOWANIA, PROWADZONEGO
PROCESU TECHNOLOGICZNEGO
I WARUNKOW TECHNICZNYCH
OBIEKTU, W TYM ZAGROZENIA
WYBUCHEM
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CHARAKTERYSTYKA POZAROWA
OBIEKTU

Przepisy niniejszego rozdzialu w sposob szczegdlowy okreslaja wymagania
dotyczace bezpieczenstwa pozarowego dla Osrodka Dydaktyczno — Socjalnego
Akademii Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu,
zlokalizowanego w Chycinie, wynikajace z jego przeznaczenia 1 Sposobu
uzytkowania, a takze wysokosci oraz usytuowania w stosunku do poziomu terenu
oraz sgsiadujacych innych obiektow budowlanych.

W zwiazku z przedlozeniem przez przedstawiciela obiektu dokumentacji
projektowej dla przedmiotowego obiektu, zalozenia niniejszego opracowania sg
tozsame z przyjetymi w niej Kryteriami.

Analizowany Osrodek zlokalizowano na terenach lesnych nad jeziorem
Chycinskim. Teren na ktorym znajduje si¢ analizowany obiekt nalezy do poznanskiej
Uczelni juz od wielu lat.

Osrodek dydaktyczno — socjalny poznanskiej AWF pelni funkcje przede
wszystkim dydaktyczng, sportowa (kompleks boisk do pitki noznej, siatkowej, korty
tenisowe), a takze przeznaczony jest do wypoczynku letniego.

Omawiany Osrodek tworza budynki, ktore sa obiektami wolnostojagcym.
Odlegtos¢ od innych obiektow spelnia wymagania przepisow w przedmiotowym
zakresie.

Osrodek dydaktyczno — socjalny tworza nastepujace obiekty:

- budynek przeznaczony na cele hotelowe ,,Domont”,
- domki studenckie — 5 szt.,

- domek stuzacy celom administracyjnym,

- budynek zaplecza zespotu boisk sportowych,

- budynek warsztatowy,

- budynek kuchni,

- domek campingowy typu ,,Brda”,

- budynek gtownego przytacza energii elektryczne;.
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Na podstawie informacji uzyskanych od przedstawiciela obiektu ustalono,

ze na terenie analizowanego O$rodka, w czasie najwigkszego oblozenia moze

przebywa¢ nawet 240 osob. Jednoczesnie, w poszczegolnych pomieszczeniach

analizowanego obiektu nie wystepuja pomieszczenia dla wiecej niz 50 osob.

Majac na wzgledzie charakter i przeznaczenie Osrodka (dydaktyczno—sportowo

-socjalny), na opisywanym terenie oraz w obrebie przylegltych przestrzeni

zewnetrznych  w  normalnych warunkach funkcjonowania nie przewiduje si¢

wystepowania pomieszczen oraz stref zagrozonych wybuchem.

Z otrzymanej dokumentacji wynika, ze budynek przeznaczony na cele hotelowe

,Domont” charakteryzuje si¢ nastgpujagcymi parametrami:

Liczba kondygnacji nadziemnych
Liczba kondygnacji podziemnych
Powierzchnia uzytkowa
Max. wysoko$¢ obiektu

Klasyfikacja pozarowa

Gestos¢ obcigzenia ogniowego

Strefy pozarowe

Pomieszczenia lub strefy zagrozone wybuchem

2 kondygnacje

1 kondygnacja

ok. 1150 m?
Budynek niski (N)
ZLV

nie wyznacza si¢
dla budynkéw ZL
1 strefa pozarowa
ZL

nie wystepuja

Z otrzymanej dokumentacji wynika, ze domki studenckie (5 szt.) charakteryzuja

si¢ nastepujacymi parametrami — dane dotycza jednego domku:

Liczba kondygnacji nadziemnych
Liczba kondygnacji podziemnych

Powierzchnia uzytkowa

Max. wysoko$¢ obiektu

1 kondygnacja
brak

ok. 127 m?
Budynek niski (N)
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Klasyfikacja pozarowa

Gestos¢ obcigzenia ogniowego

Strefy pozarowe

Pomieszczenia lub strefy zagrozone wybuchem

ZL 1

nie wyznacza si¢
dla budynkow ZL
1 strefa pozarowa
ZL

nie wystepuja

Z otrzymanej dokumentacji wynika, ze domek stuzacy celom administracyjnym

charakteryzuje si¢ nastgpujacymi parametrami:

Liczba kondygnacji nadziemnych
Liczba kondygnacji podziemnych
Powierzchnia uzytkowa
Max. wysoko$¢ obiektu

Klasyfikacja pozarowa

Gesto$¢ obcigzenia ogniowego

Strefy pozarowe

Pomieszczenia lub strefy zagrozone wybuchem

1 kondygnacja
brak

ok. 60 m?
Budynek niski (N)
ZL 1

nie wyznacza si¢
dla budynkéw ZL
1 strefa pozarowa
ZL

nie wystepuja

Z otrzymanej dokumentacji wynika, ze budynek zaplecza zespolu boisk

Liczba kondygnacji nadziemnych
Liczba kondygnacji podziemnych
Powierzchnia uzytkowa
Max. wysoko$¢ obiektu

Klasyfikacja pozarowa

Gestos¢ obcigzenia ogniowego

sportowych charakteryzuje si¢ nastepujagcymi parametrami:

2 kondygnacje
brak

ok. 462 m?
Budynek niski (N)
ZL 1

nie wyznacza si¢
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Strefy pozarowe

Pomieszczenia lub strefy zagrozone wybuchem

dla budynkéw ZL
1 strefa pozarowa
ZL

nie wystepuja

Z otrzymanej dokumentacji wynika, ze budynek warsztatowy charakteryzuje si¢

nastepujacymi parametrami:

Liczba kondygnacji nadziemnych
Liczba kondygnacji podziemnych
Powierzchnia uzytkowa
Max. wysokos¢ obiektu

Klasyfikacja pozarowa

Gestos¢ obcigzenia ogniowego

Strefy pozarowe

Pomieszczenia lub strefy zagrozone wybuchem

1 kondygnacja
brak

ok. 175 m?
Budynek niski (N)
ZL 1

nie wyznacza si¢
dla budynkéw ZL
1 strefa pozarowa
ZL

nie wystepuja

Z otrzymane] dokumentacji wynika, ze budynek kuchni charakteryzuje si¢

nastepujacymi parametrami:

Liczba kondygnacji nadziemnych
Liczba kondygnacji podziemnych
Powierzchnia uzytkowa
Max. wysoko$¢ obiektu

Klasyfikacja pozarowa

Gestos¢ obcigzenia ogniowego

Strefy pozarowe

1 kondygnacja

1 kondygnacja

ok. 170 m?
Budynek niski (N)
ZL 1l

nie wyznacza si¢
dla budynkéw ZL
1 strefa pozarowa
ZL
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Pomieszczenia lub strefy zagrozone wybuchem nie wystepuja

Z otrzymanej dokumentacji wynika, ze budynek typu ,,Brda” charakteryzuje si¢

nastepujacymi parametrami:

Liczba kondygnacji nadziemnych 2 kondygnacje
Liczba kondygnacji podziemnych brak
Powierzchnia uzytkowa ok. 63 m?
Max. wysoko$¢ obiektu Budynek niski (N)
Klasyfikacja pozarowa ZL 1
nie wyznacza si¢
Gesto$¢ obcigzenia ogniowego dla budynkéw ZL
1 strefa pozarowa
Strefy pozarowe ZL
Pomieszczenia lub strefy zagrozone wybuchem nie wystepuja

Warunki budowlane poszczegdlnych obiektéw znajdujacych si¢ na terenie

opisywanego Osrodka przedstawiajg si¢ nast¢pujaco:

- budynek przeznaczony na cele hotelowe ,,Domont”:

fundamenty zelbetowe, wylewane,

$ciana fundamentowa betonowa, S$ciany pomigdzy kondygnacjami
drewniane w systemie Domont,

strop nad piwnicg prefabrykowany z ptyt kanalowych, strop miedzy
kondygnacjami drewniany,

dach drewniany dwuspadowy,

klatka chodowa prefabrykowana, zelbetowa.

- domki studenckie:

fundamenty zelbetowe,

$ciany no$ne murowane z betonu komorkowego,

konstrukcja dachu drewniana, jetkowa,
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dach dwuspadowy kryty papa.

- domek stuzacy celom administracyjnym:

fundamenty z bloczkéw betonowych,

— konstrukcja $cian oraz dachu drewniana,

dach dwuspadowy kryty blacha.

- budynek zaplecza zespotu boisk sportowych:

fundamenty w postaci taw fundamentowych,
$ciany murowane z bloczkéw silikatowych typu Silka,
konstrukcja dachu drewniana,

dach dwuspadowy.

- budynek warsztatowy:

fundamenty Zelbetowe,
$ciany zewngtrzne 1 wewngtrzne murowane,
konstrukcja dachu stalowo — drewniana,

dach jednospadowy kryty ptyta falista z tworzywa sztucznego,

- budynek kuchni:

fundamenty w postaci taw fundamentowych,
$ciany nosne murowane, tradycyjne,

strop gestozebrowy,

konstrukcja dachu drewniana,

dach dwuspadowy kryty papa.

- budynek typu ,,Brda”:

— konstrukcja $cian oraz dachu drewniana,

dach dwuspadowy kryty papa.

Materiaty palne wystgpujace w obiekcie to gldwnie wyposazenie pomieszczen,

drewno, wyroby drewnopodobne, papier oraz tworzywa sztuczne.

Przedtozona dokumentacja projektowa zaktada, ze na terenie analizowanego

Osrodka nalezacego do poznanskiej Uczelni wystepuja nastgpujace instalacje

techniczno — uzytkowe :

-odgromowa,
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-elektroenergetyczna  podtaczona do  miejskiej  sieci  energetycznej
— przeciwpozarowy wytacznik pradu znajduje si¢ w poblizu gtownego wejscia
do budynku zaplecza zespotu boisk sportowych, budynku przeznaczonego
na cele hotelowe ,,Domont” oraz budynku kuchni,

-gazowa — gléwny zawor gazu znajduje si¢ w okolicy domkow studenckich,
a takze przy budynku zespotu boisk sportowych,

-o$wietlenia awaryjnego — dot. budynku ,,Domont”, budynku kuchni oraz
budynku zaplecza zespotu boisk sportowych,

- hydranty wewngetrzne — dot. tylko budynku hotelowego ,,Domont”,

-urzadzenia zabezpieczajace zadymieniu lub stuzace do usuwania dymu
— dot. tylko budynku hotelowego ,,Domont”,

-wodno — kanalizacyjna,

-wentylacyjna — wentylacja grawitacyjna oraz cz¢$ciowo mechaniczna,

-teleinformatyczna,

—deszczowa.

Klasyfikacja pozarowa budynku

W oparciu o postanowienia zawarte w § 209 ust. 2 Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie pomieszczenia, budynki
shuzace celom uzytecznosci publicznej, administracyjnym i biurowym oraz socjalnym
klasyfikuje si¢ do kategorii zagrozenia ludzi ZL III, budynki i pomieszczenia
przeznaczone na cele zamieszkania zbiorowego (budynek ,,Domont”, domki
studenckie), klasyfikuje si¢ do kategorii zagrozenia ludzi ZL V, natomiast
pomieszczenia 1 budynki stuzace przechowywaniu 1 magazynowaniu do kategorii PM
(budynek warsztatowy).

Na podstawie przedtozonej dokumentacji dotyczacej podziatu analizowanego
obiektu na strefy pozarowe oraz ze wzgledu na przeznaczenie i sposob uzytkowania

budynkéw analizowanego Osrodka nalezacego do poznanskiej Uczelni przyjmuje sie,

wystepowanie nastepujacych stref pozarowych:
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strefa ZL IIl — domek przeznaczony na cele administracyjne, budynek
zaplecza zespotu boisk sportowych oraz budynek kuchni,

- strefa ZL V — budynek przeznaczony na cele hotelowe ,,Domont”, domki
studenckie oraz domek typu ,,Brda”,

- strefa PM — budynek warsztatowy stanowigcy zaplecze techniczno
— logistyczne O$rodka.

- wydzielona pozarowo klatka schodowa, zamykana dymoszczelnymi
drzwiami przeciwpozarowymi o klasie odpornosci ogniowej EI 30
wyposazona w urzadzenia zabezpieczajace zadymieniu lub stuzace
do usuwania dymu (budynek ,,Domont”).

Powierzchnia stref pozarowych poszczegolnych obiektow  Osrodka
nie przekracza dopuszczalnej powierzchni 8 000 m? dla budynku niskiego kategorii
ZL Il i ZL V zagrozenia ludzi oraz 20 000 m? dla budynku niskiego, o jednej
kondygnacji naziemnej i gestoéci obcigzenia ogniowego Qd < 500 MJ/m?
kategorii PM.

Z uwagi na wysokos¢ i klasyfikacje do kategorii zagrozenia ludzi ZL 111, domek
przeznaczony na cele administracyjne, budynek zaplecza zespotu boisk sportowych
oraz budynek kuchni, powinny by¢ wykonane w klasie ,,C” odpornosci pozarowej,
natomiast budynek przeznaczony na cele hotelowe ,,Domont”, domki studenckie
oraz domek typu ,,Brda” z uwagi na posiadang kategori¢ zagrozenia ludzi ZL V

powinny by¢ wykonane w klasie ,,D” odpornosci pozarowe;.

Elementy konstrukcyjne poszczegolnych obiektow analizowanego Osrodka,
odpowiednio do ich klasy odpornosci pozarowej, w zakresie klasy odpornosSci

ogniowej powinny spetnia¢ wymagania okreslone w ponizszej tabeli:

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
odpornosci glowna  |konstrukcja | strop Sciana Sciana przekrycie
pozarowej | konstrukcja dachu zewnetrzna® |wewnetrzna | dachu

budynku no$na
,»C” R 60 R 15 REI 60 EI 30 (@) )
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Ponadto:
- biegi i spoczniki klatek schodowych — R 60,
- §ciany obudowujace klatki schodowe — REI 60,

- drzwi w $cianie klatki schodowej — EI 30.

Klasa Klasa odpornos$ci ogniowej elementow budynku
odpornosci glowna  |konstrukcja | strop Sciana Sciana przekrycie
pozarowej | konstrukcja dachu zewnetrzna®? |wewnetrzna | dachu
budynku nosna
,D” R 30 ) REI 30 EI 30 ) )
gdzie:

»R” — 0znacza no$nos¢ ogniowa (w minutach), okreslong zgodnie z Polska Norma
dotyczacg zasad ustalania klas odpornos$ci ogniowej elementow budynku;
»E’ — szczelnos¢ ogniowa (w minutach), okreslana jw.;
,»I” —1zolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreslana jw.;
1" — Klasa odpornoéci ogniowej dotyczy pasa migdzykondygnacyjnego wraz
z potaczeniem i stropem.

Zgodnie z zapisami zawartymi w § 216 ust. 2 Rozporzadzenia Ministra

Infrastruktury z dnia 12.03.2009 r. w sprawie jw., elementy budynku o ktérych mowa

powyzej powinny by¢ nierozprzestrzeniajace ognia (NRO).

Wszelkie przejscia instalacyjne przez przegrody wydzielenia pozarowego
nalezy wykona¢ poprzez pozarowe elementy przepustowe i uszczelni¢ do klasy
odpornos$ci ogniowej jak dla przegrody oddzielenia pozarowego.

Analizujagc parametry techniczno — budowlane poszczegdlnych obiektow
Osrodka nalezy stwierdzi¢, ze dopuszczalne powierzchnie stref pozarowych
nie zostaly przekroczone, w zwigzku z powyzszym nie zachodzi koniecznos$é

stosowania stalych urzadzen gasniczych, ktérych wystepowanie w obiekcie pozwala

na zwiekszenie powierzchni strefy pozarowe;.
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Jednoczesénie stosowanie w budynkach dzwigkowego systemu ostrzegawczego
czy instalacji tryskaczowej z uwagi na jego przeznaczenie oraz powierzchnig nie jest
wymagane.

Ze wzgledu na to, ze znajdujace si¢ w budynku zaplecza zespotu boisk
sportowych urzadzenie grzewcze zasilane jest gazem plynnym o mocy kotla,
ktory przekracza 30 kV (110 kW), wymaga ono indywidualnego wydzielenia
pozarowego. Elementy konstrukcyjne pomieszczenia kottowni, powinny w zakresie
klasy odpornosci ogniowej spelniaé co najmniej wymagania okreslone w ponizszej

tabeli:

Klasa odpornosci ogniowej elementow
budynku
Rodzaj pomieszczenia drzwi lub

gl stro innych
wewnetrznych P zamli,nie;c'

Kotlownia z kotlami na paliwo gazowe,
o tacznej mocy cieplnej kottow powyzej ElI 60 ElI 60 ElI 30
30 kV — w budynku niskim (N)

Majac na uwadze powyzsze, drzwi stanowigce zamknigcie pomieszczenia
kottowni powinny spetnia¢ wymagania odpornosci ogniowej wskazane w powyzszej
tabeli. W analizowanym przypadku drzwi kotlowni powinny posiada¢ klase
odpornosci ogniowej co najmniej EI 30, natomiast $ciana wewngtrzna 1 strop EI 60.
Kotty gazowe posiadajg standardowe zabezpieczenia przed wyptywem gazu
do pomieszczenia kottowni. Pomieszczenie kottowni w momencie prowadzenia wizji
lokalnej, posiadalo zamknigcie w postaci drzwi przeciwpozarowych o odpornosci
ogniowej EI 30.

Wszelkie palne elementy wystroju wnetrz budynku, przez ktére lub obok
ktorych prowadzone sg przewody ogrzewcze, wentylacyjne, dymowe lub spalinowe
powinny by¢ zabezpieczone przed mozliwos$cig zapalenia lub zweglenia.

Zastosowanie sufitow podwieszanych oraz innych oktadzin sufitow
jest dopuszczalne jezeli oktadziny tych sufitow oraz same sufity podwieszone zostaty

wykonane z materiatow niepalnych lub niezapalnych, niekapigcych 1 nieodpadajacych

pod wptywem ognia.
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Uwaga.

W przypadku, gdy spelnienie wymagan zawartych w przepisach techniczno
— budowlanych bezpieczenstwa pozarowego nie jest mozliwe, dopuszcza sie
stosowanie rozwiazan zamiennych, stosownie do postanowien wynikajacych
z tresci ekspertyzy technicznej rzeczoznawcy budowlanego oraz rzeczoznawcy
do spraw zabezpieczen przeciwpozarowych, uzgodnionych z Lubuskim
Komendantem Wojewédzkim Panstwowej Strazy Pozarnej w Gorzowie WIkp.,
zgodnie z treSciag § 2 ust. 2 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia
12.03.2009 r. w sprawie jw.

Jednoczesnie wspomnie¢ nalezy, ze zastosowanie rozwigzan, o ktorych mowa
powyzej nie powinno prowadzi¢ do pogorszenia warunkow bezpieczenstwa

pozarowego, kwalifikujacych obiekt jako zagrazajacy zyciu ludzi.

Zaopatrzenie w wode¢ do zewnetrznego

gaszenia pozarow

Wymagania dotyczace zaopatrzenia wodnego reguluje Rozporzadzenie Ministra
Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 24 lipca 2009 roku w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg¢ oraz drog pozarowych.

Zgodnie z zapisami zawartymi w Rozporzadzeniu Ministra Spraw
Wewngtrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego
zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych, wymagana ilos¢ wody do celow
przeciwpozarowych, sluzaca do zewngtrznego gaszenia pozaru pomieszczen
zakwalifikowanych do kategorii ZL Il i ZL V zagrozenia ludzi powinna wynosi¢
10 dm?/s, z co najmniej jednego hydrantu o $rednicy 80 mm lub 100 m?3 zapasu wody
W przeciwpozarowym zbiorniku wodnym.

Realizujac postanowienia cytowanego powyzej rozporzadzenia wspomniang

ilos¢ wody do zewngtrznego gaszenia pozarow zapewniajg hydranty zewnetrzne DN

80, zlokalizowane przy drogach wewngtrznych Osrodka i sg one zasilane z sieci
wiasnej SUW Osrodka.
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Rozmieszczenie hydrantow zewne¢trznych dla analizowanego obiektu
przedstawiono na szkicu sytuacyjnym stanowigcym zatacznik do niniejszego
opracowania.

Hydranty zewngtrzne przeciwpozarowe rozmieszcza si¢ wzdluz drég 1 ulic
oraz przy ich skrzyzowaniach, przy zachowaniu odlegtosci:

— migdzy hydrantami — do 150 m,

— od zewngtrznej krawedzi jezdni drogi lub ulicy — do 15 m,

— od chronionego obiektu budowlanego — do 75 m,

— od $ciany budynku — co najmniej 5 m.

Odlegtos¢ pomiedzy hydrantami powinna by¢ jednoczesnie dostosowana
do gestosci istniejacej i planowanej zabudowy.

Miejsca usytuowania hydrantow zewnetrznych powinny by¢ wyraznie i trwale
oznakowane tablicami informacyjnymi, zgodnie z wymaganiami Polskich Norm,
a woda powinna by¢ zapewniona z sieci wodociggowe;.

Wydajnos¢ nominalna  przeciwpozarowego  hydrantu  zewngtrznego,
przy ci$nieniu nominalnym 0,2 MPa mierzona na zaworze hydrantowym podczas
poboru wody, w zaleznosci od jego $rednicy nominalnej (DN) powinna wynosi¢
co najmniej dla hydrantu nadziemnego i podziemnego DN 80 — 10 dm?/s.

Nalezy zauwazy¢, ze w przypadku gdy wydajno$s¢ wodociggowa nie zapewnia
wymaganej ilosci wody powinien by¢ zapewniony uzupeiniajacy zapas wody
w zbiornikach przeciwpozarowych, przystosowanych do poboru wody przez pompy
pozarnicze.

Jednoczesnie, na podstawie § 10 ust. 13 Rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewng¢trznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego
zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych, hydranty zewnegtrzne powinny by¢
co najmniej raz w roku poddawane przegladom i konserwacji przez witasciciela sieci
wodociggowej przeciwpozarowe;j.

Przeprowadzona wizja lokalna, wykazala wyposazenie budynku ,,Domont”

w instalacje hydrantow wewnetrznych 25 z wezem potsztywnym o dlugosci weza
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20 metrow zakonczoneg0 pragdownicg stozkowg na rozproszony prad wody. Hydranty

znajduja si¢ w skrzynkach hydrantowych.

Dojazd do obiektu dla jednostek

ochrony przeciwpozarowe;j

Podstawowym aktem prawnym regulujacym jest Rozporzadzenie Ministra
Spraw Wewngtrznych i1 Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych.

Dodatkowo na podstawie § 5 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
1 Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektéw budowlanych 1 terenéw, wiasciciele lub zarzadcy terenow
utrzymuja znajdujace si¢ na nich drogi pozarowe w stanie umozliwiajgcym
wykorzystanie tych drog przez pojazdy jednostek ochrony przeciwpozarowej, zgodnie
z warunkami okre$lonymi w przepisach dotyczacych przeciwpozarowego zaopatrzenia
w wode oraz drog pozarowych.

Do budynkow, placow skladowych, urzadzen technologicznych nalezy
zapewni¢ droge pozarowa o utwardzonej 1 odpowiednio wytrzymalej nawierzchni
umozliwiajacej dojazd o kazdej porze roku.

Pomiedzy droga i1 $ciang budynku nie powinny wystgpowaé state elementy
zagospodarowania terenu o wysokosci przekraczajacej 3 m, ktére moglyby
uniemozliwi¢ dostgp do elewacji budynku za pomocg podnos$nikoéw lub drabin
mechanicznych.

Z przeprowadzonej wizji wynika, ze w czgsci Osrodka, wystepuja wysokie
drzewa, ktore mimo wszystko nie utrudniajg dostepu podnosnikom oraz drabinom
mechanicznym do elewacji opisywanych obiektow.

Droga pozarowa dla jednostek ratowniczych prowadzi bezposrednio z drogi,
przez brame¢ wjazdowa, a nastepnie po drogach wewnetrznych Osrodka. Szerokos$¢

drogi pozarowej przekracza 4 metry. Droga pozarowa dla stuzb ratowniczych stanowi

droga utwardzona.
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CHARAKTERYSTYCZNE, POTENCJALNE ZRODELA
POWSTANIA POZARU I DROGI JEGO
ROZPRZESTRZENIANIA

Pozarem okre$la si¢ nickontrolowany, powstaly w miejscu do tego
nieprzewidzianym proces spalania si¢ materiatu palnego.

Podstawowy cel ochrony przeciwpozarowej obiektu to ratowanie zycia ludzi
w nim si¢ znajdujacych, np. poprzez umozliwienie im sprawnej ewakuacji, ale rOwniez
zminimalizowanie strat materialnych.

Statystyki pozarowe wskazuja, ze najczestszg przyczyng $mierci podczas
pozaru nie s3 ptomienie powodujgce poparzenia, a zatrucie gazami pozarowymi.

Obecnie wykorzystywane do wystroju wnetrz i wyrobu przedmiotow
codziennego uzytku materialy palne zawierajg znaczne ilosci skomplikowanych
zwigzkow chemicznych, ktore w procesie spalania lub podczas termicznego rozktadu
tworzg silnie toksyczne substancje. W $wietle tych informacji kazdy pozar — nawet ten

ugaszony w zarodku naraza zycie ludzi, a wtasciciela na straty materialne.

Nieostroznos¢ osob dorostych przy postugiwaniu si¢ ogniem

otwartym np. plomieniem, zapalkami papierosami, itp.

Przejawy nieostroznosci to :

palenie papierosOw 1 wyrzucanie niedopatkbw w miejscu do tego

nie przeznaczonym,

palenie tytoniu w miejscach podatnych na zapalenie,

- palenie tytoniu podczas wykonywania prac takich jak zmywanie posadzek
(plam) plynami latwozapalnymi, malowania farbami nitro czy ftalowymi,
rozlewu cieczy palnych i tankowania paliwa, przenoszenia lub przewozu

cieczy 1 gazéw palnych,

zaproszenia ognia przez uzytkownikoéw obiektu.
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Nieostroznos¢ osob dorostych przy prowadzeniu

prac pozarowo niebezpiecznych

Na przyktad:

niewlasciwe przygotowanie stanowiska pracy do prowadzenia prac

pozarowO  niebezpiecznych, a w tym nieprzestrzeganie rezimu

przewidzianego w instrukciji,

- brak wlasciwego nadzoru nad prowadzeniem prac  pozarowo
niebezpiecznych np. nad procesem spawalniczym,

- prowadzenie prac remontowo — budowlanych z uzyciem ognia otwartych

w poblizu materiatow palnych,

- zaproszenia ognia podczas prowadzenia prac pozarowo — niebezpiecznych.

Wady urzadzen i instalacji elektrycznych

oraz ich nieprawidlowa eksploatacja

Na przyktad:
— zwarcia, przepigcia,
— uzywanie urzadzen energetycznych niezgodnie z ich przeznaczeniem,
— uktadanie prowizorycznych instalacji elektrycznych,
— przecigzenie instalacji elektrycznej przez np. przylaczanie odbiornikow
o zbyt duzej mocy,
— zly stan instalacji (brak przegladéw i badan),

— prowadzenie instalacji elektrycznej bezposrednio na palnym podtozu,

— uzywanie uszkodzonych i wadliwych urzadzen elektrycznych.
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Zagrozenie pozarowe powodowane przez przewody

instalacji elektrycznych lub podlaczenia

Przecigzenie przewodow instalacji elektrycznej, zgniecenie lub uszkodzenie
izolacji lub luzne potaczenia prowadzi¢ mogg do pozaru.

Przecigzenia powoduja wydzielanie ciepta w miejscach polaczen lub samych
przewodoéw. Ma to miejsce szczegdlnie, gdy jednoczesnie podiaczonych jest zbyt duzo
réznych odbiornikow (np. grzejnik, ptyta kuchenna, czajniki).

Jesli w jakim$ miejscu przekroj przewodu zostanie zmniejszony, to wzrasta w tym
miejscu ilo$¢ wydzielanego ciepta na skutek wzrostu oporu tego miejsca. Moze wtedy
dojs$¢ do miejscowego nagrzania prowadzacego do pozaru.

Jesli dojdzie do obluzowania polagczenia elektrycznego nastepuje wzrost
opornosci przejscia 1 wydzielania ciepla powodujace miejscowe nagrzewanie
do zapalenia wlacznie. Moze tez doj$¢ do wystapienia tuku elektrycznego (zwarcie).
Temperatura wtedy przekracza 3000°C.

Izolacja kabli elektrycznych moze na skutek starzenia si¢, uszkodzen
mechanicznych sta¢ si¢ krucha i utraci¢ potrzebng izolacyjnos¢. W miejscu uszkodzenia
moga wystepowac tzw. prady uptywu powodujgce miejscowe nagrzewanie do zapalenia

materiatéw palnych wiacznie.

Uwaga: uszkodzenia w instalacjach elektrycznych muszg by¢ usuwane przez uprawnione
osoby.

Wady elektrycznych urzadzen grzewczych

oraz ich nieprawidlowa eksploatacja

Na przyktad:
- eksploatacja elektrycznych urzadzen grzewczych niesprawnych technicznie

lub wykonywanych prowizorycznie, samodzielnie,

- pozostawienie bez dozoru przenosnych urzadzen grzejnych takich jak grzatki,
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czajniki, grzejniki, itp.,

- cksploatacja urzadzenia grzejnego bez odpowiedniego zabezpieczenia
na palnym podtozu lub w poblizu materiatu palnego,

- brak nadzoru i konserwacji urzadzen grzewczych, wentylacyjnych

i klimatyzacyjnych.

Uwaga: Nieprawidlowo eksploatowane urzadzenia elektryczne (ekspresy do kawy,

kuchenki elektryczne, czajnik elektryczne, itp.) moga spowodowac pozar.

- wszelkie urzadzenia elektryczne nie powinny pracowac bez dozoru ludzi,

- po zakonczeniu pracy wyznaczony pracownik powinien sprawdzi¢, czy nie
pozostawiono gdzie$§ urzadzenia elektrycznego pod napigciem,

- nalezy stosowa¢ elektryczne urzadzenia atestowane, naprawy powinny by¢

dokonywane tylko przez fachowcow.

Zagrozenia wynikajace

z braku porzadku w obiekcie

Nadmierne przechowywanie na zapleczach i w pomieszczeniach pomocniczych
niepotrzebnych materialdéw palnych powoduje zwickszenie mozliwosci ich zapalenia
od jakiegokolwiek zrodta ciepta jak np. niedopatek papierosa lub zwarcie instalacji

elektrycznej.

Inne zagrozenia

Na przyktad:

— stany awaryjne urzadzen technologicznych i zabezpieczajacych,
— nieprzestrzeganie instrukcji technologiczno — ruchowych,

— btedy w obstudze urzadzen i instalacji,

— podpalenia,

— akty terroru,

— wyladowania atmosferyczne, itp.
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DROGI ROZPRZESTRZENIANIA
SIE POZARU

Powstaty pozar rozprzestrzeniatl si¢ bedzie po wystepujacych elementach
palnych wyposazenia 1 wystroju wnetrza pomieszczenia poprzez przemieszczanie si¢
ptomienia po tych elementach bedacych ze soba w styczno$ci oraz poprzez
promieniowanie cieplne réwnomiernie we wszystkich kierunkach od miejsca jego
powstania czyli ogniska pozaru.

Réwnomierno$¢ rozprzestrzeniania si¢ pozaru we wszystkich kierunkach moze
zaniknag¢ w przypadku wystgpowania ciggdw wentylacyjnych znajdujacych si¢
w pomieszczeniach jak rowniez powstaltych w wyniku pozostawienia otwartych
otworow okiennych lub drzwiowych.

Nastgpujacy w trakcie rozgorzenia pozaru wzrost temperatury spowoduje
pekanie szyb w oknach przez co nastgpi nieograniczony doplyw tlenu do ogniska
pozaru i zintensyfikuje proces palenia.

Wystapi¢ moze rozprzestrzenianie si¢ pozaru w obrebie pomieszczenia
jak rdbwniez w poziomie na sgsiednie pomieszczenia i ciggi komunikacyjne.

Szybkos$¢ rozprzestrzeniania si¢ pozaru ograniczy¢ mozna do czasu przybycia
jednostki ratowniczej poprzez usunigcie czyli ewakuacje materiatow palnych z drogi
rozprzestrzeniania si¢ pozaru, prowadzenie dziatan gasniczych z uzyciem podrecznego
sprzetu gasniczego jak roéwniez poprzez ograniczenie doptywu tlenu do ogniska pozaru
zamykajac wszelkie wystepujace w obrebie pomieszczenia objetego pozarem otwory.

Na zewnatrz ptongcego pomieszczenia pozar moze rozprzestrzeniac si¢ przez
wszelkiego rodzaju nieszczelno$ci, migdzy innymi poprzez drzwi i okna.

Przez otwory okienne przeniesienie si¢ ognia moze nastgpic:

- bezposrednio: na skutek zapalenia sgsiedniego obiektu (pomieszczenia) przez

wydobywajace si¢ na zewnatrz ptomienie,

- posrednio: na skutek promieniowania cieplnego ogniska pozaru.

Pod dziataniem ciepta najszybciej ulegaja zniszczeniu okolice spojenia $cian.

Wowczas, nawet przez mate szczeliny, do sgsiednich pomieszczen tatwo moga
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przenika¢ gorgce gazy pozarowe doprowadzajac do zapalenia znajdujacych si¢ tam
materiatéw palnych.

Pozar moze przenika¢ rowniez przez szczelne, niepalne $ciany i stropy. Jezeli
wskutek dlugotrwatego pozaru $ciana lub strop rozgrzeje si¢ do temperatury
200 — 300° C po stronie przeciwnej od miejsca pozaru, moga wowczas zapalié sie

palne materiaty przylegajace do $ciany lub znajdujace si¢ przy stropie.

Przekazywanie ciepla

Ciepto moze by¢ przekazane z jednego miejsca do innego poprzez:

Przewodzenie - proces wymiany ciepta migdzy ciatami o r6znej temperaturze

pozostajacymi ze sobg w bezposrednim kontakcie. Polega on na przekazywaniu
energii kinetycznej beztadnego ruchu czasteczek w wyniku ich zderzen. Proces
prowadzi do wyrdwnania temperatury migdzy ciatami.

Konwekcje, unoszenie ciepla - przenoszenie ciepta wywotane przemieszczaniem
si¢ ptynow. Konwekcja naturalna (swobodna) ma miejsce wtedy, gdy ruch ptynu (cieczy,
gazu) wywolany jest roznicg temperatur. Konwekcja wymuszona zachodzi wtedy,
gdy ruch plynu wymuszony jest przez pompe lub wentylator. Medium bedace no$nikiem
ciepta pobiera je w jednym miejscu i oddaje w innym.

Promieniowanie cieplne — promieniowanie elektromagnetyczne wywolane

ruchem cieplnym atoméw lub czasteczek jakiego$ ciata. Na przyklad Stonce przekazuje
ciepto na Ziemi¢ drogg promieniowania.
Podczas pozaru cieplo przekazywane jest wszystkimi wymienionymi

sposobami, jednak promieniowanie ma zwykle najwigksze znaczenie. Promieniowanie

nie jest zalezne od wiatru, rozchodzi si¢ prostopadle we wszystkich kierunkach.
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DROGI ROZPRZESTRZENIANIA SIE POZARU
UZALEZNIONE SA OD:

- lokalizacji pomieszczen, w ktérych powstat pozar,

- warunkéw budowlanych poszczegdlnych pomieszczen oraz ich wyposazenia
I wystroju,

- powierzchni i kubatury pomieszczenia, w ktorym powstat pozar,

- polaczen funkcjonalnych poszczegdlnych pomieszczen,

- rodzaju oddzielen budowlanych pomigdzy pomieszczeniami,

- palno$ci elementow konstrukcyjnych budynku, takich jak: $ciany, stropy,
dachy, stupy,

- ilosci 1 rodzaju skladowanych materiatow palnych, sposobu ich ulozenia,
wydzielania, zachowania przerw 1 przejs¢,

- brak zabezpieczen przed przemieszczaniem si¢ ognia w przewodach
wentylacyjnych oraz kanatach kablowych,

- sposobu  zabezpieczenia  otworé6w  drzwiowych,  okiennych,  drég

komunikacyjnych i ewakuacyjnych.

CZYNNIKI WPLYWAJACE NA SZYBKOSC
ROZPRZESRZENIANIA SIE POZARU

Rozwazajac kolejno wyzej wymienione drogi rozprzestrzeniania si¢ pozaru,
mozna stwierdzi¢, ze im wigksza powierzchnia pomieszczen oraz im wigksze
nagromadzenie materiatow palnych bez zachowania nalezytych odlegtosci i przerw,
tym wigksze istniejg mozliwosci szybkiego rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

Podobna sytuacja moze zaistnie¢ w przypadku braku wilasciwych oddzielen
pomigdzy funkcjonalnie zwigzanymi pomieszczeniami.

Czynnikiem sprzyjajacym rozprzestrzenianiu si¢ pozaru jest:

- poézne jego zauwazenie, oraz zbyt dlugie w czasie zaalarmowanie strazy

pozarnej
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niedostateczna ilo$¢ podrecznego sprzg¢tu gasniczego; brak umiejetnosci
w obstudze tego sprzg¢tu przez pracownikéw, moze mie¢ istotny wplyw
na nie ugaszenie pozaru w zarodku i jego rozprzestrzenienie poza miejsce
powstania,

brak znajomosci zasad postgpowania na wypadek pozaru,

wszelkie utrudnienia w dojezdzie oraz brak mozliwo$¢ wlasciwego
rozstawienia sprzg¢tu pozarniczego jednostek interwencyjnych Panstwowej
Strazy Pozarnej,

braki w przeciwpozarowym zaopatrzeniu wodnym,

brak rzetelnej informacji w chwili przybycia jednostek Panstwowej Strazy

Pozarne;.

ZASADY ZAPOBIEGANIA MOZLIWOSCI
POWSTANIA POZARU

Zarzadca budynku, zapewniajac jego ochrong przeciwpozarowa, jest

obowigzany:

a)

b)

c)

d)

f)
9)

przestrzegaé¢ przeciwpozarowych wymagan techniczno — budowlanych,
instalacyjnych i technologicznych,

wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe 1 gasnice,

zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic
W sposob gwarantujacy ich sprawne 1 niezawodne funkcjonowanie,
zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym
lub na terenie, bezpieczenstwo i mozliwo$¢ ewakuacji,

przygotowaé budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji
ratowniczej,

zapozna¢ pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi,

ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski

zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.
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W obiektach oraz na terenach przylegtych do nich jest zabronione
wykonywanie czynnosci, ktore:

a) moga spowodowacé pozar,

b) powoduja rozprzestrzenienie si¢ pozaru,

€) powoduja utrudnienia prowadzenia akcji ratowniczej lub ewakuacji.

W celu zapobiezenia mozliwosci powstania pozaru na terenie obiektu nalezy
przestrzega¢ podstawowych zasad bezpieczenstwa pozarowego (podanych ponizej)
przez osoby przebywajace w obiekcie, personel oraz osoby odpowiedzialne za stan
techniczny obiektow 1 instalacji.

W obiekcie i na jego terenie zabrania si¢ wykonywac czynno$ci mogace
spowodowaé pozar, jego rozprzestrzenianie si¢ oraz mogace stwarza¢ utrudnienia

w prowadzeniu akcji ratowniczej.

Zagrozeniom nalezy zapobiega¢ poprzez:

a) sprawowanie nadzoru nad sprawnoscig sieci elektroenergetycznej w trakcie
jej eksploatacji poprzez dokonywanie okresowych badan, ogledzin
1 napraw, zgodnie z obowigzujacymi przepisami w tym zakresie,

b) nadzorowanie i przestrzeganie zasad prawidlowej eksploatacji urzadzen
elektrycznych 1 sieci elektrycznej m. in. poprzez nie dopuszczanie
do przylaczania wigkszej ilosci odbiornikdw niz jest to przewidziane
dla danej instalacji czy obwodu, ogranicza¢ do minimum stosowanie
przedtuzaczy,

€) niedopuszczanie do zakladania instalacji prowizorycznych, niewlasciwie
wykonanych np. zawieszanie przewodow na hakach, gwozdziach,
ostanianie zaréwek czy lamp papierem lub palng tkaning,

d) okresowe usuwanie pylow osiadlych z powierzchni  przewodow
elektrycznych prowadzonych na powierzchni, w kanatach i tunelach, ktore
mog3a ulec zapaleniu na skutek przegrzania przewodow,

e) uzywanie i eksploatacje ogrzewaczy wngtrzowych zgodnie z instrukcjami

producenta, a w przypadku ich braku przestrzegania nastepujacych zasad:
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ustawiania ich co najmniej 0,5 m od materialéw palnych, ustawiania ich
na podlozu niepalnym, nie kierowanie zrddel ciepta bezposrednio
na materiat palny,

f) uzywanie ognia otwartego i palenie tytoniu w miejscach wyznaczonych
do tego celu, w miejscach wystgpowania materiatow palnych
1 fatwozapalnych okreslonych i oznakowanych przez uzytkownika obiektu
obowiazuje zakaz palenia 1 uzZywania ognia otwartego,

g) sprawowanie nadzoru nad sprawnoscig instalacji odgromowej poprzez
dokonywanie stosownych okresowych badan i1 ogledzin, badania instalacji
nalezy przeprowadza¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami w tym
zakresie,

h) nie instalowanie opraw oS$wietleniowych oraz osprzetu instalacji
elektrycznej bezposrednio na podlozu palnym, jezeli ich konstrukcja
nie zabezpiecza podloza przed zapaleniem,

i) nie stosowanie na ostony punktow S$wietlnych materialdbw palnych
za wyjatkiem trudno zapalnych umieszczonych w odleglosci co najmniej
5 ¢cm od zarowki,

j) stosowanie skrzynek, rozgat¢znikow i wylacznikow w pomieszczeniach
wilgotnych, zapylonych lub zagrozonych wybuchem dostosowanych

do rodzaju wystepujacych czynnikow.

Zabrania sig:

a) uzywanie urzgdzen wykazujacych uszkodzenia,

b) uzytkowania przeno$nych urzadzen grzejnych bezposrednio na podtozu
palnym (zgodg¢ na eksploatacje urzadzenia wydaje kazdorazowo zarzadca),

C) naprawy bezpiecznikow pradu i innych elementoéw instalacji elektrycznych
(o wszelkich usterkach wystepujacych w instalacjach nalezy powiadamiad
natychmiast przetozonych),

d) przechowywania materialdw palnych w odleglosci mniejszej niz 0,5 m

od urzadzen 1 instalacji, ktorych powierzchnie moga nagrzewac si¢
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do temp. przekraczajacej 100 ° C, linii kablowych o napigciu powyzej 1 kV,
przewodéw uziemiajacych oraz przewodow odprowadzajacych instalacji
odgromowej,

e) ograniczania dostepu do sprzgtu pozarniczego, wylacznikow pradu
oraz osprzetu instalacji elektrycznej jak gniazda i wilaczniki oraz innych
urzadzen majacych wptyw na bezpieczenstwo pozarowe budynku,

f) sktadowania  materiatbw  palnych na  drogach  ewakuacyjnych
oraz jakichkolwiek materiatow w przej$ciach miedzy stanowiskami pracy
oraz poza wyznaczonymi miejscami w przejsciach miedzy regatami,

g) przechowywania cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 55°C w ilo$ciach
przekraczajagcych 10 dm® cieczy o temp. zaptonu ponizej 21°C, 50 dm?
cieczy o temp. zaptonu 21 - 55 °C,

h) przechowywania  w obiekcie = materialdow  tatwo zapalnych
W pomieszczeniach ogolnie dostepnych,

i) wylewania cieczy tatwo zapalnych po ich uzyciu do kanalizacji ogdlnej,

J) zmywania podidog benzyna, mycia elementéw urzadzen przy uzyciu
benzyny czy nafty,

K) opuszczania pomieszczen z pozostawionymi bez nadzoru odbiornikami
energii, a takze bez sprawdzenia, czy nie zachodzi mozliwo$¢ powstania
pozaru lub wybuchu,

I) rozgrzewania za pomocg ognia otwartego smoly i innych materiatlow
w odlegto$ci mniejszej niz 5 m od obiektu, przyleglego do niego
sktadowiska lub placu skladowego z materialami palnymi, przy czym
dopuszczalne jest wykonywanie tych czynno$ci na dachach o konstrukcji
1 pokryciu niepalnym, w budowanych obiektach, a w pozostatych jezeli
zostang zastosowane odpowiednie, przystosowane do tego celu
podgrzewacze.

Ponadto wtasciciel, zarzadzajacy lub uzytkownik budynku jest zobowigzany do:

a) umieszczenia w miejscu widocznym wykazu telefonow alarmowych

oraz instrukcji postepowania na wypadek pozaru,
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b) oznakowania zgodnie z Polskimi Normami drég ewakuacyjnych, miejsc
usytuowania urzadzen przeciwpozarowych, lokalizacji przeciwpozarowych
wylacznikow  pradu, gltownych kurkéw gazu oraz materiatow
niebezpiecznych pozarowo, pomieszczen, w ktorych wystepuja materiaty
niebezpieczne pozarowo, miejsc usytuowania podrecznego sprzetu
gasniczego.

Kontrole stanu technicznego instalacji elektrycznych i piorunochronnych
powinny  przeprowadza¢  osoby  posiadajgce  kwalifikacje =~ wymagane
przy wykonywaniu dozoru lub uslug w zakresie naprawy lub konserwacji
odpowiednich urzadzen energetycznych, okreslone w odrebnych przepisach.

Kontrole stanu technicznego przewodow  wentylacyjnych  powinny
przeprowadzaé osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje zawodowe stwierdzone
przez izb¢ rzemieslnicza.

Ponadto nalezy :

a) stosowac urzadzenia i instalacje sprawne technicznie,

b) prowadzi¢ zgodng z zaleceniami producenta lub wykonawcy eksploatacje

urzadzen 1 instalacji,

c) stosowal wlasciwe zabezpieczenia w  elektrycznych tablicach
rozdzielczych,

d) ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 55°C nalezy przechowywaé
w pojemnikach wykonanych z materiatow co najmniej trudno zapalnych,
odprowadzajacych tadunki elektrycznosci statycznej,

e) zapewni¢ skuteczng wentylacje w pomieszczeniach, gdzie stosowane sg
ciecze fatwo zapalne 1 gazy palne,

f) wlasciwie zabezpieczaé prace pozarowo — niebezpieczne,

g) respektowaé zakaz skladowania materialdbw na drogach komunikacji

ogolnej stuzacych celom ewakuacji,

h) przeszkoli¢ nowo przyjetych pracownikow.
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W $wietle powyzszego zarzadca obiektu powinien:

realizowa¢ decyzje Komendanta Miejskiego/Powiatowego Panstwowej

Strazy Pozarnej,

- organizowac przeszkolenie pracownikéw zatrudnionych w przedmiotowym
obiekcie w zakresie znajomo$ci wystepujacych zagrozen pozarowych,
znajomos$ci zasad zapobiegania pozarom oraz postgpowania w przypadku
powstania pozaru, a takze znajomosci zasad prowadzenia bezpiecznej
ewakuacji osob przebywajacych w obiekcie,

- w stosunku do o0s6b nieprzestrzegajacych przepisow przeciwpozarowych,
1 winnych zaniedbah w tym zakresie, stosowa¢ sankcje sluzbowe
i dyscyplinarne,

- stosowa¢ si¢ do ww. postanowien realizujac przepisy szczegdlowe
w zakresie ochrony przeciwpozarowej,

- przestrzega¢ terminéw konieczno$ci wykonania przegladéw i konserwacji

urzadzen i instalacji majacych wplyw na bezpieczenstwo pozarowe,

- niezwlocznie usuwaé usterki i zagrozenia mogace spowodowal pozar,

wybuch lub inne niebezpieczenstwo na terenie budynku.
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OKRESLENIE WYPOSAZENIA
W WYMAGANE URZADZENIA
PRZECIWPOZAROWE I GASNICE
ORAZ SPOSOBY PODDAWANIA

ICH PRZEGLADOM TECHNICZNYM
[ CZYNNOSCIOM KONSERWACYINYM
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OKRESLENIE WYPOSAZENIA I ROZMIESZCZENIE
PODRECZNEGO SPRZETU GASNICZEGO

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia
7 czerwca 2010 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych
obiektow budowlanych i terenéw uzaleznia ilo$¢ podrecznego sprzetu gasniczego jaka
musi znajdowac si¢ na wyposazeniu obiektu od wystgpowania zagrozenia wybuchem,
wielkos$ci obcigzenia ogniowego lub kategorii zagrozenia ludzi.

Dla analizowanego obiektu kwalifikowanego do kategorii ZL Il oraz ZL V
zagrozenia ludzi, jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm®) zawartego
w gasnicach powinna przypada¢ na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowe;.

Przy ustalaniu rodzaju podrgcznego sprzetu gasniczego jaki powinien byc
na wyposazeniu obiektu nalezy wzig¢ pod uwage wystepujace w obiekcie rodzaje
materialow palnych oraz kierowac si¢ wtasciwosciami srodka gasniczego.

Ogolnie mozna przyjac, ze:

- do gaszenia pozarow grupy A (pozary ciat statych pochodzenia
organicznego, przy spalaniu ktéorych wystepuje zjawisko zZarzenia
np. drewno, papier, wegiel) stosuje sie¢ gasnice pltynowe, pianowe
lub proszkowe,

- do gaszenia pozaréw grupy B (pozary cieczy palnych i1 substancji statych
topigcych si¢ np. rozpuszczalniki, tluszcze, smotla) stosuje si¢ gasnice
ptynowe, pianowe, $niegowe, proszkowe,

- do gaszenia pozarow grupy C (pozary gazoéw palnych np. metan, wodor)
stosuje si¢ gasnice proszkowe, $Sniegowe,

- do gaszenia pozaréow grupy D (pozary metali lekkich np. magnez, sod)
stosuje si¢ gasnice proszkowe specjalnie do tego przeznaczone,

- do gaszenia pozarow grupy F (tlhuszczow i1 olejow w urzadzeniach

kuchennych) stosuje si¢ specjalnie do tego celu przystosowane gasnice,
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- do gaszenia poszczegélnych grup pozaréw uzupelionych indeksem E
(urzadzen elektrycznych pod napi¢ciem oraz materiatéw znajdujacych sie
w poblizu tych urzadzen) stosuje si¢ gasnice proszkowe specjalnie do tego
celu przeznaczone.

Podzial materiatow palnych na grupy pozarowe:

Pozary cial stalych pochodzenia

organicznego, przy spalaniu, ktérych

obok innych zjawisk powstaje

zjawisko zarzenia

Np. drewno, papier, wegiel tworzywa
sztuczne, tkaniny, stoma

Pozary cieczy palnych i substancji
stalych topiacych sie w skutek ciepta
wytwarzajgcego si¢ przy pozarze

Np. benzyna, alkohole, aceton, oleje,
lakiery, tluszcze, parafina, stearyna, pak,
naftalen, smota

Pozary gazow

Np. metan, acetylen, propan, wodor, gaz
miejski

Pozary metali

Np. magnez sod, potas, uran, aluminium

Pozary olejow i tluszczy w urzadzeniach
kulinarnych

Wprowadzenie grup pozardw pozwala na przyporzadkowanie S$rodkow
gasniczych do gaszenia pozarow 1 dzigki temu pozwala uzytkownikom na tatwe

zorientowanie si¢, jakie materiaty moga by¢ gaszone danym Srodkiem.
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Na gasnicy, ktdrag mozna gasi¢ palace si¢ drewno nie trzeba pisaé, ze gasnica
przeznaczona jest do gaszenia m.in. drewna, ale moze by¢ napisane, ze gasnica ta jest
przeznaczona do gaszenia pozarow grupy ,,A” i odpowiedni znak (przyporzadkowany tej
grupie).

Dopuszczenie $rodka gasniczego do gaszenia pozarow okreslonej grupy oznacza,
ze mozna go stosowa¢ do wszystkich substancji zaliczonych do tej grupy.

Wystepujace w obiekcie materiaty zaliczane sg przede wszystkim do grupy
pozarow A (drewno, papier, tkaniny, zaluzje oraz inne tkaniny syntetyczne
uzytkowane w pomieszczeniach hotelowych) oraz B (PCV, polietylen, poliester).

W zwiazku z powyzszym gasnice powinny by¢ przeznaczone do gaszenia
CO najmniej tej grupy pozaréw. W zwigzku z tym zastosowanie gasnic uniwersalnych
przeznaczonych do gaszenia grup pozarow A, B, C jest w tym przypadku
rozwigzaniem optymalnym.

Dodatkowym parametrem przy doborze ilo$ci gasnic jest odlegto$¢ pomiedzy
sprzetem gasniczym, ktdra nie moze przekroczy¢ 30 m.

Wskazane jest zastosowanie na wyposazenie obiektu gasnic o masie $rodka
co najmniej 4 kg (zaleca si¢ 6 kg), co podniesie skuteczno$¢ prowadzenia dziatan
w przypadku jej uzycia.

Wskazany sprzet powinien spetniaé przepisowe zasady jego lokalizacji tj. :

- Zznajdowac¢ si¢ w miejscach tatwo dostepnych 1 widocznych, przy wyjsciach

z pomieszczen lub budynkow,

- do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep, a miejsce w ktorym si¢ znajduje

winno by¢ oznakowane zgodnie z Polskg Norma,

- odleglos¢ dojscia do sprzetu nie moze przekroczy¢ 30 m,

- nie nalezy go umieszcza¢ w miejscu narazonym na uszkodzenie mechaniczne.

Miejsca rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego przedstawione sa

na graficznych planach ewakuacyjnych stanowigcych zalaczniki do niniejszego

opracowania.
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SPOSOBY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM
I CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM STOSOWANYCH
W OBIEKCIE URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH
I GASNIC

Przez urzadzenia przeciwpozarowe rozumie si¢ urzadzenia (state lub potstale,
uruchamiane rgcznie lub samoczynnie) sluzace do zapobiegania powstaniu,
wykrywania, zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkow a w szczego6lnosci:
statle 1 potstale urzadzenia gasnicze i1 zabezpieczajace, urzadzenia inertyzujace,
urzadzenia wchodzace w sktad dzwickowego systemu ostrzegawczego 1 systemu
sygnalizacji pozarowej, w tym urzadzenia sygnalizacyjno — alarmowe, urzadzenia
odbiorcze alarmoéw pozarowych i urzadzenia odbiorcze sygnaldw uszkodzeniowych,
instalacje o$wietlenia ewakuacyjnego, hydranty wewnetrzne 1 zawory hydrantowe,
pompy w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajace,
urzgdzenia oddymiajace, urzadzenia zabezpieczajace przed powstaniem wybuchu
1 ograniczajacego jego skutki, kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe
1 inne zamknigcia przeciwpozarowe, jezeli s3 wyposazone w systemy sterowania,
przeciwpozarowe wylgczniki pradu oraz dzwigi dla ekip ratowniczych.

W omawianych budynkach Osrodka, w my$l ww. definicji, urzadzeniem
przeciwpozarowym jest:

- przeciwpozarowy wytacznik pradu,

- instalacja hydrantow wewnetrznych,

- instalacja awaryjnego §wietlenia ewakuacyjnego,

- samoczynny system oddymiania w postaci klap dymowych

uruchamianych detektorem dymu oraz przyciskiem recznym w klatkach

schodowych.
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Wskazane powyzej urzadzenia przeciwpozarowe powinny by¢ poddawane
przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym zgodnie z obowigzujacymi
przepisami w tym zakresie (w okresach i w sposob zgodny z instrukcjg ustalong przez
producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku).

Zgodnie z § 183 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 marca
2009 r. w sprawie warunkoéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich
usytuowanie, przeciwpozarowy wylacznik pradu, odcinajacy doptyw pradu
do wszystkich obwodow, z wyjatkiem zasilajgcych instalacje 1 urzadzenia, ktorych
funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru. Przeciwpozarowy wylacznik pradu
nalezy stosowaé w strefie pozarowej o kubaturze przekraczajacej 1000 m®,

Wyltaczniki przeciwpozarowe pradu zlokalizowano na $cianie zewngtrznej
analizowanych budynkow (budynek hotelowy ,,.Domont”, budynek kuchni
oraz budynek zaplecza zespotu boisk sportowych) od strony glownego wejscia
do budynku.

Instalacja o§wietlenia awaryjnego powinna gwarantowac natgzenie o$wietlenia
ewakuacyjnego na drogach ewakuacyjnych pionowych i poziomych co najmniej 1 Ix
przez okres minimum 1 godziny. Wymagania szczegétowe w zakresie przegladu
technicznego, kontroli i konserwacji instalacji o$wietlenia ewakuacyjnego, nalezy
prowadzi¢ zgodnie z Polskg Normg PN-EN ,Systemy awaryjnego oswietlenia
ewakuacyjnego” oraz dokumentacja techniczng instalacji.

Poniewaz istnieje mozliwo$¢ uszkodzenia zasilania o§wietlenia podstawowego
w krotkim czasie po testowaniu instalacji o$wietlenia awaryjnego lub podczas
kolejnego tadowania akumulatoréw, testy, ktore wymagaja pelnego przewidzianego
dla nich czasu trwania, powinny by¢, o ile to mozliwe, podejmowane w okresach
o niskim ryzyku wystapienia zagrozenia. Pozwoli to na bezpieczne ponowne

natadowanie akumulatora. Inng mozliwoscia jest wykonywanie do czasu ponownego

naladowania akumulatoréw testow krotkotrwatych.
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RODZA] TESTU ZAKRES

Wskazniki prawidtowosci dziatania centralnego zasilania powinny by¢ sprawdzane wzrokowo.
Test codzienny Inspekcja wzrokowa wskaznikéw ma rozpoznac¢ stan gotowosci systemu do pracy oraz
rozpoznac, czy system nie wymaga przeprowadzenia testu.

Jezeli stosowane sa automatyczne urzadzenia testujgce, to wyniki krotkotrwatych testow nalezy

rejestrowac.

Zakres:

a) Wihaczy¢ awaryjny tryb pracy kazdej oprawy o$wietleniowej i kazdego znaku wyjicia
o$wietlonego wewnetrznie z zasilaniem akumulatorowym, poprzez symulacje uszkodzenia
zasilania podstawowego na czas wystarczajacy do upewnienia sie, ze kazda lampa $wieci.
Podczas tego okresu nalezy sprawdza¢ wszystkie oprawy oswietleniowe i znaki, aby upewnic

Test comiesieczny sie, czy istnieja, czy sa czyste oraz, czy prawidtowo funkcjonuja.

Na koncu kazdego testu okresowego zaleca sie przywrocenie zasilania o$wietlenia
podstawowego i sprawdzenie kazdej lampki kontrolnej lub urzadzenia w celu upewnienia sie,
ze wskazujg one na przywrocenie zasilania podstawowego.

b) Dodatkowo do a), w przypadku systeméw centralnych akumulatoréw nalezy sprawdzic
prawidtowos¢ dziatania systemu monitorowania.

¢) Dodatkowo do a), w przypadku zespotu generatordow, nalezy odnie$¢ sie do wymagan wg 1SO
8528-12.

Jezeli stosowane sa automatyczne urzadzenia testujace, to wyniki pelnych znamionowych testow

czasu trwania nalezy rejestrowac.

Zakres:

a) Kazda oprawe oswietleniowa i znak oswietlony wewnetrznie nalezy testowac przez laki czas,
jak dla testow comiesiecznych, jednakze w przypadku pelnego znamionowego czasu trwania -
zgodnie z instrukcja producenta.

b) Nalezy przywroci¢ zasilanie o$wietlenia podstawowego i sprawdzi¢ kazda lampke kontrolng
lub urzadzenie w celu upewnienia sie, ze wskazuja one na przywrdcenie zasilania
podstawowego. Zaleca sie sprawdzenie poprawnoéci dziatania ukfadu testowania.

c) W dzienniku nalezy zapisa¢ date testu i jego wyniki.

d) Dodatkowo, w przypadku zespotu generatoréw, nalezy odnies¢ sie do wymagan wg 1SO 8528-
12.

Test coroczny

W przypadku hydrantow wewngtrznych obowigzek ten ma na celu zapewnienie
niezawodnos$ci 1 sprawnos$ci dziatania ww. sprzetu oraz ich parametréw uzytkowych
takich jak np. ci$nienie i wydajnos¢. Cisnienie nominalne hydrantu wewnetrznego 25
powinno wynosi¢ nie mniej niz 0,2 MPa. Normatywne wyposazenie hydrantu powinno
stanowi¢: waz oraz pradownica.

Hydranty powinny by¢ konserwowane zgodnie z Polska Nomg. Czynnos$ci
powinny dokonywaé¢ osoby posiadajace niezbedng wiedze¢ 1 uprawnienia
w tym zakresie. Weze stanowigce wyposazenie hydrantdéw wewngtrznych powinny

by¢ raz na 5 lat poddawane probie ci$nieniowej na maksymalne ci$nienie robocze

zgodnie z Polska Norma.
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Gasnice poddawaé nalezy badaniom i konserwacji w okresach corocznych
oraz kazdorazowo po jej uzyciu powinny by¢ na nowo zatadowane.

Producent zgodnie z Polska Normg w tym zakresie moze skroci¢ czasookres
badan 1 konserwacji wyprodukowanego sprzetu. Przy jego =zakupie nalezy
szczegdtowo zapoznac si¢ z zasadami eksploatacji gasnic.

W przypadku stwierdzenia niesprawnos$ci dzialania urzadzenia, nalezy

doprowadzi¢ go do pelnej sprawnosci i potwierdzic¢ to protokolem.
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1V

SPOSOBY POSTEPOWANIA
NA WYPADEK POZARU
I INNEGO ZAGROZENIA
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Kazda osoba zobowigzana jest w przypadku zauwazenia pozaru
do niezwlocznego powiadomienia 0os6b mogacych znalez¢ si¢ w strefie zagrozenia,
jednostki Strazy Pozarnej lub Policji.

Konieczne jest takze powiadomienie wlasciciela lub zarzadzajacego obiektem.

Pracownicy zobowigzani sg rowniez do podjecia dziatan gasniczych z uzyciem
podrgcznego sprzetu gasniczego, bedacego na wyposazeniu obiektow (0 ile sytuacja
jeszcze na to pozwala).

Po przybyciu pierwszej jednostki Strazy Pozarnej nalezy udzieli¢ informacji
o podjetych dotychczas dziataniach oraz innych informacji mogacych mie¢ wptyw
na prowadzenie akcji oraz podporzadkowaé si¢ poleceniom kierujacego dziataniami
ratowniczymi.

Do czasu przybycia Strazy Pozarnej akcja ratowniczo — gasnicza kieruje
wlasciciel/zarzadca obiektu lub zgodnie z jego dyspozycja inna wyznaczona osoba.
Kierowaniem dziataniami przed przybyciem Strazy Pozarnej powinna zajmowac si¢
osoba energiczna, znajaca obiekt 1 potrafigca podejmowac odpowiednie decyzje.

Do czasu przybycia pierwszej jednostki Strazy Pozarnej kierujacy dziataniami
powinien dokonac:

- ewakuacji ludzi z budynku,

- wstepnego rozpoznania sytuacji oraz podja¢ w miar¢ mozliwosci dziatania
zapewniajace bezpieczenstwo ludzi, a takze dzialania ograniczajace
rozprzestrzenianie si¢ pozaru (jednymi z dziatan ograniczajacym proces
palenia jest usuwanie wszelkich materiatow ze strefy pozaru i jej sgsiedztwa
oraz ograniczanie doplywu tlenu do ogniska pozaru poprzez zamknigcie
wszelkich otwordw w obiekcie, przy catkowitej pewnosci, ze wszyscy opuscili
ten obiekt),

- ewakuacji cennego mienia z obiektu,

- wylaczenia doptywu pradu i gazu do budynku.

Nalezy na terenie akcji zachowywac spokdj 1 nie wywotywac paniki.

Wszelkie osoby nie zwigzane z akcja powinny oddali¢ si¢ ze strefy zagrozenia

1 podejmowac dziatania jedynie na polecenie kierujacego akcja.
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Powiadomi¢ nalezy:

PANSTWOWA STRAZ POZARNA

tel. 998

LUB

tel. 112

Przekazujac informacje o zdarzeniu Strazy Pozarnej nalezy podacé:

a) miejsce zdarzenia (doktadny adres),

b) co si¢ pali,

c) gdzie si¢ pali np. na parterze, pigtrze, ilo§¢ kondygnacji budynku itp.,

d) czy istnieje zagrozenia dla ludzi,

e) nazwisko 1 numer telefonu z ktoérego si¢ dzwoni / po odtozeniu stuchawki
nalezy chwile odczeka¢ przy aparacie, dyspozytor moze sprawdzic¢

odwrotnie prawdziwos$¢ zdarzenia /.

Nie nalezy odktada¢ stuchawki telefonu do czasu uzyskania potwierdzenia

zgloszenia pozaru przez dyzurnego dyspozytora Strazy Pozarne;.

W przypadku powstania pozaru nalezy:

a) zachowac¢ spokoj, a swoim postepowaniem nie przyczyniaé si¢ do wywotania
paniki,

b) zaalarmowa¢ wspolpracownikéw 1 przystagpi¢ do gaszenia pozaru przy
pomocy podrecznego sprzetu gasniczego — hydrantow wewngtrznych,
gasnic, itp.,

) zaalarmowa¢ Straz Pozarng — telefon alarmowy 998 lub 112,

d) jesli pozar na terenie budynku zagraza pojazdom nalezy spowodowac ich
usunigcie,

e) wylaczy¢ dopltyw gazu i pradu elektrycznego do strefy pozarowej

i/lub do catego budynku,
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f) do czasu przybycia Strazy Pozarnej akcjg ratowniczo — gasnicza dowodzi
wlasciciel/zarzadca obiektu lub osoba przez niego wyznaczona posiadajaca
do tego odpowiednie predyspozycje,

g) po przybyciu Strazy Pozarnej wskaza¢ doj$cie do miejsca pozaru, udzieli¢
dowodcy informacji o dotychczasowym przebiegu pozaru i podjetych
dziataniach,

h) kierowanie akcjg ratownicza przejmuje dowoddca jednostki Strazy Pozarnej

i wszystkim jego poleceniom nalezy si¢ podporzadkowac.

UWAGA:

W przypadku stwierdzenia, ze pozar lub inne zagrozenie powoduje
niebezpieczenstwo dla zycia ludzi znajdujacych si¢ na terenie obiektu,
w pierwszej kolejnosci nalezy im udzieli¢c pomocy i ewakuowaé poza
zagrozony teren. Dopiero po tym przystepuje si¢ do gaszenia pozaru

lub likwidacji zagrozenia.

Wrhasciciel/zarzadca obiektu jest odpowiedzialny za:

a) zabezpieczenie miejsca pozaru przed dostgpem o0sOb postronnych
oraz zabezpieczenie mienia i dokumentow ewakuowanych z miejsca pozaru,

b) zabezpieczenie miejsca pozaru na potrzeby komisji powolane; w celu
ustalenia okolicznos$ci 1 przyczyn powstania pozaru oraz organOw S$cigania,

C) zabezpieczenie miejsca pozaru i wystawienie posterunku pogorzeliskowego

w celu zapobiezenia powstania pozaru wtdrnego.

Przystapienie do czynnosci zwigzanych z uporzadkowaniem pogorzeliska

moze nastgpi¢ po zakonczeniu dzialalnosci komisji ds. badania okoliczno$ci

1 przyczyn powstania pozaru.
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V

SPOSOBY ZABEZPIECZENIA
PRAC NIEBEZPIECZNYCH
POD WZGLEDEM POZAROWYM
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RODZAJE PRAC NIEBEZPIECZNYCH
POD WZGLEDEM POZAROWYM

Przez prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym rozumie si¢ przede
wszystkim prace wykonywane przy uzyciu otwartego ognia oraz prace takie jak:
a) spawanie gazowe i elektryczne, cigcie metali przy pomocy tarcz tngcych,
b) prace malarsko — lakiernicze i impregnacyjne wykonywane przy uzyciu
wyrobow lakierniczych, impregnacyjnych fatwo zapalnych oraz klejow
o wlasno$ciach pozarowych,
C) prace wymagajace rozgrzewania substancji bitumicznych przy uzyciu

otwartego ognia.

SPOSOBY ZABEZPIECZANIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH
POD WZGLEDEM POZAROWYM

Zaleca si¢, aby prowadzenie wszelkich prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym odbywato si¢ poza gtownymi godzinami funkcjonowania obiektu
lub w dni wolne.

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
wlasciciel/zarzadca obiektu oraz wykonawca zobowigzani s3:

a) oceni¢ zagrozenie pozarowe zwigzane z wykonywaniem ww. prac,

b) wustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majagcych na celu niedopuszczenie

do powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru lub wybuchu,

c) wskaza¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu

prac.

Rozpoczgcie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym moze nastgpié

wylacznie po uzyskaniu przez wykonawce pisemnego zezwolenia na ich prowadzenie.

Wzér zezwolenia okresla zatacznik.
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Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy

przestrzegac nastepujacych zalecen:

a) wszelkie materialy palne wystepujace w miejscu wykonywania prac
oraz w rejonach przylegtych, w tym rowniez elementy konstrukcji budynku
1 znajdujacych si¢ w nim instalacji technicznych, nalezy zabezpieczy¢ przed
zapaleniem (ekrany, ostony, koce szklane),

b) w miejscu wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych powinien
znajdowac si¢ sprzet umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrodet pozaru,

C) prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach,
w ktorych wczesniej wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem
substancji tatwo zapalnych — cieczy lub gazow palnych, moga by¢
prowadzone wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazOw w mieszaninie
z powietrzem w miejscu wykonywania prac nie przekracza 10% ich dolnej

granicy wybuchowosci.

W zakresie wykonywania prac malarskich w pomieszczeniach zamknigtych,
zezwala si¢ na stosowanie cieczy latwopalnych 1 rozpuszczalnikow pod warunkiem
odpowiednio intensywnej wymiany powietrza, nalezy jednak:

a) usung¢ wszystkie otwarte zrodta ognia na odlegtos¢ 20 m od pomieszczen,

b) wprowadzi¢ absolutny zakaz palenia w rejonie prac,

C) wylaczy¢ instalacjg elektryczng, a w razie potrzeby stosowaé Swiatlo

elektryczne w oprawie przeciwwybuchowej, polaczone przewodem
z punktem zasilania poza czg¢$cig budynku w ktorym sg prowadzone prace,

d) uzywac obuwia nie powodujacego iskrzenia.

Przy wykonywaniu takich prac, jak spawanie 1 cigcie za pomocg palnika
gazowego lub spawarki elektrycznej, nagrzewanie i rozmrazanie przy pomocy ognia
otwartego nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:

a) pomieszczenia lub miejsca, w ktorych maja si¢ odby¢ prace nalezy oczysci¢

z wszelkich palnych materiatow,
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b) palne przedmioty nalezy w przypadku wykonywania prac spawalniczych
odsung¢ na bezpieczng odleglos¢ od miejsca spawania celem
uniemozliwienia przedostania si¢ rozpryskow spawalniczych na materiat
palny,

c) jezeli powyzszy warunek nie moze by¢ spelniony, wszelkie urzadzenia
lub materialy palne nalezy zabezpieczy¢ przed dzialaniem rozpryskow
spawalniczych przez ostonigcie np. kocami przeciwpozarowymi, arkuszami
blach lub w inny skuteczny sposéb,

d) przed przystgpieniem do spawania nalezy sprawdzi¢ czy w sgsiednich
pomieszczeniach nie znajdujg si¢ materialy lub przedmioty mogace ulec
zapaleniu  wskutek  przewodnictwa  cieplnego lub  rozpryskow
spawalniczych,

e) jezeli w poblizu miejsca spawania znajdujg si¢ otwory przelotowe
instalacyjne, kablowe, itp. nalezy je uszczelni¢ materialami niepalnymi
celem niedopuszczenia do przenikania rozpryskow spawalniczych
do sgsiednich pomieszczen lub na inne kondygnacje,

f) wszelkie kable, przewody elektryczne, gazowe oraz instalacyjne
z 1izolacja palng powinny by¢ zabezpieczone przez rozpryskami
spawalniczymi i uszkodzeniami mechanicznymi,

g) wykonywanie prac spawalniczych w pomieszczeniach, w ktorych tego
samego dnia wykonywano prace przy uzyciu substancji tatwo zapalnych
jest niedozwolone,

h) po zakonczeniu prac nalezy podda¢ kontroli miejsce, w ktorym prace byty
wykonywane oraz rejony przylegle,

i) kontrole, o ktoérej mowa powyzej nalezy ponowié po uptywie czterech,
a nastepnie o$miu godzin od czasu zakonczenia prac spawalniczych,

J) wyniki kontroli powinny by¢ odnotowane w protokole zabezpieczenia

przeciwpozarowego prac spawalniczych,
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Ponadto:

a) W miejscu wykonywania prac powinien znajdowaé si¢ sprzet gasniczy
— gasnice lub agregat, umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrédet pozaru,

b) prace niebezpieczne pod wzglgdem pozarowym moga by¢ wykonywane
wylacznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajace odpowiednie
kwalifikacje,

C) sprzet uzywany do wykonywania prac niebezpiecznych powinien byc¢
sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwo$cig wywotania pozaru,

d) wilasciciel obiektu obowigzany jest przed rozpoczgciem prac zapoznac

wykonawce z zagrozeniami w rejonie prac.

UWAGA:

a) calkowita odpowiedzialno$¢ za zabezpieczenie prac niebezpiecznych
pod wzgledem pozarowym ponosi wykonawca,

b) zapis o odpowiedzialno$ci wykonawcy powinien znalez¢ si¢ w umowie,
a fakt przyjecia do wiadomosci przez wykonawce tego zapisu powinien

by¢ potwierdzony czytelnym podpisem.

BRAK KONTROLI | NIEPRZESTRZEGANIE
ZASAD PROWADZENIA PRAC POZAROWO
NIEBEZPIECZNYCH JEST JEDNA Z NAJCZESTRZYCH
PRZYCZYN POWSTAWANIA POZAROW!!!
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OGOLNE WARUNKI
PROWADZENIA EWAKUACJI

W  przypadku powstania pozaru, bezpieczenstwo ludzi przebywajacych
w budynku jest w znacznym stopniu uzaleznione od ogdlnych warunkéw ewakuacji
panujacych w obiekcie.

Pod pojeciem warunkow ewakuacji rozumie si¢ ,,zespot przedsiewzieé
oraz $rodkow techniczno — organizacyjnych zapewniajacych szybkie i bezpieczne
opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem”.

Polegaja one w szczegolnosci na:

- zapewnieniu odpowiedniej szerokosci i ilosci wyjs¢ ewakuacyjnych,

- zachowaniu dopuszczalnych dtugosci dojs¢ ewakuacyjnych,

- zabezpieczeniu drog ewakuacyjnych przed przedostaniem si¢ ognia.

Dla zapewnienia bezpiecznej ewakuacji nalezy przestrzega¢ nast¢pujacych
zasad:

-nie skltadowa¢ materialow palnych oraz jakichkolwiek przedmiotow

na drogach ewakuacyjnych,

- przestrzega¢ zakazu zamykania drzwi w sposob uniemozliwiajacy ich

natychmiastowe otwarcie,

-nie ogranicza¢ dostegpu do wyjs¢ ewakuacyjnych znajdujacych si¢

W pomieszczeniach,
- zapewnia¢ w obiekcie pelng informacje, dla 0osob w nich przebywajacych,

na temat wyjs$¢ i kierunkéw ewakuacji za pomocag znakow ewakuacyjnych

zgodnych z obowigzujacg Polska Norma.
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WARUNKI TECHNICZNE EWAKUACJI

Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi powinna by¢ zapewniona
mozliwo$¢ ewakuacji w bezpieczne miejsce na zewnatrz budynku lub do sasiedniej
strefy pozarowej, bezposrednio lub drogami komunikacji ogolnej, ktore dla potrzeb
niniejszego opracowania okreslone zostaly mianem drog ewakuacyjnych.

Warunki ewakuacji dla budynku kategorii ZL IIl i ZL V zagrozenia ludzi
okresla § 256 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r.,
gdzie dopuszczalna dlugos¢ dojscia ewakuacyjnego przy jednym kierunkach
ewakuacji dla budynkéw ZL III moze wynosi¢ maksymalnie 30 m
(10 m dla budynkéw ZL V) oraz 60 m (40 m dla budynkéw ZL V) przy dwoéch
kierunkach ewakuacji. W budynku hotelowym ,,Domont” ww. wartosci zostaly
przekroczone.

Ewakuacja z budynku hotelowego ,,Domont” oraz budynku zaplecza zespotu
boisk sportowych z kondygnacji pierwszego pigtra odbywa si¢ po klatce schodowej,
z ktorej w poziomie parteru zapewniono wyj$cie na zewnatrz. Z pozostalych
jednokondygnacyjnych budynkéow Os$rodka ewakuacja przebiega bezposrednio
na zewnatrz budynku.

Szerokos¢ wyjs¢ z pomieszczen (w $wietle) powinna wynosi¢ minimum
0,9 metra. Nalezy takze pamigtaé, ze wyj$cia z pomieszczen na drogi ewakuacyjne
powinny by¢ zamykane drzwiami.

Szerokos¢ drog ewakuacyjnych powinna by¢ zgodna z obowigzujgcymi
przepisami w tym zakresie — nie powinna posiada¢ mniej niz 1,4 metra (lub 1,2 metra
w przypadku, gdy droga ewakuacyjna przeznaczona jest dla nie wigcej niz 20 oséb).

Szeroko$¢ przejs¢ ewakuacyjnych w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt
ludzi — nie powinna wynosi¢ mniej niz 0,9 metra (lub 0,8 metra w przypadku przejscia
stuzgcego do ewakuacji do 3 0so6b). Wysokos¢ drogi ewakuacyjnej powinna wynosi¢
CO najmniej 2,2 metra.

Szerokos¢ wszystkich drzwi stanowigcych wyjscie ewakuacyjne z obiektu

powinna wynosi¢ min. 0,9 metra.
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Nalezy pamie¢ta¢ rowniez, ze kierunek otwierania drzwi powinien by¢ zgodny
z kierunkiem strumienia ludzi ewakuujacych si¢ z budynku, natomiast skrzydta drzwi,
stanowigcych wyjscie na droge ewakuacyjng, nie moga, po ich catkowitym otwarciu,
zmniejsza¢ wymaganej szerokosci tej drogi.

Wszystkie pomieszczenia w omawianym obiekcie powinny by¢ wyposazone
W wyjécia o szerokosci dostosowanej do liczby osob przebywajacych w obiekcie
oraz stosownie oznakowane zgodnie z Polskimi Normami.

Szeroko$¢ uzytkowa biegu schodéw nie moze by¢ mniejsza niz 120 cm,
natomiast spoczniki klatek schodowych powinny posiada¢ wymagang szerokos$¢
150 cm. Klatka schodowa w budynku hotelowym ,,Domont” nie spetnia ww. wskazan.

Wszystkie drogi i kierunki ewakuacyjne, miejsca usytuowania podrecznego
sprzetu gasniczego, nalezy oznakowac zgodnie z obowigzujagcymi przepisami w tym
zakresie, stosownymi znakami zgodnymi z PN.

Nalezy zaznaczy¢, ze na drogach komunikacji ogdlnej, stuzacym celom
ewakuacji, stosowanie materialbw 1 wyrobow budowlanych tatwo zapalnych
jest zabronione.

Sposoby przemieszczania si¢ ludzi w sytuacji zagrozenia oraz rozmieszczenie
wyj$¢ ewakuacyjnych zostaly przedstawione w schematach ewakuacyjnych

stanowigcych zalacznik do niniejszej Instrukcji.

OGOLNE ZASADY W PROCESIE
OGLASZANIA ALARMU

Ogloszenie alarmu, informacj¢ o zagrozeniu czy konieczno$ci opuszczenia
obiektu w zwigzku z wystgpieniem zagrozenia odbywa si¢ za pomocg gtosu ludzkiego
i megafonu. Informacja powinna by¢ przekazana spokojnie i czgsto powtarzana.

Obowiazek powiadomienia innych o zauwazonym zagrozeniu cigzy na kazdej

osobie. Zgodnie z zapisem Ustawy 0 ochronie przeciwpozarowej ,, ...kto zauwazy

pozar, kleske zywiotlowa lub inne miejscowe zagrozenie, jest obowigzany
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niezwlocznie zawiadomi¢ osoby znajdujace si¢ w strefie zagrozenia oraz jednostke
ochrony przeciwpozarowej albo Policje badz wojta albo sottysa”.

Osoba oglaszajaca niebezpieczenstwo 1 konieczno$¢ ewakuacji powinna
zachowac daleko idacy spokoj. Nalezy wystrzegac si¢ histerycznych krzykdw, podajac
jednakze wiadomos$ci donos$nie i zdecydowanie z jednoczesnymi informacjami
I rzeczowymi poleceniami do wykonania w kontekscie dalszych dziatan zwigzanych
z alarmowaniem pozostatych o0sob jak rowniez podjeciem akcji ratunkowe;.
Ewakuacje pracownikow oraz osob przebywajacych na terenie budynku przeprowadza
si¢ wykorzystujac wszystkie dostepne wyjscia ewakuacyjne.

W opisywanym Osrodku Dydaktyczno — Socjalnym nalezgcym do poznanskiej
Uczelni zarzadza si¢ ewakuacje w przypadku pozaru jak rowniez innych zagrozen
mogacych wystapi¢c w obiekcie. Nalezy pamigta¢ takze o tym, iz nawet
w przypadku matych zdarzen, czgsto niegroznych moze wsérdéd osob przebywajacych
w obiektach nastgpi¢ wzrost niepokoju i panika doprowadzajace do samorzutnej
oraz niekontrolowanej ucieczki 1 w takich przypadkach zarzadzenie zorganizowanej
ewakuacji jest elementem przeciwdzialajagcym temu zagrozeniu.

Ewakuacje z budynkéw Osrodka przeprowadza si¢ takze w przypadku
wystgpienia innego zagrozenia jak np. awarii budowlanej, awarii wystepujace]
w instalacjach uzytkowych 1 innych czy w przypadku zgloszenia o podtozeniu
»fadunku bombowego”, itp.

Ewakuacjg powinien kiecrowaé wlasciciel/zarzadca lub osoba przez niego
wyznaczona, ktorej nalezy si¢ podporzadkowaé. W przypadku wystapienia zagrozenia
nalezy powiadomi¢ wszystkie osoby znajdujace si¢ w danej chwili w obiekcie.

W przypadku watpliwosci co do opuszczenia obiektu przez wszystkie osoby,
informacje t¢ nalezy przekaza¢é dowddcy pierwszej przybytej jednostki strazy
pozarnej.

Ewakuacje nalezy przeprowadza¢ z uzyciem istniejacych w obiekcie wyjs¢
ewakuacyjnych, innych wyj$¢ oraz klatek schodowych.

Ogloszenie alarmu nalezy zakonczy¢ w momencie catkowitej pewnosci

o dotarciu informacji do wszystkich os6b mogacych przebywacé w obiekcie.
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PRAKTYCZNE ZASADY POSTEPOWANIA
PODCZAS EWAKUACJI

Na drogach ewakuacyjnych (korytarzach, klatkach schodowych) moga

wystepowad: zadymienie 1 gazy pozarowe.

Prowadzac ewakuacje w utrudnionych warunkach nalezy pamigtac, ze:

a) poruszaé si¢ nalezy przy $cianach,

b) utrzymywac w grupie kontakt dotykowy pomig¢dzy cztonkami grupy,

C) porusza¢ si¢ w pozycji schylonej (przy podlodze wystepuje najwigcej
czystego powietrza),

d) w przypadku schodzenia po schodach w pozycji schylonej nalezy schodzié¢
tylem,

e) przed wejsciem w strefe dymoéw i1 gazow pozarowych przygotowaé,
jeshi jest to mozliwe, zmoczone materiaty np. chusteczki i chroni¢ nimi
drogi oddechowe (nos, usta),

f) w przypadku duzego zadymienia poruszaé si¢ nalezy z jedng reka

umieszczong na $cianie, a drugg utrzymywac kontakt z osobg przed soba.

W przypadku wystapienia duzego zadymienia na korytarzu i braku mozliwosci
wyjscia z pomieszczenia nalezy uszczelni¢ drzwi 1 przez okno wzywaé pomocy.
W takim przypadku Straz Pozarna dokona ewakuacji przy uzyciu drabin lub innego

sprzetu ratowniczego.

PRAKTYCZNE SPOSOBY
SPRAWDZANIA EWAKUACJI

§17 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych 1 Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw

budowlanych i terendw naklada obowigzek przeprowadzania przez wiasciciela

lub zarzadce zaktadu co najmniej raz na 2 lata praktycznego sprawdzenia organizacji
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oraz warunkow ewakuacji dla obiektu przeznaczonego dla ponad 50 oséb bedacych
jego statymi uzytkownikami.

W przypadku realizacji ww. postanowienia wtasciciel lub zarzadca Uczelni
powinien powiadomi¢ wlasciwego miejscowo komendanta powiatowego (miejskiego)
Panstwowej Strazy Pozarnej o terminie przeprowadzania ewakuacji nie pdzniej niz
na tydzien przed ich przeprowadzeniem.

Panstwowa Straz Pozarna moze uczestniczy¢ w zaplanowanych ¢wiczeniach.

Dla analizowanego obiektu wyznaczono miejsce zbiorki podczas ewakuacii,
co zostato zaznaczone na planach graficznych stanowigcych zatacznik do niniejszej
Instrukcji. Miejsce zbidrki podczas ewakuacji zostalo stosownie oznakowane.

Sprawdzenie organizacji 1 warunkow ewakuacji w praktyce polega
na sprawdzeniu czy obiekt spelnia aktualnie obowigzujagce wymagania techniczno
— budowlane oraz porzadkowe w zakresie ewakuacji, a w szczegdlnosci sprawdzenie
czy:

a) istnieje odpowiednia ilos¢ i szerokos¢ wyjs¢ ewakuacyjnych,

b) istnieja odpowiednie dlugosci, szerokoSci i wysokosci przejs¢ oraz dojsé¢

ewakuacyjnych,

C) istnicje  odpowiedni stan  techniczny  $rodkow  zabezpieczenia
przeciwpozarowego, w szczegdlnosci tych majacych wpltyw na ewakuacje,

Oprocz weryfikacji w praktyce czy budynek spetnia obowigzujace wymagania
techniczno — budowlane, sprawdzenie organizacji i warunkow ewakuacji pozwala
takze ocenic:

a) skuteczno$¢ dotychczasowego sposobu informowania o zagrozeniu
oraz systemu powiadamiania o konieczno$ci ewakuacji, w tym reakcji
na alarm pozarowy,

b) prawidtowos¢ przyjetego sposobu prowadzenia ewakuacji,
a w szczegblnosci prawidlowos¢ podjetej decyzji o ewakuacji, umiejetnosé
kierowania ewakuacja, realizacja przyjetych zasad ewakuacji,

C) przestrzeganie przez ewakuujacych i ewakuowanych okreslonych zasad

prowadzenia ewakuaciji,



http://www.nf.pl/slownik/zarz%B1dca/
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d) mozliwos¢ wystapienia paniki i jej skutkow,
e) czas potrzebny na opuszczenie obiektu przez wszystkie osoby w nim si¢
znajdujace,

f) prawidtowos$¢ rozmieszczenia oznakowania drog ewakuacyjnych.

Praktyczne sprawdzenie warunkéw ewakuacji pozwala oceni¢ przygotowanie
obiektu do sytuacji rzeczywistego zagrozenia.

Praktyczne sprawdzenie organizacji 1 warunkdéw ewakuacji powinno zakonczy¢
si¢ szczegdtowym omowieniem ¢wiczen, w szczegdlnosci z dokonaniem oceny
przeprowadzonej ewakuacji z ewentualnym wskazaniem zaistniatych btedow.

Nalezy roéwniez sporzadzi¢ pisemny protokot z przeprowadzonych ¢wiczen
1 zalaczy¢ go do dokumentacji obiektu zwigzanej z ochrong przeciwpozarows.

Osoby, ktore nie opuscity budynku mimo ogloszenia jego ewakuacji
albo czynity to w sposdb opieszaly lub w jakikolwiek sposob ewakuacje utrudniaty
lub zaktocaty, powinny ztozy¢ wyczerpujace wyjasnienie o powodach swojego

postepowania. W przypadku gdy wyjasnienia te nie majg zadnej racjonalnej podstawy,

w stosunku do takich oséb powinny by¢ wyciagnigte surowe konsekwencje.



http://www.nf.pl/slownik/zagro%BFenia/
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VI

SPOSOBY ZAPOZNANIA
UZYTKOWNIKOW OBIEKTU,

W TYM ZATRUDNIONYCH
PRACOWNIKOW Z PRZEPISAMI
PRZECIWPOZAROWYMI
ORAZ TRESCIA PRZEDMIOTOWE]
INSTRUKCJI
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Zgodnie z art. 4 ust. 1 pkt. 6 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie
przeciwpozarowe] wiasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu zapewniajac
ich ochrong przeciwpozarowag jest zobowigzany do zapoznania pracownikow
Z przepisami przeciwpozarowymi.

Zasady prowadzenia szkolenia:

a) udzial w szkoleniu przeciwpozarowym jest obowigzkiem wszystkich

pracownikoéw zatrudnionych w AWF,

b) szkolenie przeciwpozarowe pracownikOw organizuje pracodawca
przy wspotpracy z pracownikiem prowadzacym w AWF sprawy ochrony
przeciwpozarowej,

c) szkolenie przeciwpozarowe dzieli si¢ na dwa rodzaje, a mianowicie:

— wstepne przeszkolenie pracownikow nowo przyjetych — polega
na zapoznaniu ich z wystgpujacym na Uczelni zagrozeniem pozarowym,
z obowigzujacymi przepisami w zakresie zapobiegania pozarom
oraz zasadami zwalczania pozaréw okres§lonymi w ,,Instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego”.

— szkolenie okresowe — przeprowadzane co pewien czas dla wszystkich
pracownikow. Szkolenie obejmuje tematyke przepisOw przeciwpozaro-
wych, zasad gaszenia okreslonych grup pozaréw, obstuge gasnic i innych
urzadzen gasniczych, zachowanie si¢ podczas pozaru lub innego
zagrozenia zycia oraz zachowanie si¢ podczas prowadzenia ewakuacji.

Zaznajomienia pracownika z przepisami przeciwpozarowymi, zgodnie
z obowigzujacymi przepisami prawa moze dokona¢ jedynie osoba posiadajaca
odpowiednie kwalifikacje zawodowe oraz pedagogiczne.

Zakres tematyczny szkolenia pracownikéw powinien obejmowac:

a) obowigzki zawarte w ustawie o ochronie przeciwpozarowej,

b) przyczyny i potencjalne mozliwosci powstania pozaru i sposoby

zapobiegania mozliwos$ci powstania pozaru,

c) zasady i sposoby prowadzenia ewakuacji,
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d) postgpowanie w przypadku powstania pozaru,
e) zasady uzycia podrecznego sprzetu gasniczego do gaszenia pozaru
w zarodku.
Celem szkolenia przeciwpozarowego jest wdrozenie u pracownikow
umiejetnosci:
a) przestrzegania zasad profilaktyki przeciwpozarowej,
b) obstugi podrecznego sprzetu gasniczego,
c) zachowania odpowiednich warunkow ewakuacji np. nie zastawiania wyjs¢
I przejs¢ ewakuacyjnych,
d) postepowania w przypadku powstania pozaru,
e) postgpowania na wypadek konieczno$ci przeprowadzenia ewakuacji,
Pracownicy uczestniczacy w szkoleniu zobowigzani sg podpisa¢ 0$§wiadczenie
o0 zapoznaniu si¢ z zasadami zapobiegania i zwalczania pozarow.
Zapoznanie si¢ pracownika z instrukcjag bezpieczenstwa pozarowego

i przyjecie jej do stosowania powinno by¢é réwniez potwierdzone podpisem

pracownika na o$wiadczeniu.
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ZADANIA i OBOWIAZKI WEASCICIELA,
ZARZADCY OBIEKTU

a) zapewni¢ odpowiednie warunki w zakresie ochrony przeciwpozarowej
dotyczace bezpieczenstwa oséb i mienia,

b) przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan techniczno — budowlanych,
instalacyjnych i technologicznych,

c) wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia
przeciwpozarowe 1 sprzet gasniczy,

d) wprowadzi¢ w zycie postanowienia instrukcji bezpieczenstwa pozarowego
oraz egzekwowa¢ od pracownikOw przestrzegania postanowien Ww niej
zawartych,

e) inicjowac dziatania majace na celu poprawe bezpieczenstwa pozarowego,

f) zapewni¢ bezpieczng w zakresie pozarowym eksploatacje urzadzen
i instalacji elektrycznych, odgromowych, grzewczych, sieci hydrantowych, itd.,

g) zapewni¢ natychmiastowe usuwanie stwierdzonych usterek w instalacjach
1 urzagdzeniach mogacych spowodowac pozar,

h) przygotowac budynek, obiekt budowlany do prowadzenia akcji ratowniczej,

i) ustali¢ sposoby postgpowania na wypadek pozaru, kleski zywiotowe]
lub innego miejscowego zagrozenia,

J) zapoznaé¢ pracownikOw z przepisami przeciwpozarowymi oraz czuwanie
nad ich przestrzeganiem,

k) prowadzi¢ akcje ratowniczo — gasniczg do czasu przybycia Strazy Pozarne;j,

I) wykonywaé decyzje administracyjne wydawane przez uprawnione instytucje
w zwigzku z przeprowadzonymi czynnos$ciami kontrolno — rozpoznawczymi
na terenie uzytkowanych pomieszczen i obiektow.

W s$wietle powyzszego wiasciciel/zarzadca powinien zorganizowac przeszkolenie

pracownikow w zakresie:

a) znajomosci zagrozen pozarowych wystepujacych w obiekcie,
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b) znajomosci zasad zapobiegania pozarom oraz postepowania w przypadku

powstania pozaru,

C) znajomosci zasad prowadzenia bezpiecznej ewakuacji osob przebywajacych

w obiekcie.

W stosunku do pracownikOw nieprzestrzegajacych przepisdéw przeciw-
pozarowych 1 winnych zaniedban we wskazanym powyzej zakresie, powinno si¢
stosowac sankcje stuzbowe 1 dyscyplinarne.

Wiasciciel, zarzadca budynku oraz inne upowaznione osoby w wypadku
zaistnienia pozaru lub innego zagrozenia zobowigzane s3 poza zaalarmowaniem strazy
pozarnej (innych stuzb), do zainicjowania i prowadzenia akcji ratowniczo — gasniczej
do czasu przybycia pierwszych jednostek strazy pozarne;j.

Czynnosci te dotycza:

a) natychmiastowego udania si¢ na miejsce pozaru i podjecia dziatan

gasniczych przy wspoétudziale pracownikow bedacych w obiekcie,

b) wydania polecen nicodzownych do walki z pozarem lub ograniczajacych

zasigg iInnego miejscowego zagrozenia,

) ewakuacji ludzi z zagrozonych pozarem pomieszczen, budynkow, wzglednie

terenu do wyznaczonych miejsc zbiorki po ewakuaci,

d) wyznaczenia pracownikow w celu szybkiego wprowadzenia na miejsce

pozaru wezwanych jednostek strazy pozarnej,

e) udostepnienia wszelkich niezbednych do prowadzenia dziatan ratowniczo

— gasniczych $rodkoéw technicznych znajdujacych si¢ na wyposazeniu
budynku,

f) znajomosci stanu iloSciowego wszystkich pracownikoéw znajdujacych sie

na terenie obiektu w chwili powstania pozaru, w tym bioracych bezposredni
udziat w akcji ratowniczo — gasniczej (powyzsza informacje nalezy

przekaza¢ dowddcy pierwszej jednostki interwencyjnej przybytej na miejsce

zdarzenia).
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ZADANIA 1 OBOWIAZKI
ADMINISTRATORA BUDYNKU

a) przestrzega¢ S$ciSle przepisOw i1 postanowien w zakresie ochrony przeciw-
pozarowej,

b) dba¢ o wlasciwy stan bezpieczenstwa pozarowego w obiekcie,

C) na biezgco sprawdzaé czy nieuzywane odbiorniki energii elektrycznej sg
wylaczone z sieci,

d) bra¢ bezposredni udzialu w akcjach ratowniczo - gasniczych i ewakuacyjnych
w przypadku pozaru, podporzadkowujac si¢ w tym zakresie kierujgcemu akcja
ratowniczo — gasniczag,

e) niezwloczne usuwac usterki i zagrozenia mogace spowodowac pozar, wybuch
lub inne niebezpieczenstwo oraz zgtasza¢ o tym przetozonemu,

f) bra¢ udzial w ustaleniu $rodkoéw i sposobOw przeciwpozarowego zabezpiecze-
nia prac niebezpiecznych pozarowo,

g) nadzorowac terminowg konserwacje instalacji i urzadzen przeciwpozarowych,
h) zglasza¢ konieczno$§¢ wykonania badan stanu technicznego instalacji
uzytkowych znajdujacych si¢ na wyposazeniu obiektu 1 nadzorowac te prace,

i) dba¢ o wiasciwy stan techniczny sprzetu pozarowego i ratowniczego oraz
drozno$¢ ciagdw ewakuacyjnych.

J) zapewnia¢ bezpieczng w zakresie pozarowym eksploatacje urzadzen
1 instalacji elektrycznych, odgromowych oraz przeciwpozarowych,

k) egzekwowac pelng droznos¢ drog i wyjs¢ ewakuacyjnych,

I) wspoélpracowac z Komenda Miejska/Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej,

m) prowadzi¢ staly nadzor nad realizacjg zalecen pokontrolnych,

n) prowadzi¢ dokumentacje¢ zwigzang z ochrong ppoz., zawierajagcg m.in.
protokoty kontroli 1 meldunki o realizacji zalecen pokontrolnych, wykazy

sprzetu pozarniczego 1 plan jego rozmieszczenia, plany dostosowania obiektow

do wymagan ochrony ppoz.
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ZADANIA 1 OBOWIAZKI PRACOWNIKA PROWADZACEGO
SPRAWY OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

a) kontrolowa¢ przestrzeganie przez pracownikOw 1 o0soby zewngtrzne
obowigzujacych przepisOw przeciwpozarowych oraz prowadzi¢ dziatalno$¢
propagandowa w tym zakresie,

b) opracowac projekty rozmieszczenia sprzg¢tu pozarniczego, oraz prowadzié
nadzor nad wlasciwg 1 terminowg konserwacjg tego sprzetu,

C) uczestniczy¢ w kontrolach stanu zabezpieczenia ppoz., prowadzonych przez
jednostke nadrz¢dng lub osobg upowazniona,

d) opiniowa¢ pod wzglgdem zgodnos$ci z wymaganiami ochrony ppoz. projektow
modernizacji obiektow 1 proceséw technologicznych oraz uzgadniaé
zabezpieczenia ppoz. w ramach posiadanych kompetencji,

e) zglasza¢ kierownictwu jednostki organizacyjnej wnioskow w zakresie
zabezpieczenia ppoz.,

f) wspotpracowaé z Komendg Miejska/Powiatowg Panstwowej Strazy Pozarnej,

g) rozpatrywac wnioski dotyczacych poprawy stanu bezpieczenstwa pozarowego
w budynku, wptywajacych od pracownikdéw 1 najemcow oraz przedstawiac

je do realizacji.

ZADANIA 1 OBOWIAZKI OSOB SPRZATAJACYCH
OSOB DBAJACYCH ZA ZAPLECZE TECHNICZNE

a) utrzymywac czysto$¢ poprzez usuwanie pytow, S$mieci i odpadoéw przy
kazdorazowym sprzataniu pomieszczen,

b) oproznia¢ kosze i pojemniki przeznaczone na sktadowanie $mieci, odpaddéw
i makulatury,

c) dopilnowa¢ wygaszanie $wiatta oraz wszelkich urzadzen elektrycznych,

a takze zamknigcie kranéw wodnych,
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d) pozostawia¢  posprzatane pomieszczenia W  stanie  zapewniajagcym
bezpieczenstwo pozarowe,

e) nie uzywaé do czyszczenia materialow tatwopalnych,

f) zglasza¢ administratorowi budynku stwierdzone nieprawidlowosci w przeciw-

pozarowym zabezpieczeniu obiektu.

ZADANIA 1 OBOWIAZKI
W ZAKRESIE WSPOLDZIALANIA Z KIERUJACYM
DZIALANIEM RATOWNICZYM JOP

a) obowiazki zarzadcy / wlasciciela / administratora obiektu / innej wyznaczonej
osoby:

- nawigzanie Sciste] wspoOtpracy z dowddca akcji ratowniczo — gasniczej
z chwilg przybycia jednostek strazy pozarnej, udostepnienie i wskazanie
punktow czerpania wody gasniczej, Srodkow 1 sprzetu gasniczego, itd.,

- wskazanie najbardziej zagrozonych miejsc mogacych by¢ przyczyna
gwaltownego rozprzestrzenienia si¢ pozaru,

- wskazanie pomieszczen o najwyzszym znaczeniu majatkowym,

- utrzymanie stalego kontaktu z dowoddca akcji w celu udzielenia wszelkiej
niezbgdnej pomocy, a przy szczegdlnym zagrozeniu wspoélnie ustali¢ metody
walki z pozarem.

b) obowigzki innych 0sob / pracownikow:

- podstawowym obowigzkiem kazdej osoby przebywajacej w obiekcie i bioracej
czynny udziat w akcji ratowniczo — gasnicze] jest bezwzgledne
podporzadkowanie si¢ i wykonywanie wszelkich polecen dowddcy akcji

ratowniczo — gasniczej z jednostki Strazy Pozarne;.

W przypadku braku osoby upowaznionej do objegcia kierownictwa akcja

ratowniczo — gasnicza przed przybyciem Strazy Pozarnej (wlasciciela/zarzadcy,

administratora obiektu lub innej osoby wyznaczonej do tych dziatan) lub w przypadku
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braku inicjatywy dowddczej ze strony tych osob, kierownictwo akcja powinna objaé
najbardziej energiczna i opanowana osoba, ktory zajmie si¢ zorganizowaniem akcji
i rozdzieleniem zadan.
Do podstawowych zadan osoby kierujacej nalezy:
a) prowadzenie w razie konieczno$ci akcji ewakuacyjnej ludzi z pomieszczen
zagrozonych przy zachowaniu wszelkich §rodkéw ostroznosci,
b) wykonanie wszystkich czynno$ci umozliwiajacych prowadzenie bezpiecznej
akcji ratowniczo — gasniczej takich jak np. odcig¢cie doptywu pradu,
C) prowadzenie dziatan gasniczych z wykorzystaniem podrecznego sprzetu

gasniczego 1 innych §rodkéw technicznego wyposazenia obiektow.

POZOSTALE ZADANIA I OBOWIAZKI
DLA WSZYSTKICH PRACOWNIKOW

a) dba¢ o wlasciwy stan bezpieczenstwa pozarowego,

b) znac i przestrzegac przepisy przeciwpozarowe oraz instrukcj¢ bezpieczenstwa
pozarowego,

C) niezwlocznie usuwaé stwierdzone usterki mogace spowodowaé powstanie
lub rozprzestrzenianie si¢ pozaru lub zgtasza¢ o tym przetozonemu,

d) uczestniczy¢ czynnie w szkoleniach przeciwpozarowych,

e) sprawdzi¢ dokladnie po =zakonczeniu pracy swoje stanowisko pracy,
Czy nie istnieje niebezpieczenstwo powstania pozaru,

f) po zakonczonej pracy wytgczy¢ doptyw energii elektrycznej do urzadzen,

g) znaé sposoby alarmowania pozarowego wspotpracownikow,

h) zna¢ sposoby uruchamiania i zasady uzycia sprz¢tu gasniczego,

i) nie uzywaé podrgcznego sprzetu gasniczego do celow nie zwigzanych
z gaszeniem pozarow lub szkoleniem przeciwpozarowym,

J) nie zastawia¢ drog ewakuacyjnych i pozarowych, dostepu do urzadzen

technicznych, sprzetu gasniczego i alarmowego,

K) przestrzega¢ zakazu palenia tytoniu i uzywania ognia otwartego,
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I) inicjowa¢ dziatania majace na celu poprawe bezpieczenstwa pozarowego,

m) przestrzegac regulaminow i instrukcji przeciwpozarowych,

n) niepozostawianie bez nadzoru urzadzen elektrycznych nieprzystosowanych
do ciaglej eksploatacji i wymagajacych nadzoru (0 tym, czy urzadzenie moze
pracowac bez nadzoru okresla producent w instrukcji obstugi),

0) branie udziatu w dziataniach ratowniczo — gasniczych w przypadku powstania
pozaru oraz wykonywanie wszystkich polecen kierownika akcji (kierujgcego
dziataniem ratowniczym),

p) prowadzenie ewakuacji mienia, w przypadku, gdy jest ono zagrozone

dziataniem ognia,

q) zabezpieczenie pogorzeliska w przypadku ugaszenia pozaru.
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OSRODEK DYDAKTYCZNO-SOCJALNY W CHYCINIE

BUDYNEK ZAPLECZA ZESPOLU BOISK SPORTOWYCH /PIETRO/

Akademia Wychowania Fizycznego
im. Eugeniusra Piaseckiego w Paznaniu
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ZALACZNIKI

DO INSTRUKCJI
BEZPIECZENSTWA
POZAROWEGO

Osrodek Dydaktyczno — Socjalny
Akademii Wychowania Fizycznego
im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu
Chycina, 66 — 350 Bledzew
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Zatgcznik nr 1.

KARTA AKTUALIZACJI
INSTRUKCJI

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego powinna by¢é poddawana okresowej
aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po zmianach sposobu uzytkowania
ktoregokolwiek z obiektow Osrodka, ktoére mogg wplywa¢ na zmiang warunkow
bezpieczenstwa pozarowego (np. po przeprowadzeniu prac budowlanych,
instalacyjnych, montazu maszyn 1 urzadzen technologicznych lub zmianie funkcji

pomieszczen w obiektach).

Lp. Data Zakres Osoba Podpis
aktualizacji aktualizacji aktualizujaca
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Zatacznik nr 2.

Chycina, dnia..........ccccveevveennnene,

stanowisko

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostalem zapoznany z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej obowigzujacymi na terenie Osrodka Dydaktyczno — Socjalnego
Akademii Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu,
a w szczegdlno$ci znane mi sg zasady i sposoby:

1) zapobiegania powstawaniu 1 rozprzestrzenianiu si¢ pozarOw na stanowisku
pracy i na terenie Osrodka,

2) postepowania na wypadek powstania pozaru,

3) uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych

na stanowisku pracy.

podpis sktadajacego oswiadczenie
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Zatacznik nr 3.

/nazwa instytucji/
Zezwolenie Nr ..............

na przeprowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych, prac z otwartym ogniem

(spawanie, cigcie, lutowanie, nagrzewanie itp.) wydane w dniU..........cccoceeeevienreeeennnnne.

1. Miejsce pracy

/obiekt, instalacje, urzadzenia, wydziat itp./

2. Rodzaj pracy

3. Czas pracy od dnia godz. .......cccveverirnnnne do dnia godz. ......ccceevviiiiiiiiinin,

2. Zagrozenie pozarowe - Wybuchowe w miejscu pracy

/okresli¢ z czego wynika/

3. Sposob wykonania pracy

6. Odpowiedzialni za:

a) przygotowanie miejsca pracy

NAZWISKO 1 TIME ..viiiiiiiiiiiiiiiciee ettt ettt et e e e e aaeeeeeaneeeearaeeeans
/podpis/

b) przygotowanie $rodkdéw zabezpieczajacych 1 zabezpieczenie toku prac pozarowo

niebezpiecznych:

TMIC 1 NAZWISKO .oiiiiiiiiieiiie e

/podpis/
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c) stosowanie $rodkow zabezpieczajacych, organizacja pracy instruktaz:

NAZWISKO 1 T ..viiiiiiiiiiiiieeiiee et et e et e et e ettt s e e bb e e s srbe e e sbne e e e
/podpis/

d) wylaczenie spod napigcia

NAZWISKO 1 T .eviiiiiiiiiiiiiiiiiee ettt e ettt e et e et e e e e b e s s bne e e
/podpis/

e) dokonanie analizy st¢zenia par cieczy, gazéw, pytow

NAZWISKO 1 TMIQ ..eovviiiiiiiiieiiie e

Wykonano

W miejscu pracy nie wystepuja niebezpieczne SteZENIa ............cccceevveerieerineens
/podpis/

7. Zezwalam na rozpoczgcie prac pozarowo niebezpiecznych /zezwolenie moze

nastgpi¢ po ztozeniu podpisow przez osoby wymienione w pkt.6/.

8. Prace zakonczono dnia ...........cccceevvieeiiiieniieenneenne, godz. .ooooveiieiiei

9. Stanowisko pracy i1 jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban
mogacych spowodowaé pozar
/nazwisko i podpis wykonujacego prace/

10. Stwierdzam odebranie robot

11, SKONIIOLOWAL ..ot

/imi¢ 1 nazwisko oraz podpis/
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Zatgcznik nr 4.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU
EWAKUACJI

PODJECIE DECYZJI
o pRZElE)ROWADZEN|U ZORGANIZOWANIE GRUPY
EWAKUACIJI PRZEZ OSOBE EWAKUACYJNEJ
UPRAWNIONA

OKRESLENIE ZAKRESU EWAKUACJI:
- liczba osob,
- sposdb ogloszenia ewakuacji,

- kolejno$¢ i kierunek opuszczania
obiektu,

POWIADOMIENIE

DOSTEPNYMI SRODKAMI ; .
LACZNOSCI WSZYSTKICH - rejon koncentracji ewakuowanych
0SOB O KONIECZNOSCI 0s0b i mienia.
EWAKUACJI
¥

OGOLNE ZASADY EWAKUACJI PO OPUSZCZENIU

POSTEPOWANIE STANOWISKA PRACY:
EWAKUOWANYCH PRZED - nie doprowadza¢ do powstania paniki,
- pierwszenstwo do ewakuacji majg osoby znajdujace si¢ w
OPUSZCZENIEM STANOWISKA bezposredniej strefie zagrozenia (np. znajdujace si¢ na drodze
PRACY: rozprzestrzeniania ognia lub dymu),
’ - przemieszczanie 0sob nalezy prowadzi¢ selekcyjnie, najkrotsza
- odciecie energii elektrycznej, droga do wyjs¢ ewakuacyjnych na zewnatrz obiektu zgodnie

z umieszczonymi znakami ewakuacyjnymi,

- w przypadku odcigcia drog ewakuacji dla pojedynczych osob,

i okiennych, grup nalezy zebra¢ si¢ w pomieszczeniu najbardziej oddalo-

nym od zrédla zagrozenia i w dostepny sposob informowac

wspotpracownikow lub jednostki ratownicze o swoim potozeniu
znajdujacych si¢ w poblizu ognia, i trudnosciach z ewakuacja,

-przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych poruszac sig
w pozycji pochylonej, wzdhuz $cian, aby nie straci¢ orientacji co

Dziataniami Ratowniczymi. do kierunku ruchu,

- po opuszczeniu budynku uda¢ si¢ do wyznaczonego miejsca
koncentracji.

- dokona¢ sprawdzenia ilosciowego pracownikow,

- w przypadku niezgodnos$ci stanu osobowego ludzi wyewakuo-
wanych z iloscia o0sob przebywajacych w obiekcie przed
ogloszeniem ewakuacji, nalezy fakt natychmiast zglosi¢
jednostkom ratowniczym.

- zamkniecie otwordw drzwiowych

- usunig¢cie materiatdw palnych

- podporzadkowanie si¢ Kierujagcemu
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Zatacznik nr 5.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU
POWSTANIA POZARU

POWSTANIE POZARU

PRZEJECIE

SYSTEMY ZAUWAZENIE POZARU
POWIADAMIANIA | POWIADOMIENIE: KIEROWNICTWA
W STANIE
ZAGROZENIA: - 0s6b znajdujacych si¢ w strefie NAD DZIALANIAMI
- glosowy, zagrozenia o zaistniatym zdarzeniu, RATOWNICZYMI
- telefoniczny. - Pafistwowa Straz Pozarng — tel. 998, 112 - poszczegolni funkeyjni

- Kierownictwo. o _
wedhug kolejnosci otrzymania

informacji

Ewakuacja os6b w miejsce

wyznaczone przez R ’
Kierownika Dziataf CALKOWITA W ZALEZNOSCI OD

Ratowniczych POWSTALEGO ZAGROZENIA

EWAKUACJA CZESCIOWA LUB Udzielenie | pomocy
przedlekarskiej osobom

poszkodowanym

Przygotowanie terenu
obiektu do prowadzenia
sprawnych dzialan

Uzycie podrecznego
sprzgtu gasniczego

AKCJA RATOWNICZA
- GASZENIE POZARU

Wzywanie dodatkowych
sit ratowniczych np.
Policja, Pogotowie

PRZEKAZANIE DOWODZENIA Wspétdziatanie (state)

PRZYBYLEJ JEDNOSTCE PANSTWOWEJ

Ratunkowe itp. STRAZY POZARNEJ
w zaleznoS$ci

Kierownictwa z Dowodca
sit Panstwowej Strazy
Pozarnej

od zagrozenia

PRZEKAZANIE PROTOKOLARNIE

MIEJSCA ZDARZENIA KIEROWNICTWU

OBIEKTU, ZABEZPIECZENIE
POGORZELISKA
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WNIOSKI | ZALECENIA

1. Zapozna¢ pracownikOw z  przepisami  przeciwpozarowymi, zasadami
bezpieczenstwa pozarowego oraz prowadzeniem ewakuacji zgodnie z trescia
niniejszej instrukcji.

2. Przestrzega¢ termindow przegladéow instalacji 1 urzadzen przeciwpozarowych
znajdujacych sie w obiekcie zgodnie z czasookresami zawartymi w instrukcji
obstugi producenta, dokumentacji DTR itp.

3. Egzekwowac od 0sob przebywajacych w budynkach Osrodka przestrzegania zasad
bezpieczenstwa pozarowego.

4. W przypadku prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych przestrzega¢ zasad
okreslonych w niniejszej instrukcji.

5. Podreczny sprzet gasniczy poddawac badaniom konserwacyjnym i technicznym
zgodnie z obowigzujacymi przepisami w tym zakresie (nie rzadziej niz raz
na rok).

6. Wyposazy¢ budynki w iloSci podrgcznego sprzgtu gasniczego okreslone
W  opracowaniu oraz oznakowa¢ miejsca  usytuowania  urzadzen
przeciwpozarowych i gasnic stosownymi znakami zgodnymi z PN EN.

7. Wyposazy¢ obiekt, w tym drogi i wyjscia ewakuacyjne W stosowne znaki
ewakuacyjne zgodne z PN EN.
8. Caly obiekt utrzymywac¢ w nalezytym stanie technicznym, przestrzega¢ wlasciwego

stanu czystoSci 1 przestrzega¢ zakazu skladowania materialdbw na drogach
komunikacji ogdlne;.

9. Jednocze$nie nalezy pamigtaé, ze kazdorazowa zmiana sposobu uzytkowania
obiektu lub procesoOw technologicznych, ktéore moga wplywaé¢ na zmiang
warunkéw ochrony przeciwpozarowej, stanowi podstawe do aktualizacji tresci
niniejszego opracowania.




