XIV OGOLNOPOLSKI KONKURS
IM. EUGENIUSZA PIASECKIEGO

LEKCJA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
REALIZUJACA PODSTWE PROGRAMOWA
Z WYKORZYSTANIEM ATRAKCYJNYCH
FORM AKTYWNOSCI FIZYCZNE)J

Akademia Wychowania Fizycznego
Im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu

Zaklad Dydaktyki Aktywnosci Fizycznej



Cele Konkursu:

1. Kreowanie 1 promowanie nowoczesnego podejscia do realizacji podstawy
programowej w ramach lekcji wychowania fizycznego, w ktérym aktywnos$é
fizyczna pozostaje przede wszystkim $rodkiem wychowawczym, ksztattujacym

osobowos$¢ oraz pozytywne postawy wychowanka wobec kultury fizyczne;.

2. Poszukiwanie nowych, a takze modyfikacja juz istniejgcych form aktywnos$ci

fizycznej, atrakcyjnych dla dzisiejszych dzieci 1 mtodziezy.

3. Popularyzacja zabaw i gier ruchowych jako waznych $rodkoéw realizacji zadan

I celow wychowania fizycznego.

4. Modyfikacja 1 dostosowanie zabaw 1 gier ruchowych do wspotczesnej koncepcji

wychowania fizycznego oraz podstawy programowe;j.

5. Modyfikacja i dostosowanie lekcji wychowania fizycznego do potrzeb
I mozliwosci ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, zaréwno ze
wzgledu na wysoki poziom uzdolnien, jak 1 niepelnosprawnos$¢ fizyczng

I intelektualng.
6. Inspiracja przysztych 1 obecnych pedagogow w zakresie poszukiwania,
modyfikowania i1 stosowania atrakcyjnych form aktywnosci ruchowej w realizacji

tresci podstawy programowe;.

7. Integracja srodowiska nauczycielskiego oraz studenckiego.



Regulamin Konkursu

1. W Konkursie mogg uczestniczy¢ studenci wszystkich uczelni pedagogicznych,
ksztalcacych specjalistow w zakresie wychowania fizycznego oraz nauczyciele
wychowania fizycznego.

2. Jedna przygotowana lekcja moze mie¢ maksymalnie dwoch autorow.
3. Warunkiem udziatu w Konkursie jest:

a) zgloszenie udziatu do Sekretarza Konkursu:
mgr Anny Gomolysek, Zaktad Dydaktyki Aktywnosci Fizycznej,
Akademia Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego
ul. Krolowej Jadwigi 27/39, 61-871 Poznan
e-mail: dydaktyka@awf.poznan.pl, tel. (61) 835 52 07; (61) 835 53 80

b) przestanie do Zaktadu Dydaktyki Aktywnos$ci Fizycznej opracowanego pisemnie
konspektu (osnowy) calej lekcji wychowania fizycznego zawierajacej
nowoczesne i oryginalne rozwigzania metodyczne oraz nagranie skrotu lekcji
trwajacego maksymalnie 10 min (na no$niku cyfrowym: pendrive, ptyta DVD
lub CD). W konspekcie lub osnowie nalezy wskazaé, ktore z wymagan
szczegotowych podstawy programowej sg realizowane w lekcji.

Prace nalezy nadestaé¢ najpézniej do 15 kwietnia 2022 roku;

C) wypelienie 1 przestanie dotaczonych zalacznikéw (wszystkie dokumenty
dostgpne na stronie internetowej Zaktadu Dydaktyki Aktywnos$ci Fizycznej:
http://awf.poznan.pl/pl/wfsir-zd-daf-materialy)

4. Sposréd nadestanych prac Komisja konkursowa wytoni finalistow. Zostang oni
zaproszeni do prezentacji i omdowienia (do 10 min.) swojej lekcji na uroczystosci
podsumowujacej Konkurs.

5. Osoby zakwalifikowane do prezentacji lekcji otrzymajg specjalne wyrdznienia.

6. Ostateczne wyniki konkursu ogltosi Przewodniczacy Komisji oceny prac podczas Finatu
Konkursu.

7. Final Konkursu odbegdzie si¢ 19 maja 2022 roku w Akademii Wychowania Fizycznego
w Poznaniu.

8. Po otrzymaniu zgloszen, autorom przestany zostanie komunikat nr 2 (po 15 kwietnia
2022 roku).

9. W celu uzyskania wszelkich dodatkowych i szczegdotowych informacji prosimy o
kontakt z sekretarzem Konkursu.


http://awf.poznan.pl/pl/wfsir-zd-daf-materialy

Zalacznik nr 1
ZGLOSZENIE:

1. Imig¢ 1 nazwisko uczestnika ..........cccceveeririiiiiiiniiiiie e,

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

*uczestnik wypelnia dobrowolnie, wedtug wtasnego uznania.



Zalacznik nr 2

Migjscowos¢, data

Zgoda na wykorzystanie opracowanej lekcji (konspektu i filmu) biorgcych udziat
w X1V Ogolnopolskim Konkursie im. Eugeniusza Piaseckiego
pt.: Lekcja wychowania fizycznego
realizujaca podstawe programowg z wykorzystaniem atrakcyjnych

form aktywnosci fizyczne;j.

Wyrazam zgod¢ na wykorzystanie opracowanej przeze mnie (przez nas) lekcji w celach
dydaktycznych i rozpowszechnianie jej wsrod studentow, nauczycieli oraz innych specjalistow

z zakresu wychowania fizycznego (bez zmian i z podaniem autora(ow) lekcji).



