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Akademia Wychowania Fizycznego
im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu

Studia drugiego stopnia

- w Akademii Wychowania Fizycznego
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Neurobiologia Dietetyka

Sport Wychowanie Fizyczne Turystyka i rekreacja



Jako absolwent/ka studiéw I stopnia
mozesz podjgé nauke na studiach magisterskich na kierunkach:

Absolwenci studiéw Absolwenci studiéw
| stopnia posiadajqcy | stopnia posiadajqgcy
tytut licencjata, tytut licencjata
w szczegblnosci po kierunkach: po kierunkach:
e Taniec w kulturze fizycznej ¢ Wychowanie fizyczne
Wszyscy absolwenci Absolwenci studiow Wszyscy absolwenci * Wychowanie fizyczne * Sport*
studiéw | stopnia | stopnia posiadajacy studiéw | stopnia e Sport * Pedagogika — specjalnosé¢:
lub jednolitych magisterskich tytut licencjata posiadajqcy dobrg znajomoséé  ® Turystyka i rekreacja edukacja elementarna
po kierunku Dietetyka jezyka angielskiego lub po innych pokrewnych i wychowanie fizyczne
Sport
Turystyka i rekreacja Dietetyka Neurobiologia Taniec w kulturze fizycznej Wychowanie fizyczne

*Od absolwentéw kierunku Sport wymagane jest dodatkowo przedstawienie dokumentéw potwierdzajgcych zdobycie kwalifikacji pedagogiczno-psychologicznych oraz metodycznych zgodnych z efektami ksztatcenia obowigzujgcymi
w tym zakresie na studiach | stopnia kierunku Wychowanie fizyczne.



Jako absolwent/ka studiéw | stopnia w AWF Poznan
mozesz podjgé nauke na studiach magisterskich na kierunkach:

Sport

Turystyka i rekreacja

Taniec w kulturze fizycznej

Wychowanie fizyczne

Dietetyka
Taniec w kulturze fizycznej Dietetyka Sport Wychowanie fizyczne Turystyka i rekreacja
Sport Sport Turystyka i rekreacja Sport Sport
Turystyka i rekreacja Turystyka i rekreacja Taniec w kulturze fizycznej Turystyka i rekreacja Taniec w kulturze fizycznej
Neurobiologia Neurobiologia Wychowanie fizyczne* Taniec w kulturze fizycznej Neurobiologia

Neurobiologia Neurobiologia

*Wymagane jest dodatkowo przedstawienie dokumentéw potwierdzajgcych zdobycie kwalifikacji pedagogiczno-psychologicznych oraz metodycznych zgodnych z efektami ksztatcenia
obowigzujgcymi w tym zakresie na studiach | stopnia kierunku Wychowanie fizyczne.
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Terminy naboru dla studiow stacjonarnych Il stopnia:

04.05.2021

rozpoczecie rejestracji elektronicznej kandydatow

28.07.2021

koniec rejestracji elektronicznej kandydatow

ostateczny termin wnoszenia optat rekrutacyjnych

ostateczny termin wpisania sredniej ocen ze studiow | stopnia w Systemie IRK

ostateczny termin przestania do Systemu IRK zaswiadczenia o posiadanej klasie sportowej
(dotyczy kierunkéw Sport, Wychowanie fizyczne)

ostateczny termin przestania do Systemu IRK zaswiadczenia o Sredniej ocen ze studiow | stopnia

02.08.2021

udostepnienie list rankingowych kandydatom

02-04.08.2021

termin przestania wymaganych dokumentow do Systemu IRK dla oséb zakwalifikowanych na studia

24, 25, 27, 28.09.2021

dostarczenie przez osoby przyjete na studia kompletu wymaganych dokumentéw w formie papierowej

30.09.2021

gl r;"“;% _ .:. *{a%

g _.;.IH-

publikacja list przyjetych na studia




e ) .
o Postepowanie rekrutacyjne

Na kierunki Wychowanie fizyczne, Sport, Turystyka i rekreacja, Taniec w kulturze fizycznej, Dietetyka:

e Wprowadzenie sredniej ocen ze studiow I stopnia do Systemu IRK

* Whniesienie obowigzkowej optaty rekrutacyjnej

e Utworzenie rankingu na podstawie sredniej ocen ze studiow pierwszego stopnia

e Dokonanie wpisu na studia przesytajgc skan dokumentow przez System IRK w wyznaczonym terminie
Dostarczenie przez osoby przyjete na studia kompletu wymaganych dokumentow w formie papierowej

E: * Rejestracja elektroniczna
.,

Na kierunek Neurobiologia:

* Rejestracja elektroniczna przeprowadzana jest tylko i wytgcznie przez Uniwersytet im. Adama Mickiewicza
(https://rekrutacja.amu.edu.pl/kierunki-studiow/neurobiologic,296)
* Whniesienie obowigzkowej optaty rekrutacyjnej
e Dostarczenie kompletu dokumentéw w wyznaczonym terminie
e Rozmowa kwalifikacyjna punktowana od 0-50 obejmowa¢é bedzie nastepujqce zagadnienia:
- Motywacja przy wyborze kierunku
- Podstawowe zagadnienia z zakresu: anatomii ukiadu nerwowego, fizjologii uktadu nerwowego i patologii uktadu nerwowego
- Aktywno$é naukowa studenta (praca dyplomowa, doswiadczenie zdobyte w ramach stazy, programu Erasmus+ itp.)
- Krétka rozmowa w jezyku angielskim
Przyjecie nastepuje wg listy rankingowej, przy czym liczba uzyskanych punktow nie moze by¢ mniejsza niz 25.

Szczegoty na stronie https://www.awf.poznan.pl/pl/studia-ii-st#zasady-rekrutacji
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i specjalnosci




Taniec w kulturze

fizycznej

e Specjalista Body&Mind NOWOSC




Taniec w kulturze fizycznej

SPECJALNOSC: SPECJALISTA BODY&MIND

Celem ksztatlcenia jest przekazanie wiedzy dotyczgcej kompetentnego oddziatywania prozdrowotnego i prorozwojowego
Srodkami fizycznymi w celu poprawy lub utrzymania dobrostanu organizmu cziowieka i jego kondyciji psychofizyczne;.

W toku studidw przewidziane jest zapoznanie z réznorodnymi metodami pracy z cialem, budowanie umiejetnosci
dostosowania ich do potrzeb i mozliwosci klienta oraz podnoszenie kompetencji spotecznych i rozwijanie potencjatu

kreatywnosci.

Program studiéw zawiera wiedze z zakresu nauk o kulturze fizycznej, nauk o zdrowiu, psychologii oraz tafAca i technik
rozwijajacych Swiadomo$S¢ ciata. Jego praktyczny wymiar pozwala na uzyskanie umiejetnosci umozliwiajgcych
identyfikacje i rozwigzywanie psychomotorycznych probleméw cziowieka w okresie catego dorostego zycia, w tym takze
jego szczegdlnych momentdéw jak okresu ciqzy czy jesieni zycia.

W ramach specjalnosci absolwenci bedq przygotowani nie tylko do pracy w zespole specjalistdw, ale takze do zarzgdzania
witasnq firmq i realizowania celéw biznesowych poprzez metody projektowe.

Absolwenci specjalnoéci bedq posiadali kompetencje pozwalajgce im na podjecie pracy m.in. w o§rodkach sportowych i
rekreacyjnych, studiach jogi i pilatesu, fitness-klubach, organizacjach pozarzqdowych, spotecznych i samorzgdowych
zwigzanych z kulturq fizycznqg i tahcem, instytucjach zajmujqcych sie doradztwem i upowszechnianiem wiedzy z zakresu
aktywnosci fizycznej i tanca, domach pomocy spotecznej, uzdrowiskach, warsztatach terapii zajeciowej, a takze
samodzielnych formach dziatalnoSci gospodarcze;j.






Dietetyka

SPECJALNOSC: PROFILAKTYKA ZYWIENIOWA
W AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ

Absolwent otrzymuje dyplom magistra dietetyki. Posiada umiejetnoS¢ profesjonalnego przygotowania programu
zywieniowego dla potrzeb cztowieka zdrowego i chorego oraz cztowieka aktywnego fizycznie, nie tylko na poziomie
rekreacyjnym, ale réwniez wyczynowym. Absolwent jest kompleksowo przygotowany do prowadzenia edukacji zywieniowej
oraz posiada wiedze na temat uregulowan prawnych zwigzanych z wykonywaniem zawodu. Uzyskanie tytutu magistra
dietetyki tgczy sie rdwniez z mozliwo$ciq wykorzystania podstaw wiedzy psychologicznej dotyczqgcej zardbwno pracy

z pacjentem/klientem, jak i wybranych obszaréw psychodietetyki.

Absolwent jest przygotowany do podjecia pracy m.in. w instytucjach sportowych, w osrodkach medycznych, w szpitalach,
w poradniach specjalistycznych oraz zakiadach zywienia zbiorowego w tym w oSrodkach spa i gabinetach odnowy

biologicznej, a takze do prowadzenia wiasnej dziatalnosci gospodarczej.



Sport

e Organizacja i zarzqdzanie sportem
* Trener osobisty
* Trener przygotowania motorycznego




Sport

SPECJALNOSC: ORGANIZACJA | ZARZADZANIE SPORTEM

Specjalno$¢ kierowana do osbb chcqcych petni€ funkcje zarzqdcze w klubie sportowym bqdZz organizacji sportowej,

ewentualnie osoby prowadzqcej dziatalnos§€ gospodarczq zawigzanq z organizowaniem réznych form aktywnosci fizyczne.

SPECJALNOSC: TRENER OSOBISTY

Specjalno$€ umozliwiajgca funkcjonowanie w programach treningu zdrowotnego, czyli prowadzenie zaje¢ aktywnoSci
fizycznej w sitowniach, klubach fitness dla szerokiej grupy odbiorcéw.

SPECJALNOSC: TRENER PRZYGOTOWANIA MOTORYCZNEGO

Uzyskanie dodatkowych kompetenciji trenerskich w zakresie treningu motorycznego i kondycyjnego, ktére sq rozwijajace
w podstawowej dyscyplinie sportowej kandydata lub umozliwiajg niezalezne funkcjonowanie w innej dyscyplinie sportowej
(klub, zwigzek sportowy) jako tzw. trener przygotowania motorycznego.



Sport

Po ukoAczeniu studidéw absolwent otrzyma tytut zawodowy magistra. Wyposazony bedzie w profesjonalng wiedze, przez co
zyska przygotowanie do planowania i koordynowania pracy szkoleniowej w zakresie sportu kwalifikowanego, sportu oséb

z niepetnosprawnosciq i zarzqdzania sportem. Absolwent tego kierunku moze pracowa¢ jako trener w klubach sportowych,
zwigzkach i zrzeszeniach, jako trener osobisty, a takze pracowa¢ jako specijalista ds. marketingu sportowego.

Po ukofczeniu specjalnosci nauczycielskiej, w ramach studidw podyplomowych, absolwenci mogq pracowac takze jako

nauczyciele wychowania fizycznego.

Uruchomienie danej specjalnoéci zalezy od ilosci chetnych oséb.






Wychowanie fizyczne

SPECJALNOSC: PROMOCJA ZDROWIA

Celem ksztatcenia jest przygotowanie absolwenta do projektowania, zarzgdzania i realizacji dziatan i programéw
prozdrowotnych skierowanych do réznych Srodowisk w tym dzieci i mtodziezy, grup sportowych, rodzin, oséb starszych.

Program obejmuije:
¢ zagadnienia racjonalnego odzywiania, w tym warsztaty gotowania;
e umiejetnosci zarzqdzania stresem wykorzystujac wybrane techniki radzenia sobie ze stresem i obnizania pobudzenia;
e rozpoznawanie zagrozeh w Srodowisku zycia cztowieka i jego wykorzystanie dla dziatah prozdrowotnych;
e planowanie i prowadzenie form aktywnosci fizycznej z osobami w réznym wieku
e umiejetnosci zmiany zachowah zdrowotnych wiasnych i uczniéw;
e projektowanie programoéw zdrowotnych.

Ukonhczenie specjalnosci daje dyplom magistra wychowania fizycznego, legitymacje instruktora sportu oraz dodatkowo
kompetencje zawodowe promotora zdrowia. To upowaznia absolwentédw do petnienia roli koordynatora promociji zdrowia
w placéwce osSwiatowej oraz do zatrudnienia w instytucjach ochrony zdrowia, jednostkach administracji publicznej,
instytucjach naukowo-badawczych oraz innych podmiotach zajmujqgcych sie promocjq zdrowia.



Wychowanie fizyczne

SPECJALNOSCE: WYCHOWANIE FIZYCZNE W StUZBACH
MUNDUROWYCH

Celem specjalnosci jest przygotowanie przysztych nauczycieli wychowania fizycznego do zatrudnienia w liceach i tech-
nikach, gdzie tworzone sq certyfikowane wojskowe klasy mundurowe, klasy mundurowe oraz oddzialty przygotowania
wojskowego charakteryzujgce sie zwiekszonq liczbg godzin wychowania fizycznego, specjalistycznymi obozami i do-
datkowymi zajeciami teoretycznymi. Ponadto przygotowuje absolwentédw do prowadzenia, oprocz lekcji wychowania
fizycznego, zaje¢ w terenie w tym tzw. zielonych i biatych szkét oraz podstawowych obozéw przetrwania na potrzeby
edukaciji dzieci i mtodziezy.

Stanowi kompleksowe przygotowanie pod wzgledem sprawno$ciowym jak i merytorycznym do egzamindéw ze sprawnosci
fizycznej, testdw wiedzy powszechnej oraz rozméw kwalifikacyjnych w trakcie rekrutacji do formacji mundurowych, a takze
do objecia stanowiska instruktora wychowania fizycznego i sportu w stuzbach mundurowych.

Program specjalnosci obejmuje zajecia praktyczne ze strzelectwa bojowego z wykorzystaniem broni bojowej, zajecia
terenowe z wielobojéw sprawnosciowych oraz surwiwalu militarnego odbywajqce sie w OSrodku Dydaktyczno-Socjalnym
AWF Poznah w Chycinie, a takze zajecia z zakresu miedzynarodowego prawa humanitarnego konfliktéw zbrojnych

i systemu obrony RP.

Studenci rozpoczynajacy nauke, dodatkowo do wybranej specjalnosci, realizowaé¢ bedq specjalizacje instruktorskq z wyb-
ranej dyscypliny sportu. Absolwent otrzymuje dyplom magistra wychowania fizycznego oraz legitymacje instruktora
sportu. Jest wykwalifikowany do pracy na stanowisku nauczyciela wychowania fizycznego.






Turystyka i rekreacja

SPECJALNOSC:

W ramach studiéw na tej specjalnosci studenci bedq mieli mozliwos€ pogtebienia wiedzy akademickiej w oparciu o donie-
sienia naukowe, jak i o praktyczne doswiadczenia organizaciji, przygotowania i prowadzenia wydarzeh. Zdobedq wiedze
dotyczqcq sposobu zarzqdzania czasem, projektowania czasu wolnego, kultury czasu wolnego, podnoszenia §wiadomosci
zdrowia (coaching zdrowotny), funkcjonowania mediéw i wykorzystania ich do popularyzacji wydarzeh o réznym

charakterze.

Szeroka wiedza, jak i umiejetnosci zdobyte w toku studidw pozwolg na podjecie pracy w branzy eventowej oraz bedq
stanowi¢ przygotowanie do podijecia studidw trzeciego stopnia. W zawodzie absolwent tej specjalnosci przygotowany
bedzie by organizowaé: eventy biznesowe i korporacyjne, eventy ,spotecznie zaangazowane” i charytatywne, targi i wys-
tawy, eventy rozrywkowe i rekreacyjne, wydarzenia kulturalne, eventy rzqdowe i obywatelskie, eventy marketingowe,
spotkania i konferencje, eventy spoteczne, eventy sportowe. JesteSmy jedynq uczelniq wyzszq ksztatcqcq specjalistow

z tego zakresu, a potrzeby rynku miedzynarodowego sq duze.



Turystyka i rekreacja

SPECJALNOSC:

Specjalno$€ wychodzi naprzeciw potrzebom rynku turystycznego, zwiqzanych obecnie z ogromnym zainteresowaniem
turystdw kulinariami oraz modq na kuchnie regionalne i lokalne, jaka zapanowata na Swiecie, a takze sukcesywnym
wzrostem zainteresowania gotowaniem, zakupami produktéw kulinarnych, udziatem w warsztatach, zwiedzaniem
kulinarnych atrakciji, fotografowaniem jedzenia i dzieleniem sie nim w mediach spotecznosciowych.

Studenci majg mozliwosS¢ uzyskania szczegotowej wiedzy dotyczqcej szeroko rozumianych kulinariéw, dzieki czemu bedq
mogli sta¢ sie kreatorami i ambasadorami tego zjawiska w turystyce, tzn. zajmowac sie organizowaniem, promowaniem,

planowaniem kulinarnych doswiadczeh.

Wiedze i umiejetnosSci zdobyte w trakcie zaje€¢ studenci mogaq wykorzysta¢ pracujac w pensjonatach, agroturystyce,
hotelach, osrodkach wczasowych, restauracjach, samorzgdach, biurach podrdzy, centrach eventowych, atrakcjach

turystycznych — zwiaszcza o tematyce kulinarnej itp.



Turystyka i rekreacja

SPECJALNOSC:

Specjalnos¢ jest innowacyjnq propozycjq ksztatcenia kadr w branzy turystycznej i rekreacyjnej. Studenci specjalnosci
zdobedq wiedze i umiejetnosci z zakresu howoczesnych koncepciji i metod zarzgdzania przedsigebiorstwami turystycznymi
i rekreacyjnymi (m.in. hotelami, biurami podrézy, klubami fitness).

Studenci majg mozliwosS¢ zapoznania sie z coachingowym stylem zarzqdzania. Zdobedq wiedze i umiejetnosci z zakresu
motywowania, organizowania i planowania kariery zawodowej pracownikéw zatrudnionych w przedsiebiorstwie
turystyczno-rekreacyjnym, metod i technik rozwigzywania konfliktdbw w zespotach oraz podejmowania decyzji. Studenci
nabywajg umiejetnosci w ksztatltowaniu coachingu jednostkowego i zespotowego. Zdobedqg umiejetnosé skutecznego
komunikowania sie i stosowania negocjacji w rozwiqzywania konfliktdw w kontaktach z klientem.

Absolwenci tej specjalnosci bedq przygotowani do podjecie pracy na stanowiskach menedzerskich, w mikro, matych,
Srednich oraz duzych firmach m.in. w biurach podrézy, hotelach, osrodkach sportu i rekreaciji, klubach fitness i innych
jednostkach turystyczno-rekreacyjnych.



Turystyka i rekreacja

SPECJALNOSC:

Specjalno$€ daje studentowi wiedze i umiejetnoSci w zakresie rozwoju turystyki sportowej w regionie. Student uczy sie
zagadnieh teoretycznych oraz praktycznych, ktére pozwalajq tworzy¢ atrakcje przyciqggajace mitosnikdw sportu do desty-
nacji turystycznych, programowagé, bezpiecznie organizowaé, promowac i finansowac¢ eventy sportowe. Student uczy sie
tez zarzqdza¢ sportem dla wszystkich w sferze miejskiej — poznaje aktualne trendy w zarzgdzaniu eko infrastrukturq
sportowo-rekreacyjnq oraz rozumie role wspdiczesnych eventdw sportowych w promocji zdrowia.

Sport petni dzi§ ogromnq role w promocji miast i rozwoju gospodarczym regiondw turystycznych. Absolwent specjalnosci
moze znalezé zatrudnienie w urzedach oraz instytucjach miejskich, organizacjach o charakterze sportowo-turystyczno-
rekreacyjnym, samorzqdach lokalnych, firmach eventowych czy centrach sportowo-rekreacyjnych specjalizujgcych sie

w turystyce sportowe;.



Neurobiologia




Neurobiologia

Elitarne studia miedzywydziatowe na kierunku Neurobiologia prowadzone sq we wspdbtpracy czterech poznahiskich uczelni
— Akademii Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego, Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, Uniwersytetu
Przyrodniczego oraz Uniwersytetu Medycznego. Studia Il stopnia obejmuja 4 semestry, a absolwenci wraz z tytutem
magistra otrzymajq dyplom ukofczenia czterech uczelni.

Po ukohczeniu tego kierunku zdobyta wiedza, nabyte umiejetnosci i kompetencje umozliwiq absolwentowi podjecie pracy
naukowo-badawczej i specjalistycznej, w jednostkach naukowych, naukowo-dydaktycznych, laboratoriach
diagnostycznych i biomedycznych, placowkach weterynaryjnych, firmach o profilu biologicznym, farmaceutycznym

i biotechnologicznym i innym, ktoérych dziatalno$€ wiqze sie z wykorzystaniem wiedzy o funkcjonowaniu uktadu nerwowego.
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