Regulamin 12. PKO Poznan Pétmaratonu

l. Cel
1. Popularyzacja i upowszechnienie biegania jako najprostszej formy rekreacji.

2. Promocja Miasta Poznania w Polsce i na $wiecie.

Il. Organizator
Miasto Poznan
Poznanskie Osrodki Sportu i Rekreacji
ul. Spychalskiego 34
61-553 Poznan
tel. +48 61 835 79 00

e-mail: info@halfmarathon.poznan.pl

http://halfmarathon.poznan.pl

Bieg odbedzie sie pod patronatem Prezydenta Miasta Poznania.

lll. Biuro Zawodéw
1. Biuro Zawoddéw miesci sie w siedzibie Poznanskich Osrodkéw Sportu i Rekreacji, tj:
ul. Spychalskiego 34, 61-553 Poznan w pokojach: 201, 203, 204.
Czynne od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00 do 16.00.
tel. +48 61 835 79 17

e-mail: info@halfmarathon.poznan.pl

2. W dniach 12-13 kwietnia 2019 roku Biuro Zawodéw przeniesie swojg siedzibe na:
Miedzynarodowe Targi Poznanskie sp. z 0.0.
Hala nr 3

ul. Gtlogowska 14, 60-734 Poznan

IV. Termin i miejsce
1. Bieg odbedzie sie 14 kwietnia 2019 roku w Poznaniu.
2. Start: godzina 10.00 ul. Grunwaldzka (przy Miedzynarodowych Targach Poznanskich sp. z
0.0.).

3. Meta: Miedzynarodowe Targi Poznanskie sp. z 0.0.(plac Marka).
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4. Termin, miejsce i trasa Potmaratonu moga ulec zmianie, jak réwniez Pétmaraton moze

zosta¢ odwotany w razie wystgpienia okolicznosci niemozliwych do przewidzenia w dniu

publikacji niniejszego Regulaminu lub z powodu sity wyzszej.

V. Strefy startowe

1.

4,

Zawodnicy ustawig sie na starcie w wydzielonych i odpowiednio oznakowanych strefach
startowych w kolejnosci:

o zawodnicy elity biegu,

o pozostali zawodnicy — w strefach zgodnie z informacjg na numerze startowym.

Strefy startowe przypisane sg do uczestnikdw na podstawie zadeklarowanego w zgtoszeniu
przez nich czasu ukoriczenia Pétmaratonu.

Kazdej strefie startowej przypisany jest odpowiedni kolor paska widoczny na numerze
startowym zawodnika:

o strefa AA — pasek z6tty — elita biegu

o strefa A— pasek czerwony — zawodnicy z czasem ponizej 1:30

o strefa B — pasek zielony — czas 1:30 — 1:39

o strefa C— pasek niebieski — czas 1:40 — 1:49

o strefa D — pasek fioletowy — czas 1:50 — 1:59

o strefa E — pasek brgzowy — czas 2:00 — 2:14

o strefa F— pasek pomaranczowy — czas 2:15 — 3:00

Wybrang strefe startowga uczestnik moze zmieni¢ do dnia 4 kwietnia 2019 roku na swoim

indywidualnym profilu internetowym na stronie Pétmaratonu.

VI. Trasa

1.

2
3
4,
5

Dtugos¢ trasy: 21,097 km.

Trasa obejmuje 1 petle.

Trasa posiada atest AIMS, IAAF, PZLA.

Kazdy kilometr trasy oznaczony bedzie znakami pionowymi i poziomymi.

Trasa Potmaratonu zamknieta bedzie dla ruchu kotowego do godziny 13:30.

VII. Limit czasu

1.

Zawodnikow obowigzuje limit czasu wynoszacy 3 godziny.



2.

Zawodnicy, ktérzy nie ukonczg biegu w limicie czasowym okreslonym w punkcie VII.1'
zobowigzani sg przerwac bieg i zejs¢ z trasy biegu lub dojecha¢ do mety mikrobusem
z napisem "Koniec Pétmaratonu".

Uczestnicy pozostajgcy na trasie biegu po uptywie okreslonego w niniejszym regulaminie
limitu czasu, czynig to na witasne ryzyko i odpowiedzialnos¢. W tym wypadku majg

zastosowanie przepisy ustaw Prawo o ruchu drogowym oraz Kodeks Cywilny.

VIIl. Pomiar czasu

1.

Klasyfikacja generalna i wiekowa odbedzie sie na podstawie czaséw rzeczywistych (netto —
liczonych od przekroczenia linii startu). Wyjatkiem jest pierwszych 100 o0sd6b
przekraczajacych linie mety, ktére sg klasyfikowane na podstawie oficjalnych czaséw brutto
— od strzatu startera. Jezeli wsrdd pierwszych 100 oséb na mecie nie pojawi sie co najmnie;j
8 mezczyzn lub 8 kobiet, liczba oséb klasyfikowanych na podstawie czasu brutto zostaje
odpowiednio zwiekszona, aby ich obejmowacd.

W wynikach koncowych biegu kazdy uczestnik otrzyma informacje zaréwno o swoim czasie
brutto, jak i czasie netto.

Pomiar czasu odbywac sie bedzie za pomocg chipdw przyczepionych do sznurowadta buta
kazdego uczestnika. Chipy podlegajg zwrotowi.

Optata za pomiar czasu wliczona jest w optate startows.

Punkty kontrolne pomiaru czasu na trasie: start, 5 km, 10 km, 15 km, 20 km, meta. Brak
odczytu z chipa na ktérymkolwiek z punktéw kontrolnych moze skutkowaé dyskwalifikacja.
Obstuga punktéw kontrolnych pomiaru czasu spisywa¢ bedzie numery startowe
zawodnikdéw skracajgcych trase. Zawodnicy skracajgcy badZz zmieniajacy trase zostang

zdyskwalifikowani.

IX. Punkty odzywiania, sanitarne i medyczne

1.

Punkty odzywiania bedga sie znajdowaty na trasie biegu co okoto 5 km poczawszy od 5-tego
kilometra trasy.

Na wszystkich punktach odzywiania znajdg sie: woda, napdj izotoniczny, czekolada, cukier.
Nie zaleca sie biegaczom picia oraz jedzenia na trasie biegu poza punktami wyznaczonymi

przez Organizatora.



Organizator nie przyjmuje prywatnych odzywek uczestnikdéw z wytgczeniem zawodnikdw

zgtoszonych, jako elita biegu.

W dniu 13 kwietnia 2019r. na terenie Miedzynarodowych Targdéw Poznanskich sp. z 0.0.—
Hala nr 3, w godz. 12.00 — 20.00, odbedzie sie Pasta Party.

Dla uczestnikdw Potmaratonu udziat w Pasta Party bedzie bezptatny. Podstawg wydania
porcji makaronu bedzie bon zywieniowy stanowigcy integralng cze$¢ numeru startowego
zawodnika. Nalezy go oderwac i przekaza¢ w punkcie wydawania positku.

Po ukonczeniu biegu, za linig mety zawodnicy otrzymaja:

1. w strefie mety — owoce, cukier, czekolade i napoje,

2. po opuszczeniu strefy mety - ciepty positek.

W poblizu kazdego z punktéw odzywiania beda znajdowaty punkty medyczne oraz kabiny

WC (toalety).

Organizator zapewni opieke medyczng na starcie, trasie i mecie biegu.

X. Uczestnictwo

1.

W 12. PKO Poznan Pétmaratonie prawo startu majg tylko te osoby, ktére najpdzniej w dniu
14 kwietnia 2019r. ukoriczg 18 lat.

W 12. PKO Poznani Pdétmaratonie udziat biorg jedynie biegacze. Organizator ze wzgledéw
bezpieczenstwa nie dopuszcza do udziatu w biegu oséb na wdzkach, rolkach, wrotkach,
deskorolkach, rowerach oraz innych urzgdzeniach mechanicznych bez zezwolenia wydanego
przez Organizatora. Ze wzgledu na charakter Pétmaratonu zabrania sie startu z kijami
(trekingowymi i Nordic Walking).

Organizator nie wyraza zgody na start oséb z numerem startowym przypisanym do innego
zawodnika. Zawodnik startujacy z numerem startowym, do ktérego przypisane sg dane
innej osoby bedzie zdyskwalifikowany.

Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiadac przypiety numer startowy.

Numery startowe muszg by¢ przymocowane z przodu na piersiach lub z przodu na pasie
na numery startowe zapinanym na biodrach. Pod karg dyskwalifikacji, niedopuszczalne jest
zastanianie numeru startowego w czesci lub w catosci, jego modyfikowanie oraz
umieszczenie numeru startowego na plecach. Zawodnikom startujgcym bez

widocznych z przodu numerdw startowych grozi dyskwalifikacja.



S.

Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mieé przypiety chip. Chip musi by¢ przytwierdzony
do lewej lub prawej nogi zawodnika (sznurowadto buta). Umieszczanie chipéw w innym
miejscu grozi dyskwalifikacja.

Uczestnikdbw  Potmaratonu  obowigzujg  przepisy PZLA  (,Przepisy Zawoddéw

w Lekkoatletyce” wydanie polskie na podstawie IAAF), IAAF (https://www.iaaf.org/about-
iaaf/documents), wytyczne AIMS oraz niniejszy regulamin.

Zapisujgc sie na Potmaraton zawodnik automatycznie oswiadcza, ze zapoznat sie

z Regulaminem zawodéw i zobowigzuje sie go przestrzegacd.

Xl. Weryfikacja zawodnikow oraz odbidr pakietow startowych

1.

Weryfikacja zawodnikow oraz wydawanie pakietdw startowych (w tym numeréw

startowych, upominkow oraz informacyjnych materiatéw poétmaratoniskich) odbywac sie

bedzie w Biurze Zawoddéw na podstawie dokumentu tozsamosci lub karty startowej.

Organizator nie wysyta pakietow startowych pocztg ani kurierem.

Karta startowa dostepna bedzie od dnia 4 kwietnia 2019 roku od godz. 11.00 na

indywidualnym profilu zawodnika (dostep www.halfmarathon.poznan.pl — zaktadka

»Zaloguj”). Jezeli kto$ nie moze osobiscie odebrac pakietu startowego, musi przekazaé karte

startowg lub dowdd osobisty (moze byé ksero albo skan) osobie, ktéra odbierze pakiet za

niego.

Biuro Zawodow znajdowac sie bedzie na terenie Miedzynarodowych Targéow Poznanskich

sp. z 0.0. przy ul. Gtogowskiej 14 i czynne bedzie:

© 12.04.2019r. (pigtek) w godzinach 10:00 — 20:00,

© 13.04.2019r. (sobota) w godzinach 10:00 — 20:00.

W dniu Pétmaratonu, tj. 14 kwietnia 2019r., Biuro Zawoddéw bedzie zamkniete,

a odbior pakietéw startowych niemozliwy.

Pakiet startowy zawiera¢ bedzie:

o koperte z numerem startowym, chipem do pomiaru czasu, naklejke z numerem na
worek do depozytu, bon na Pasta Party, 4 agrafki,

o worek/torbe, koszulke, materiaty reklamowe sponsora PKO Banku Polskiego



XIl. Klasyfikacje

1.
2.

Generalna — kobiet i mezczyzn.

Wiekowa — kobiet i mezczyzn: 18-29, 30-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70-
74,75 i wiecej lat.

Najlepsza poznanianka i najlepszy poznaniak.

Najstarsza uczestniczka i najstarszy uczestnik.

Xlll. Zgtoszenia/optaty

1.

Zgtoszenia przyjmowane sg za posrednictwem formularza zgtoszeniowego zamieszczonego
na stronie internetowej www.halfmarathon.poznan.plalbo osobiscie w siedzibie
Organizatora lub w Biurze Zawodéw.

Termin zgtoszen online uptywa w dniu 11 kwietnia 2019r. lub po osiggnieciu limitu
optaconych zgtoszen.

W dniach 12 i 13 kwietnia 2019r. zgtoszenia oraz optaty startowe bedg przyjmowane tylko
w Biurze Pétmaratonu w godzinach jego otwarcia, tzn. od 10.00 do 20.00 (MTP, hala nr 3),
a ptatnos¢ odbywad sie bedzie jedynie gotowka.

Limit optaconych zgtoszen wynosi 12 000 oséb.

Za zgtoszenie uwaza sie dostarczenie wypetnionego przez uczestnika formularza zgtoszenia
i wptyw na rachunek bankowy Organizatora optaty startowe;j.

Organizator ustala opfaty startowe w ponizszych kwotach:

o zgtoszenia do 28 lutego 2019r. — optata 90 zt,

o zgtoszenia 1 - 31 marca 2019r. — optata 110 zt,

o zgtoszenia 1 - 11 kwietnia 2019r. — optata 130 zt,

o zgtoszenia w dniach 12 i 13 kwietnia 2019r. — optata 150 zt.

O wysokosci optaty startowej decyduje data wykonania przelewu, a nie data zapisu na bieg.
Opfata raz uiszczona nie podlega zwrotowi oraz przeniesieniu na imprezy organizowane
przez Organizatora w kolejnych latach.

Organizator zapewnia, ze dane zwigzane z procesem pfatnosci tj. numery i dane kart
kredytowych oraz kody dostepu do internetowych rachunkéow bankowych nie bedg
zapisywane przez Administratora dokonywanych ptatnosci. Celem zabezpieczenia poufnych

danych transakcje dokonywane przez zewnetrzny system ptatnosci internetowej bedg



szyfrowane.

10. Ostateczny termin dokonania opfaty startowej online (pod warunkiem, ze wcze$niej nie
zostat osiggniety limit optaconych zgtoszen) to 11 kwietnia 2019r.

11. Prawo bezptatnego startu w Pdétmaratonie, pod warunkiem zgtoszenia sie do dnia 13
kwietnia 2019r., maja:

o zawodnicy, ktorzy w 11. PKO Poznan Pétmaratonie zajeli miejsca I-llI
w kategoriach wiekowych; majg mozliwos$é scedowania bezptatnego startu na inng
osobe (aby tego dokonaé, nalezy skontaktowac sie z Biurem Zawodéw),

o zawodnicy, ktérzy ukonczyli wszystkie wczesniejsze 11 edycji Poznan Pétmaratonu,

o zawodnicy startujgcy w Pétmaratonie na podstawie odrebnych umoéw lub porozumien
zawieranych przez POSIR,

o zawodnicy zwolnieni z optaty startowej przez Dyrektora POSIR (indywidualne przypadki)
na pisemny wniosek zainteresowanego,

o zwyciezcy przeprowadzanych przez Organizatora, Partnerow i Sponsoréw konkurséw,
w ktérych nagroda byto zwolnienie z opfaty startowej,

o oficjalni pacemakerzy,

o zawodnicy kontraktowi,

o goscie honorowi biorgcy udziat w biegu na zaproszenie Organizatora.

12. Prawo do 25% znizki od optaty startowej majg posiadacze Ogdlnopolskiej Karty Duzej
Rodziny z kodem terytorialnym miasta Poznania. Karty Rodziny Duzej z innych miast nie
uprawniajg do znizki 25%.

13. Zawodnik moze przenies¢ swdj numer startowy na innego biegacza, ktory jest zapisany, ale
nie posiada jeszcze numeru startowego w nieprzekraczalnym terminie do dnia 3 kwietnia
2019r. Aby to zrobi¢, musi wypetni¢ formularz do przeniesienia uczestnictwa znajdujacy sie
na jego indywidualnym profilu zawodnika na stronie internetowej:

https://runner.halfmarathon.poznan.pl/. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za btedy

zawodnikdéw przenoszacych swoéj numer startowy na innego zawodnika.

14. Organizator nie posredniczy w rozliczeniach miedzy zawodnikami.

XIV. Nagrody
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1. Zwyciezcy w kategorii generalnej kobiet i mezczyzn (miejsca I-1ll) otrzymujg puchary.

2. Zwyciezcy w poszczegélnych kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn (klasyfikowani
wedtug czasu netto) otrzymuja za |, Il, lll miejsce zwolnienie z optaty startowej w 13. Poznan
Pétmaratonie w 2020r., z mozliwoscig przepisania pakietu startowego na inng osobe.

3. Zwyciezcy w kategorii ,najlepszy poznaniak i najlepsza poznanianka” otrzymujg puchary.

4. Zwyciezcy w kategorii ,najstarsza uczestniczka i najstarszy uczestnik” otrzymujg puchary.

5. Nagrody pieniezne w kategorii generalnej kobiet i mezczyzn:

e 1 miejsce— 10000 PLN
e 2 miejsce — 6000 PLN
e 3 miejsce —4000 PLN
e 4 miejsce —3000 PLN
e 5 miejsce —2000 PLN
e 6 miejsce— 1000 PLN

6. Bonus za pobicie rekordu trasy poznanskiego pdtmaratonu dla pierwszej kobiety (czas
ponizej 01:09:53 ) i pierwszego mezczyzny (czas ponizej 01:02:00 ) wynosi 10 000 PLN.

7. Nagrody w klasyfikacji generalnej kobiet (miejsca I-VI) i generalnej mezczyzn (miejsca I-VI)
przystugujg biegaczom w/g kolejnosci wbiegniecia na linie mety.

8. Wszyscy uczestnicy Pétmaratonu, ktorzy ukoncza bieg w czasie 3 godzin otrzymujg medal.

9. Zdobywcom nagrdéd pienieznych zostaje potrgcony podatek dochodowy zgodnie
z bezwzglednie obowigzujgcymi przepisami prawa.

10. Nagrody pieniezne sg przekazywane zawodnikom wytgcznie przelewem na wskazany przez
nich rachunek bankowy po uzyskaniu wynikow badan antydopingowych. Nie ma mozliwosci
przekazania nagrody w gotéwce.

11. Warunkiem otrzymania nagrody pienieznej na podany rachunek bankowy jest wypetnienie
i dostarczenie Organizatorowi niezbednych drukéw wymaganych przez urzad skarbowy

w nieprzekraczalnym terminie 30 dni od daty zakoriczenia Pétmaratonu. Druk do pobrania.

XV. Kontrola antydopingowa
1. Zdobywcy |, IlI, lll, IV miejsca w kategorii generalnej kobiet i mezczyzn bedg poddawani
kontroli antydopingowej (w tym EPO).
2. W przypadku stwierdzenia obecnosci srodkéw dopingowych zabronionych zgodnie

z lista WADA w probce ,,A” zawodnik jest informowany o mozliwosci i szczegétach badania



probki ,B” na wtasny koszt. Pozytywny wynik badania prébki ,,B” powoduje automatyczna

dyskwalifikacje zawodnika lub zawodniczki.

3. Organizator nie prowadzi postepowania odwotawczego, wyjasniajagcego lub
dyscyplinarnego w oparciu o wytyczne Swiatowej Agencji Antydopingowej, polskich
przepiséw antydopingowych, przepisow IAAF i PZLA.

XVI. Noclegi

1. Organizator zapewni bezptatne noclegi z 13/14.04.2019r. pierwszym 600 zawodnikom
Pétmaratonu, ktdérzy zaznacza rezerwacje noclegu w formularzu rejestracyjnym.

2. Nocleg zapewniony bedzie w halach sportowych przy ul. Spychalskiego 34 w Poznaniu.

3. Organizator nie zapewnia materacy i $piwordéw.

4. Zawodnicy przyjmowani bedg na nocleg w dniu 13.04.2019r. za okazaniem numeru

startowego.

XVII. Depozyty, szatnie, prysznice

1.

Depozyty oraz szatnie znajdowac sie bedg w poblizu mety Pétmaratonu na terenie Miedzy-

narodowych Targéw Poznanskich sp. zo.o. (hala nr 3A).

2. Zawodnicy oddadza swoje rzeczy do depozytu zapakowane w worki oznaczone numerami
startowymi w godzinach od 8:15 do 9:30.

3. Wydawanie workéw z depozytu odbywac sie bedzie 14.04.2019 r. za okazaniem numeru
startowego do godz. 14.00.

4. Zgubienie numeru startowego przez zawodnika zwalnia Organizatora z odpowiedzialnosci
za pobranie worka przez inng osobe.

5. Zarzeczy nieoddane do depozytu Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.

6. Wszyscy zawodnicy uczestniczagcy w Pdtmaratonie beda mogli po biegu skorzystaé
z bezptatnych masazy i natryskdw do godz. 14.00 takze w hali 3A.

XVIIl. Wyniki

1. Nieoficjalne wyniki z biegu bedg zamieszczone na stronie www.halfmarathon.poznan.pl
bezposrednio po biegu.

2. Wyniki oficjalne z biegu bedg zamieszczane na stronie www.halfmarathon.poznan.pl po

uzyskaniu ostatecznego protokotu z badan antydopingowych.
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3. Dane uczestnikéw (imie, nazwisko, rok urodzenia, miejscowos¢, kraj, klub, kategoria

wiekowa, druzyna klasyfikowana, czas netto, czas brutto, kraj, pte¢) 12. PKO Poznan
Pétmaraton zostang zamieszczone w wynikach koficowych biegu na stronie internetowej:

http://halfmarathon.poznan.pl/strefa-zawodnika/wyniki/ o ile uczestnik wyrazi na to zgode.

W przypadku braku zgody uczestnika na umieszczenie ww. danych, w oficjalnych wynikach

umieszczony zostanie wytgcznie numer startowy uczestnika oraz jego czas.

XIX. Postanowienia koncowe

1.

Wszyscy uczestnicy biegu w czasie jego trwania bedg ubezpieczeni od nastepstw
nieszczesliwych wypadkdw.

Zawodnik wypetniajac elektroniczny formularz zgtoszeniowy potwierdza, iz startuje na
wtlasng odpowiedzialno$é i ponosi zwigzane z tym ryzyko, przyjmujac do wiadomosci, ze
udziat w Potmaratonie wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko
i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym
Smierci), a takze szkéd i strat o charakterze majgtkowym. Wypetnienie formularza
rejestracyjnego oraz dokonanie optaty startowej oznacza, ze zawodnik ocenit charakter,
zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w Pdétmaratonie i dobrowolnie
zdecydowat sie podjac to ryzyko startujgc w Pétmaratonie na wtasng odpowiedzialnosé.
Organizator zaleca przed rozpoczeciem przygotowan do Pétmaratonu oraz w ich trakcie
dokonanie  stosownych badan medycznych lub  konsultacji lekarskiej

w zaleznosci od wieku oraz kondycji fizycznej Zawodnika.

Zabrania sie wnoszenia na trase Potmaratonu przedmiotéw, ktére mogg by¢ niebezpieczne
dla innych zawodnikow. Na miejsce Pdétmaratonu zabrania sie wnoszenia Srodkow
odurzajgcych, dopingowych, nielegalnych substancji oraz napojéw alkoholowych.

Wszelkie reklamacje, uwagi i wnioski w sprawach zwigzanych z uczestnictwem
w Pétmaratonie oraz protesty dotyczagce wynikbw Pdétmaratonu mozna skfadac
e-mailem na adres Organizatora (info@halfmarathon.poznan.pl) lub pisemnie listem
poleconym na adres siedziby Organizatora (POSIR, ul. Spychalskiego 34, 61-553 Poznan)
w terminie 3 dni od daty zakonczenia Pétmaratonu.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji

i nagréd.

Dyplom ukonczenia Pdétmaratonu bedzie mozina pobiera¢ bezptatnie na stronie
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http://halfmarathon.poznan.pl/strefa-zawodnika/wyniki/

www.fotomaraton.pl, po ogtoszeniu oficjalnych wynikdw.
8. Umieszczanie materiatéw reklamowych na starcie, trasie oraz mecie Pétmaratonu odbywa
sie za wytaczng zgoda Organizatora. Reklama innych podmiotéw niz oficjalnych Sponsoréw

i Partneréw Pétmaratonu jest zabroniona.

Poznan, listopad 2018r. Dyrektor POSIR
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