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SEMESTR III  Sesja XIV–  16-17.02 2019 

 

Sobota  –16.02.2019 

 

Akademik AWF ul. Rocha 9 – sala 104 

wejście od strony ul św. Rocha – Zakład Tańca i Fitnessu  

 

10.00 – 11.30 -  Dydaktyka zajęć tanecznych – mgr Agnieszka Doberska 

11.45 – 13.15 -  Dydaktyka przedmiotu fitness – dr Aleksandra Karpińska  

13.30 – 15.45 –  Aqua – moduły programowe zajęć rekreacyjnych  

– dr Elżbieta Grodzka-Kubiak 

Basen AWF, ul Droga Dębińska  

 16.15 – 17.00 – Aqua aerobik – dr Karolina Podciechowska 

  

 

Niedziela   –  17.02.2019 

9.30 – 13.45  - Urazowość w tańcu i fitness - 

dr Joanna Gorwa – sala 263 

 

 

 

 

            Kierownik  

             Studiów Podyplomowych  

        Form Gimnastyczno-tanecznych i Fitness 

     dr Elżbieta Grodzka-Kubiak 

 

 

 

 

Terminy kolejnych sesji: 

  

 2-3.III 

 9-10. III 


