
AKADEMIA  WYCHOWANIA  FIZYCZNEGO im. E. Piaseckiego                      

   w  POZNANIU 

Centrum Doskonalenia Kadr i Szkolenia 

STUDIA PODYPLOMOWE  

FORM GIMNASTYCZNO-TANECZNYCH I FITNESS 
 

 

 

SEMESTR III  Sesja XV–  2.03.  2019 

Sobota  –2.03.2019 

Akademik AWF ul. Rocha 9 – sala 104 

 

10.00 – 13.00-  Dydaktyka przedmiotu taniec – mgr Agnieszka Doberska 

13.15 – 15.30 -  Dydaktyka przedmiotu fitness – dr Małgorzata Stanoch  

Basen AWF, ul Droga Dębińska  

 16.15 – 17.00 – Aqua aerobik – dr Karolina Podciechowska 

  

Niedziela   –  3.03.2019 

Basen AWF, ul Droga Dębińska  

9.00 – 13.45  - Aktywna regeneracja w sporcie i rekreacji ruchowej - 

Mgr Jacek Jarząb – sala 247  

 

 

 

 

SEMESTR III  Sesja XVI–  9.03.- 10.03. 2019 

 

Sobota – 9.03.2019 

Akademik AWF ul. Rocha 9 – sala 104 

 

9.30 – 11.00 - Dydaktyka przedmiotu fitness – dr Aleksandra Karpińska 

11.10 -13.25 – Dydaktyka przedmiotu fitness – dr Małgorzata Stanoch 

13.30 – 15.45 – Dydaktyka przedmiotu Taniec – AFRO – dr Joanna Borowiec 

 sala 104 wolna do 14.15 potem 105 

 

 

Basen AWF, ul Droga Dębińska  

 16.15 – 17.00 – Aqua aerobik – dr Karolina Podciechowska 

 

Niedziela   –  10.03.2019 

Basen AWF, ul Droga Dębińska  

9.00 – 13.45  - Aktywna regeneracja w sporcie i rekreacji ruchowej - 

Mgr Jacek Jarząb – sala 247  

 

 

            Kierownik  

             Studiów Podyplomowych  

        Form Gimnastyczno-tanecznych i Fitness 

     dr Elżbieta Grodzka-Kubiak 

 


