PLAN ZAJEC

Kurs Instruktora Sportu ZAPASY cz. specjalistyczna 2022/2023

PZZ AWF POZNAN ULKS Tecza Sroda WLKP.

| zjazd
KS Tecza
KS Tecza
13:45 - 14:15
KS Tecza

26.02.2023 r. — niedziela - Hala Sportowa ULKS Tecza Sroda Wlkp Szkota Podstawowa nr 2, ul.
Dabrowskiego 50

KS Tecza



04.03.2023 r. - sobota - - Hala Sportowa ULKS Tecza Sroda Wikp. Szkota Podstawowa nr 2, ul.
Dabrowskiego 50

Il zjazd

KS Tecza

KS Tecza

KS Tecza




14:45 - 15:15

8:45 - 10:15

10:30 - 12:00
12:00 - 12:30 in. Przerwa obiadowa




IV zjazd

TEAMS

TEAMS

TEAMS

TEAMS

13:45 - 14:15

19.03.2023 r. - niedziela - ON LINE

12:30 - 13:00




