
Kurs: „Równoważenie dziecka- osteopatyczne podejście do 

mózgowego porażenia dziecięcego.”  

  

Kierownik kursu: dr n. o zdr. Magdalena Goliwąs  

Prowadzenie kursu: Michael Vittoria DO, mgr Radosław Sikorski DO  

Czas trwania jednego modułu 25 godzin zegarowych (33 godziny lekcyjne). 

Data: 10-12 grudzień 2018. Godziny 9-18.  

Liczba uczestników: 25-30  

Wymagane wyposażenie: kozetki 12-15 sztuk, rzutnik, tablica, pisaki.  

Cena kursu dla odbiorcy: 1100 zł. 

Prowadzący:  

Michael Vittoria, DO, DPO  

 

Michael Vittoria jest osteopatą pediatrycznym DPO, członkiem Stowarzyszenia Osteopatów 

Pediatrycznych we Włoszech. Tytuł DO uzyskał w Osteopathie Schule Deutschland, tytuł 

BSc Hons Ost - na Uniwersytecie Walijskim. Specjalizuje się również w FDM, NDT Bobath, 

Vojta. Zainteresowania: dysfunkcje neurologiczne u dzieci, połączenie różnych technik w 

leczeniu.  

 

Tłumacz i asystent: 

mgr Radosław Sikorski 

DO: 

Wykształcenie:   

 Akademia Wychowania Fizycznego im. E. Piaseckiego w Poznaniu, kierunek: 

fizjoterapia   

Studia podyplomowe, szkolenia i kursy specjalistyczne:   

 Osteopatia – 5 letnie Zaoczne Studia Podyplomowe Osteopathie Schule Deutschland, 

  

  

  

Plan kursu:  

  

Poniedziałek 10 grudzień 2018, godziny: 9-18. 

 

1. Wprowadzenie:  

- anatomia; 

- patofizjologia; 

  

  



- koncepcje osteopatyczne. 

 

3. Praca praktyczna. 

4. Terapia pacjenta. 

5. Dyskusja. 

6. Techniki osteopatyczne (OssT- Osteopathic somatic strain Technique). 

 

Wtorek 11.12.2018, w godzinach 9-18. 

 

1. Przepona (wprowadzenie teoretyczne). 

2. OssT w praktyce (palpacja) – przepona. 

3. Terapia pacjenta. 

4. Dyskusja przypadku. 

5. OssT – kręgosłup. 

6. Terapia pacjenta. 

7. Dyskusja. 

 

Środa 12.12.2018, w godzinach 9-18. 

 

1. OssT – obszar podpotyliczny – teoria. 

2. OssT – obszar podpotyliczny – praktyka. 

3. Kończyny i przegrody/przedziały. 

4. Terapia pacjenta. 

5. Dyskusja. 

6. Praca ze spastycznością. 

7. Praca praktyczna. 

  


