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WYDZIAL TURYSTYKI I REKREACJI
AKADEMIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
IM. E. PIASECKIEGO W POZNANIU

Opis efektow ksztalcenia
dla kierunku Animacja 0s6b50+
studia I stopnia - profil praktyczny

1. Umiejscowienie kierunku w obszarach ksztalcenia

Idea ksztalcenia w zakresie interdyscyplinarnych studiow na kierunku Animacja oséb 50+
zrodzila si¢ jako reakcja na przemiany demograficzne na $wiecie i w Europie, i ich
wielokierunkowe konsekwencje w takich obszarach jak zdrowie, ekonomia, czy komunikacja.
Studia na kierunku Animacja 0s6b50+ wypelnig istniejaca luke w systemie organizacji czasu
wolnego o0s6b starszych i podnoszenia ich jakosci zycia poprzez aktywnos$¢ fizyczng,
turystyczng i kulturalng. Ich zasadniczym celem bedzie przygotowanie profesjonalnych kadr,
wyposazonych w wiedze, umigjetnosci 1 kompetencje pozwalajgce na prowadzenie badan
rynkowych i rozpoznawanie potrzeb segmentu seniorskiego, inicjowante dzialan na rzecz
seniordow, aktywizacje oséb starszych w zakresie rekreacji i sportu, turystyki i kultury oraz
doradztwo z zakresu aktywnego stylu zycia. [dea nowego kierunku wpisuje si¢ bezposrednio
w projekt Komisji Europejskiej "Europejskie partnerstwo na rzecz innowacji sprzyjajacej
aktywnemu starzeniu si¢ w dobrym zdrowiu", co potwierdza jego innowacyjnosé i
umiejscawia w sferze zdrowia publicznego.

Animacja 0s6b 50+ jest kierunkiem interdyscyplinarnym wykazujacym efekty ksztalcenia
do dwoéch obszaréw wiedzy: nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze
fizycznej (dziedzina nauk o kulturze fizycznej) oraz obszaru nauk spolecznych (dziedzina
nauk ekonomicznych oraz dziedzina nauk spolecznych). Takie interdyscyplinarne ujecie
pozwala na uchwycenie holistyczne] perspektywy w odniesieniu do o0sOb starszych,
problemoéw, z jakimi si¢ borykaja oraz mozliwosci, jakie stojg przed tg cze¢scia populacii.
Trendy demograficzne w krajach europejskich pokazuja, jak liczng grupe stanowia seniorzy, a
prognozy dotyczace wydhizania si¢ $redniej dlugosci zycia i wzrostu liczby senioréw
generuja realne wyzwania, ktore kazg podjaé konkretne dzialania wychodzace naprzeciw

ztozonym 1 wieloaspektowym potrzebom i oczekiwaniom senioréw. Wspomniane wyzej



przemiany demograficzne pociagajg za soba szereg istotnych zmian w obszarze rekreacji,
zdrowia, spolecznym, ekonomicznym, edukacyjnym oraz w sferze komunikacji.
Efekty ksztalcenia dla kierunku Animacja 0séb 50+ zostaly umiejscowione w poszczegdlnych
obszarach w nastepujacych proporcjach:

e obszarze nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej, dziedzina

nauk o kulturze fizycznej (67%),

e obszarze nauk spotecznych, dziedzina nauk ekonomicznych oraz dziedzina nauk

spotecznych (33%),

Praktyczny profil ksztalcenia na pierwszym poziomie studidw jest odpowiedzig na
oczekiwania studentow zwigzane z nabywaniem praktycznych kwalifikacji, dostosowanych
do potrzeb rynku pracy. Jest to spdjne z praktycina formg znacznej czedci zajec
przewidzianych dla tego etapu studiéw, a takze z misjg uczelni, zakladajaca wspodiprace z
otoczeniem gospodarczym 1 instytucjonalnym. Efekty ksztalcenia, nastawione na praktyczne
umiejetnosci 1 migkkie kompetencje pozwola z duzym sukcesem odnalez¢ si¢ przysziym

absolwentom kierunku na rynku pracy.

2. Objasnienie oznaczen w symbolach:

Kategorie Kategorie opisowe/ Kod Poziom 6
charakterystyki aspekty o skladnika
kwalifikacji podstawowym opisu
znaczeniu
Wiedza: Zakres i glebia/ P6S_WG | wzaawansowanym stopniu — wybrane fakty,
absolwent zna kompletnosé obiekty i zjawiska oraz dotyczace ich metody i
i rozumie perspektywy teorie wyjasniajace zlozone zaleznosci miedzy
poznawczgj i nimi, stanowiace podstawowa wiedze ogédling z
zaleznosci zakresu dyscyplin naukowych lub artystycznych
tworzacych podstawy teoretyczne oraz wybrane
zagadnienia z zakresu wiedzy szczegélowej —
wiasciwe dla programu ksztatcenia
Kontekst / P6S_WK | fundamentalne dylematy wspélczesnej cywilizacji
uwarunkowania,
skutki podstawowe ekonomiczne, prawne i inne
uwarunkowania roznych rodzajoéw dziatan
zwigzanych z nadang kwalifikacja, w tym
podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony
wiasnosci przemystowej i prawa autorskiego
Umiejgtnos$ci: Wykorzystanie P6S_UW | wykorzystywa¢ posiadana wiedzg — formutowac i
absolwent wiedzy / rozwiazywane rozwiazywacé zlozone i nietypowe problemy oraz
potrafi problemy wykonywa¢ zadania w warunkach nie w peini
i wykonywane przewidywalnych przez:
zadania - wiasciwy doboér Zrodet oraz informacji z nich
pochodzacych, dokonywanie oceny, krytycznej
analizy i syntezy tych informacji,
— dobor oraz stosowanie wiasciwych metod i
narzedzi, w tym zaawansowanych technik
informacyjno-komunikacyjnych (ICT




Komunikowanie P6S_UK komunikowac si¢ z uzyciem specjalistycznej
si¢ / odbieranie terminologii
i tworzenie
wypowiedzi, bra¢ udzial w debacie — przedstawia¢ i ocenia¢
upowszechnianie rozne opinie i stanowiska oraz dyskutowac o nich
wiedzy w srodowisku
naukowym postugiwac sie jezykiem obcym na poziomie B2
i postugiwanie Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia
sie jezykiem obcym Jezykowego
Organizacja P6S_UO planowac i organizowac prace — indywidualna
pracy / planowanie oraz w zespole
i praca zespotowa
Uczenie sie / P6S_UU samodzielnie planowac i realizowa¢ wlasne
planowanie uczenie si¢ przez cale zycie
wiasnego rozwoju
i rozwoju innych oséb
Kompetencje Oceny / krytyczne P6S_KK krytycznej oceny posiadanej wiedzy
spoleczne: podejscie
absolwent uznawania znaczenia wiedzy w rozwiazywaniu
jest gotow do probleméw poznawczych i praktycznych
Odpowiedzialnos¢ P6S_KO | wypehiania zobowiazan spolecznych,
/ wypehianie wspolorganizowania dziatalnosci na rzecz
zobowiazan srodowiska spolecznego
spotecznych
i dzialanie inicjowania dziatania na rzecz interesu
na rzecz interesu publicznego
publicznego
myslenia i dzialania w sposob przedsigbiorczy
Rola zawodowa P6S_KR odpowiedzialnego petnienia rol zawodowych, w
/ niezaleznos¢ tym:
i rozwoj etosu — przestrzegania zasad etyki zawodowej i
wymagania tego od innych,
— dbatosci o dorobek i tradycje zawodu

Tabela 1. Szczegolowe efekty ksztalcenia dla kierunku Animacja osob 50+ iich
odniesienie do efektow dla obszaru ksztalcenia w zakresie nauk medycznych, nauk o
zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej i nauk spolecznych

WIEDZA: absolwent zna i rozumie

K WOl

Ma uporzadkowana wiedz¢ ogélna i
studiowanym kierunkiem studiow Animacja oséb 50+ i
specjalnoscia w zakresie wlasciwym dla programu ksztalcenia.

specjalistyczna zwiazana ze

wybrana P6S WG

Zna zasady prozdrowotnego stylu zycia i

podstawowe mechanizmy

K_Wo02

psychospoleczne zwiazane ze zdrowiem i jego ochrona z uwzglednieniem
rozmaitych form wypoczynku, zalecen zywieniowych i funkcjonowamem w
$rodowisku spoteczno-przyrodniczym.

P6S WK

K W03

Zna ogélne zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej
przedsigbiorczosci, podstawy prawne, a takze metody pozyskiwania srodkéw

P6S WK




finansowych niezbednych do stworzenia odpowiedniej oferty turystycznej i
ustugi rekreacyjnej zorientowanej na dzialalnos¢ dedykowang seniorom, z
wykorzystaniem wiedzy z zakresu dziedzin nauki i dyscyplin naukowych,
wiasciwych dla studiowanego kierunku.

Zna i rozumie podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony wiasnosci

K_Wo4 Ad . P6S_WK
- przemystowe]j i prawa autorskiego. -
K W05 an prawne, organigacyj ne i etyczne uwanfnkowania wykonywanej P6S WK
- dzialalnosci zawodowej w ramach studiowanego kierunku -
Posiada wiedzg o czlowieku jako istocie biologicznej oraz spolecznej, a
K W06 takze o psychospolecznych uwarunkowaniach jego dziatan jako podmiotu P6S WK
- konstytuujgcego struktury spoleczne, zasady ich funkcjonowania oraz jako P6S WG
aktora dzialajacego w tych strukturach.
Posiada wiedzg o zachowaniach ryzykownych i patologiach dotykajgcych P6S WK
K_WO07 | osoby starsze oraz zna teoretyczne podstawy programow interwencyjnych -
wobec senioréw.
K_Wo08 Zna typy wiezi spolecznych wystepujgce w relacjach mi@dzyludzkich P6S_ WG

| podstawowe elementy je konstytuujgce oraz rzadzace nimi prawidtowosci.

IEJETNOSCI absqiwent potraﬁ

K_UO01

“'Potraf‘ 1dentyﬁkowac 1ndyw1dualne potrzeby osoby starszej w zakres:e

aspektéw zdrowotnych, spolecznych, ekonomicznych, przyrodniczych,
Kulturowych i Zywieniowych oraz technologicznych.

P6S_UW

K_U02

Potrafi wykorzysta¢ podstawowa wiedzg teoretyczng do szczegdlowego
opisu utylitamego, analizowania procesow i zjawisk zwigzanych z zyciem i
funkcjonowaniem oséb starszych.

P6S UW

K_U03

Potrafi komunikowa¢ si¢ z jednostka, grupa spoleczng i1 specjalistami w
zakresie istotnych probleméw dotyczacych oséb starszych.

P6S_UK

K _U04

Potrafi analizowaé dane, ktérych interpretacja ma wysoka istotnoéé dla
realizacji zadan.

P6S_UW

K_U05

Posiada umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci
fizycznej (rekreacyjnej, zdrowotnej) wlasciwe dla kierunku studiéw.

P6S_UW

K_U06

jezykowego.

Posiada umiejetnosci jezykowe w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin
naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku, zgodne z wymaganiami
okreslonymi dla poziomu B2 europejskiego systemu opisu ksztalcenia

P6S_UK
P6S_UW

K_U07

Ma podstawowe umiejgtnosci pozwalajace na realizacje zadan zawodowych
z wybranej specjalizacji.

P6S_UW

K U8

Umiejetnie  prognozuje  praktyczne skutki procesow i zjawisk
demograficznych,  socjokulturowych,  pedagogicznych,  medyczno-
zdrowotnych, ekonomicznych oraz polityczno-prawnych zwiazanych z
zyciem oraz funkcjonowaniem senioréw w Polsce.

P6S_UW

K_U9

Umicjetnie planuje, wdraza, organizuje i ocenia projekty oraz programy
interwencyjne, edukacyjne, profilaktyczne, rozrywkowo-rekreacyjne
zaprojektowane dla oséb starszych; projektuje, wdraza i ocenia ustugi

P6S_UO

przeznaczone dla senioréw.

OMPETENCIE SPOLECZNE: absolwent jest gotdw do

K_KOl

Dba o poziom sprawnosci fizycznej mezqunej dla wykonywania zad
wlasciwych dla dzialalnodci zawodowej zwiazanej z kierunkiem studiow
oraz jest Swiadomy poziomu i jakosci swojej wiedzy i umiejetnosci.

P6S KR

K_KO02

Potrafi wspotdziataé i pracowaé w grupie, przyjmujac w niej rozne role oraz
dba o bezpieczenstwo wszystkich uczestnikéw zespotu

P6S_UO

K_KO03

Ma $wiadomo$¢ znaczenia spolecznej, zawodowej i etycznej
odpowiedzialnosci za przeprowadzone dziatania.

P6S_KK

K_K04

Umiejetnie identyfikuje i rozwigzuje dylematy i problemy zwiazane z praca
na rzecz osob starszych.

P6S_KK

K K05

Okazuje szacunek seniorom, chorym, niepelmosprawnym, ich rodzinom {
otoczeniu, dba o ich dobro.

P6S_KR




Analiza zgodnosci opiséw efekt6w ksztalcenia dla kierunku z deskryptorami obszarowymi

Tabela 2. Efekty ksztalcenia dla 1 stopnia studiéw w obszarze nauk medyecznych, nauk o zdrowiu oraz

nauk o kulturze fizycznej i ich odniesienie do szczegélowych efektéw ksztalcenia na kierunku Animacja

oseb50+

ﬂzykochemlczne i blologlczne podstawy nauk o zdrowm oraz nauk o}
P6S WG K W01
- kulturze fizycznej w zakresie wtasciwym dla programu ksztatcenia -
budowe i funkcje organizmu cztowieka, a takze metody oceny stanu K Wol
P6S_WG | zdrowia oraz objawy i przyczyny wybranych zaburzen i zmian chorobowych K W06
w zakresie wtasciwym dla programu ksztatcenia -
w stopniu zaawansowanym wybrane pojecia i mechanizmy
P6S_WK | psychospoteczne zwigzane ze zdrowiem i jego ochrong, w zakresie K_wo02
wiasciwym dla programu ksztafcenia
teoretyczne podstawy dziatan interwencyjnych wobec jednostek oraz grup
P6S WK . . . s K w07
- spotecznych, a takie zasady promocji zdrowia i zdrowego trybu zycia -
mechanizm dziatania i skutki uboczne zabiegéw fizycznych i aktywnosci
P6S_WK L .. . . K w07
ruchowej zwigzanych z zawodem wtasciwym dla kierunku studiéw -
p6s Wk | Prawne, or.ganl_zacyjn.e i etyczne uwarunkowa_nla wykonywania dziatalnosci K WO5
- zawodowe] zwigzanej z programem ksztatcenia -
P6S WK ogélne zasady tworzenia i rozwoju form indywidualnej przedsiebiorczosci w K W03
- obszarze Masc1wym dia programu ksztatcenia -

_:Umiejetnogei

P6S UW posfuglwac sie sprzetem i aparaturg stosowanymi w zakre5|e w’rasuwym dla K U07
- programu ksztatcenia -
P6E UK komunikowac sie z Jet.:lnostka oraz grupg spofeczna w zakresie zwigzanym z K U03
- programem ksztatcenia -

identyfikowac problemy pacjenta, klienta oraz grupy spotecznej i podjaé
P6S UW odpowiednie dziatania diagnostyczne, profilaktyczne, pielegnacyjne, E—Sg;
- terapeutyczne oraz edukacyjne w zakresie wtasciwym dla programu -
ksztatcenia
korzysta¢ z technik informacyjnych w celu pozyskania i przechowywania
P6S_UW | danych, a takze pozyskiwac i interpretowaé dane liczbowe zwigzane z K_U04
zawodem witasciwym dla programu ksztafcenia
P6S_UW | identyfikowa¢ btedy i zaniedbania w praktyce K _U09
planowaé, realizowa¢ oraz dokumentowaé dziatania zwigzane z zawodem
. . . L a K U08
P6S_UO | whasciwym dla programu ksztatcenia, z uwzglednieniem obowigzujgcych K U09
norm oraz dostepnych warunkéw -
wykaza¢ sig specjalistycznymi umiejgtnosciami ruchowymi 2z zakresu
P6S_UW | wybranych form aktywnosci fizycznej (rekreacyjnych, zdrowotnych, K_U05
sportowych i estetycznych) wfascnwych dla programu ks_ztafcema
PES KK zasmgmecm opinii ekspertow w przypadku trudnoscn z samodz:elnym K_K02
- rozwiazaniem problemu
PES KR okazywania szacunku wobec pacjenta, klienta, grup spotecznych oraz troski K KOS
- o ich dobro -
P65_UO | wspédtpracy w zespole wielodyscyplinarnym, w celu zapewnienia ciagtoéci K_K02




opieki nad pacjentem oraz bezpieczeristwa wszystkich uczestnikdw zespotu '
PES KK rozwigzywania problemow etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu K K03
- oraz okreslania priorytetéw stuzgcych realizacji okre$lonych zadan K_Ko04
formutowania opinii dotyczacych pacjentéw, klientéw, grup spotecznych w
P6S_UK e ) K_K04
kontekscie zwigzanym z wykonywaniem zawodu
dbania o poziom sprawnosci fizycznej niezbednej dla wykonywania zadan
P65_KR .. . . Lo s . L 2 K_Koi
- wtasciwych dla dziatalnosci zawodowej zwigzane;j z kierunkiem studiéw -

Tabela 3. Efekty ksztalcenia dla I stopnia studiéw w obszarze ksztalcenia w zakresie nauk spolecznych

i ich odniesienie do szezegblowych efektéw ksztalcenia na kierunku Animacja osob50+

teorie oraz ogéIng metodologig badan w zakresie dyscyplin naukowych

P6S_W . - . . Wwo1
WG witasciwych dia kierunku studiow K.
cechy cztowieka jako tworcy kultury i podmiotu konstytuujgcego struktury K_Wo6
P6S_WG . \ . -
- spoteczne oraz zasady ich funkcjonowania K W08
zasady ochrony wiasnosci przemystowej i prawa autorskiego oraz formy K. W03
P6S_WK -
- rozwmu |ndyW|duaInej przed5|eb|0rczosa K_WO4___

|dentyf' kowac i mterpretowac podstawowe ZJaw15ka i procesy spofeczne z

PBS_UW | wykorzystaniem wiedzy z dyscyplin naukowych wtasciwych dla kierunku Ié—gg;
studidw -
prognozowac praktyczne skutki konkretnych proceséw i zjawisk

P6S_UW | spotecznych z wykorzystaniem standardowych metod i narzedzi dyscyplin K _U08
naukowych wtaséciwych dla kierunku studiéw

PES_UW prawidtowo postugiwac sig systemami normatywnymi w celu rozwigzania K_U06

zadania z zakresu dyscyplin naukowych wtasciwych dla kierunku studiow




