
ZARZADZENIE NR 29/15 

Rektora Akademii Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu 

z dnia 17 czerwca 2015 roku 

w sprawie regulaminu obozu letniego 

Akademii Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu. 

Na podstawie § 40 ust. 3 pkt 2 Statutu Akademii Wychowania Fizycznego 

im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu z dnia 17 marca 2015 r. zarzqdza siq, 

CO nast^puje: 

§ 1 

Wprowadza s i ^ w Uczeini dokument pod nazw^: „Regulamin obozu letniego 

Akademii Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu" wraz 

z 9 zat^cznikami okreslaj^cymi status oraz zakres obowi^zkow osob 

odpowiedzialnych za zorganizowanie i przebieg obozow w sposob zapewniaj^cy 

osi^gni^cie celow, przy uszanowaniu obowiatzuj^cych przepisow i zwyczajow 

akademickich. 

§ 2 

Zarzqdzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania. 



Zat. do zarzqdzenia nr 29/15 

Rektora AWF w Poznaniu 

Regulamin obozu letniego 
Akademii Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu 

I. Cele i zadania obozu letniego. 
1. Celem obozu jest przygotowanie praktyczne 1 teoretyczne student6w do samodzielnego prowadzenia 

oboz6w letnich - szkoleniowych. 
2. Zadaniem obozu jest: 

1) zapoznanie z dyscyplinami sportowymi realizowanymi na wodach otwartych, 
2) zapoznanie z pozostatymi przedmiotami (zaj^ciami) realizowanymi w trakcie trwania obozu, 
3) ksztattowanie u student6w organizacyjnych i pedagogicznych umiej^tnoSci przydatnych do 

prowadzenia oboz6w letnich, 
4) rozwijanie poczucia kolezertskoSci, odpowiedzialnosci i wspotpracy w grupie. 

II. MIejsce i czas trwania obozu. 
1. Ob6z realizowany jest w Osrodku Dydaktyczno-Socjalnym w Chycinie w termlnie okreslonym przez 

podziat roku akademickiego. 
2. Ob6z rozpoczyna si§ w dniu przyjazdu zebraniem organizacyjnym, a kortczy si? apelem koricowym w 

dniu wyjazdu. 

III. Uczestnicy obozu. 
Uczestnikami obozu sq studenci oraz oddelegowani przez Akademi? Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza 
Piaseckiego w Poznaniu pracownicy. 

IV. Obowi<izki uczestnikow obozu. 
1. Uczestnicy obozu zobowicizan! do: 

1) przestrzegania regulaminu studi6w AWF w Poznaniu, 
2) przestrzegania regulaminu oSrodka, 
3) przestrzegania regulaminu obozu, instrukcji i zarz^dzeri obozowych, 
4) przestrzegania ramowego planu dnia 
5) stosowanie si? do zarz^dzeri kierownika obozu, kierownika oSrodka oraz poleceri instruktora 

dyiurnego 
6) aktywnego, punktualnego i obowiqzkowego uczestnictwa we wszystkich zaj?ciach objftych 

programem szkolenia, 
7) przestrzegania porz^dku, czystoSci i higieny, 
8) poszanowania mienia Uczeini. 

2. Uczestnikom obozu zabrania si^: 
1) palenia tytoniu oraz spozywania napoj6w alkoholowych poza wyznaczonymi miejscami i czasem, 
2) uczestniczenia w zaj?ciach dydaktycznych oraz korzystania ze sprz?tu i obiekt6w sportowych pod 

wplywem alkoholu lub innych 6rodk6w odurzaj^cych, 
3) opuszczania terenu obozu bez zezwolenia instruktora dyzurnego i dokonania wpisu w ksi?dze wyj§6, 
4) wyjazd6w okolicznoSciowych poza teren obozu bez zgody kierownika obozu, 
5) uzywania sprz?tu wodnego (kajak6w, lodzi, itp.) poza zaj^ciami bez zezwolenia, 
6) samowolnego keipania si? w jeziorze, bez nadzoru zatrudnionego ratownika wodnego, 
7) posiadania i zazywania srodk6w odurzajqcych. 

V. Wyr6znienia i kary. 
1. Za wzorow^ postaw? i aktywny udziat w zyciu obozu student moze zostad wyrbzniony. 
2. Za przekroczenie regulaminu obozu uczestnik moze by6 ukarany: 

1) upomnieniem, 
2) nagan^, 
3) nagan^ z wpisem do indeksu, 
4) wydaleniem z obozu (w przypadku szczeg6lnie powaznych wykroczeri sprawa b?dzie przekazana 

do Uczelnianej Komisji Dyscyplinarnej), 
5) zastosowanie okreSlonej kary uzaleznione jest od rodzaju wykroczenia. 



VI. ZaIiczenle obozu. 
1. Warunkiem zaiiczenia obozu jest: 

1) aktywny udziat w zaj?ciach programowych i zyclu obozowym, 
2) pozytywne zaiiczenie sprawdzianow z przedmiot6w prowadzonych na obozie. 0 waainkach 

zaiiczenia prowadzqcy infomiuje studenta na pierwszych zaj?ciach. 
2. Student otrzymuje ocen? z obozu na podstawie srednlej ocen z poszczegolnych dyscyplln 

wg. skali zawartej w Regulaminie Studiow. 
Vil. Rozne. 

1. Zwolnienie z zaj?<i moze nast^pic jedynie na mocy orzeczenia lekarza/piel^gniarki obozu i/lub decyzji 
kierownika obozu. 

2. Przedmioty wartoSciowe uczestnicy obozu mogq ztozy6 na przechowanie u Kierownika OSrodka. 
Za przedmioty nieoddane do depozytu a uznane za zaginione, kierownictwo obozu nie odpowiada. 

3. Prowadz^cy zaj^cia zobowi^zany jest do niedopuszczenia studenta do zaj?6 w przypadku pojawienia si? 
okolicznoSci rodz^cych podejrzenie o spo^ycie alkoholu lub innych srodkow odurzajqcych. 

4. W przypadku pojawienia si? okolicznosci rodzqcych podejrzenie o uczestnictwo w zaj?ciach pod wpfywem 
alkoholu, Kierownik Obozu ma prawo umozliwib studentowi dobrowolne poddanie si? badaniu alkomatem 
w celu wykluczenia podstaw do zaistniatych podejrzert. 

5. W sprawach nieobj?tych regulaminem decyzje podejmuje kierownik obozu. 



Zat. nr 1 

do Regulaminu obozu letniego 

Obowiqzki kierownika obozu letniego w Chycinie 

Akademii Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu 

1. status i zadania Kierownika: 

1) w czasie trwania obozu kierownik jest przetozonym dIa studentow, kadry dydaktycznej, ratownikow 
oraz personelu medycznego, 

2) kierownik obozu wspotpracuje scisle z kierownikiem osrodka, rownlez w sprawacti sporzqdzania 
grafiku wydawania positkow przy zachowaniu zasady, ze positki osobom nie posiadajqcym statusu 
cztonka obozu wydawane s^ w drugiej kolejnosci, 

3) kierownik jest odpowiedzialny za prawidtowy przebieg I funkcjonowanie obozu. 
4) dziatania kierownika powinny zmierzac do realizacji zatozeri obozu. Kierownik w szczegolnych 

przypadkacti moze podjgc decyzje o zmianie tresci 1 porzqdku dnia obozu. 

2. Obowi^zkj Kierownika Obozu: 

1) Przyjazd na teren obozu w dniu jego rozpocz^cia do godziny 11.00. 
2) Odbior i zdanie kierownikowi osrodka domkow przeznaczonych na zakwaterowanie studentow. 
3) Rejestracja 1 kwaterowanie uczestnikow obozu w godzinach 15.00-18.00. 
4) Przekazanie listy uczestnikow obozu zast^pcy ds. planowania. 
5) Wyznaczenie z posrod kadry dydaktycznej opiekunow poszczegolnycti grup szkoleniowycti. 
6) Zapoznanie uczestnikow z regulaminem obozu i poinformowanie o koniecznosci zapoznania s i^ 

z regulaminem osrodka. 
7) Wyznaczenie instruktorow dyzurnych i icti pomocnikow na kolejne dni trwania obozu. 
8) Sporzqdzanie dziennych zarz^dzeri obozowych. 
9) Kontrola zakwaterowania uczestnikow. 
10) Przeprowadzenie spotkania organizacyjnego dIa studentow oraz kadry obozowej. 
11) Powotanie Rady Obozu. 
12) Ustalenie i przydzielenie szczegotowego zakresu czynnosci wynikajgcych z przebiegu obozu. 
13) Kontrola wykonywania obowigzkow przez uczestnikow obozu. 
14) Dokonanie zaiiczenia obozu w oparciu o kryteria zaiiczeh uj?te w regulaminie obozu, przedstawione 

studentom na spotkaniu organizacyjnym w dniu rozpocz^cia obozu. 
15) Sprawdzanie stanu ewidencyjnego uczestnikow obozu ze stanem faktycznym. 
16) Skompletowanie 1 przechowywanie dokumentacji obozowej przez okres 5 lat. Dokumentacja sktada si? 

z: 
a) zarzgdzenia obozowego wydanego przez dziekana wydziatu, 
b) dziennych zarzqdzen obozowych, 
c) programu obozu w formie karty przedmiotu, 
d) planow zaj?c zrealizowanych na obozie, 
e) rozliczenia godzin wypracowanych przez pracownikow, 
f) sprawozdania z przebiegu obozu, 
g) dziennikow zaj?c. 

17) Ztozenie sprawozdania z przebiegu obozu dziekanowi wydziatu do kohca roku akademickiego. 

Dziekan 



Zaf. nr 2 

do Regulaminu obozu letniego 

Obowiqzki zast^pcy kierownika obozu ds. planowania 

1. Zast^pca kierownika obozu podlega kierownikowi obozu. 
2. Do obowi^zkow zast^pcy kierownika obozow ds. planowania nalezy: 

I. Podziat studentow na grupy obozowe i ich publikacja na tablicy ogtoszen, 
uwzgl^dniajqc nast^pujqce wymogi: 

a) grupy obozowe s^ grupami mieszanymi, 
b) podczas podziatu uwzgl^dnia si^ umiej^tnosci sportowe uczestnikow oraz 

uprawiane dyscypliny. 
II. Stworzenie dziennikow zaj^c oraz przekazanie ich prowadzgcym zaj^cia. 
III. Codzienne sporz^dzanie planow zaj^c na kolejny dzieri obozowy. 
IV. Codzienna publikacja planu zaj^c (odr^bna wersja dIa studentow oraz 

wyktadowcow) na tablicach informacyjnych nie pozniej niz godzin? przed apelem 
porannym. 

V. Publikacja planu zaj^c dostosowanego do warunkdw sprzetowych, pogodowych 
oraz stanu psychofizycznego uczestnikow obozow. 

VI. Zestawienie przepracowanych godzin. 
VII. Przekazanie petnej dokumentacji Kierownikowi Obozu w ostatnim dniu obozu, 

ktora obejmuje: 
a) wydruki planow zaj^c, 
b) rozliczenie godzinowe pracownikow. 

VIII. Przej^cie obowiqzkow Kierownika Obozu w przypadku nieobecnosci w/w na 
terenie osrodka. 

Kierownik Obozu 



Zat. nr 3 

do Regulaminu obozu letniego 

Instrukcja instruktora 

Instruktor prowadz^cy zaj^cia na obozie letnim wchodzi w sWad kadry obozu 
na mocy zarz^dzenia dziekahskiego i jest zobowi^zany do: 

1. Punktualnego rozpoczynania zaj^c dydaktycznych i prowadzenia ich 
w jednostkach zgodnych z aktualnym planem zaj^c. 

2. Poinformowania studentow o warunkach i zasadach zaiiczenia 
i oceniania przedmiotu na pierwszych zaj^ciach. 

3. Prowadzenia na biezqco dziennika zaj§c, uwzgl^dniaj^cego 
frekwencj^ uczestnikow i tematyk^ zaj^c. 

4. Zadbania by zaj^cia odbywaty s i ^ w sposob bezpieczny 1 metodycznie 
wtasclwy dIa danej dyscypliny. 

5. Uzupelniania przekazanych tresci praktycznych o pokaz wfasny. 
6. Zach^cania uczestnikow obozu do doskonalenia posiadanych 

umiej^tnosci w czasie wolnym i na ew. zaj^ciach fakultatywnych. 
7. Udziatu w organizowaniu oficjalnych imprez sportowych 

i integracyjnych. 
8. Przekazania dziennika zaj^c kierownikowi obozu w ostatnim dniu 

obozu. 

Kierownik Obozu 

Zapoznatem SIQ Z W / W instrukcja 
i zobowigzuJQ siQ jej przestrzegac 



Zat. nr 4 

do Regulaminu obozu letniego 

INSTRUKCJA INSTRUKTORA DYZURNEGO 

1. Instruktor dyzurny w czasie petnienia stuzby jest zast^pc^ kierownika obozu 
w sprawach organizacyjno-porz^dkowych. 

2. Instruktor dyzurny jest bezposrednio przetozonym: 

a) pomocnika instruktora dyzurnego, 

b) zast^pu wartownlczego. 

3. Do obowiqzkow instruktora dyzurnego nalezy: 

a) dopilnowanie pobudki i ciszy nocnej, 

b) przeprowadzenie apelu i ogtoszenle ciszy nocnej, 

c) dopilnowanie przestrzegania rozkladu dnia, 

d) regulowanie i kontrolowanle wydawanych positkow, 

e) kontrola stuzby wartowniczej, 

f) sprawdzanie stanu ewidencyjnego uczestnikow obozu ze stanem 
faktycznym (w porozumieniu z kierownikiem obozu) wraz z kontrol^ miejsc 
zakwaterowania, 

g) dopilnowanie porz^dku na terenie obozu, tak w domkach jak i poza niml 
oraz egzekwowanie przestrzegania regulaminow i instrukcji. 

4. O wszelkich niedoci^gni^ciach, wykroczeniach i wypadkach melduje 
kierownikowi obozu wpisuj^c odpowiedniq notatk^ do zeszytu instruktora 
dyzurnego. 

Kierownik Obozu 



Zat. nr 5 

do Regulaminu obozu letniego 

INSTRUKCJA POMOCNIKA INSTRUKTORA DYZURNEGO 

1. Pomocnik instruktora dyzurnego wyznaczony z grupy studenckiej petni funkcj^ 
przez 24 godziny. 

2. W czasie pe+nienia funkcji jest zast^pcami instruktora dyzurnego. 

3. Obowi^zki pomocnika instruktora dyzurnego: 

a) dopilnowanie pobudki i ogtoszenie ciszy nocnej, 

b) dopilnowanie przestrzegania ramowego planu dnia, 

c) regulowanie wydawania positkow, 

d) dopilnowanie porz^dku na terenie obozu, tak w domkach jak i poza nimi 
oraz egzekwowanie przestrzegania regulaminow i Instrukcji, 

e) wspotpraca z R a d ^ Obozu, 

f) meldowanie instruktorowi dyzurnemu o wszelkich niedoci^gni^ciach, 
wykroczeniach regulaminowych, wypadkach a takze przebywaniu osob 
obcych na terenie obozu. 

Kierownik Obozu 



Zat. nr 6 

do Regulaminu obozu letniego 

Instrukcja dIa lekarza/piel^gniarki 

1. Kadra medyczna podlega kierownikowi obozu. 

2. Do obowiqzkow kadry medycznej nalezy: 
a) zorganizowanie ambulatorium i izolatki na poczgtku kazdego obozu, 
b) zaopatrzenie ambulatorium w leki 1 srodki opatrunkowe oraz zgtaszanie potrzeby 

uzupetnienia stanu apteki kierownikowi obozu, 
c) zebranie informacji od uczestnikow obozu o trwaj^cych chorobach i przyjmowanych lekach, 
d) ustalenie sposobu komunikacji i dojazdu do najblizszego osrodka zdrowia / szpitala, 
e) powiadomienie szpitala o odbywajqcym s\q obozie, 
f) obecnosc w ambulatorium w godzinach okreslonych przez kierownika obozu (poza tymi 

godzinami dyzurtelefoniczny, lub w ustalonym miejscu), 
g) nadzor nad chorymi umieszczonymi w izolatce, 
h) wzywanie pomocy w sytuacjach przekraczajqcych mozliwosci obozowej kadry medycznej, 
1) nadzor sanitarny nad kuchniq i innymi pomieszczeniami na terenie osrodka (w tym kontrola 

czystosci sanitarnej domkow), 
j) prowadzenie dokumentacji dotyczqcej udzielanych porad i wykonywanych zabiegow, 

przygotowanie raportu po zakoriczeniu obozu 
k) odpowiednie post^powanie z odpadami zanieczyszczonymi biologicznie. 

3. W uzasadnionych przypadkach kadra medyczna wnioskuje do kierownika obozu o zwolnienie 
z obowiqzkowych zaJQC uczestnika obozu. 

Kierownik Obozu 

Zapoznatem(am) si^ z w/w instrukcjq 
i zobowiqzujQ sJQ Jej przestrzegac. 



ZaI. nr 7 

do Regulaminu obozu letniego 

INSTRUKCJA SLUZB WARTOWNICZYCH 

PELNIONYCH PRZY BRAMIE WJAZDOWEJ / W DZIEN I W NOCY/ 

1. Stuzb^ wartownicz^ pelni^ studenci - uczestnicy obozu, zgodnie 
z regulaminem. 

2. Osoba petni^ca wart^ jest odpowiedzialna za mienie pozostawione pod jego 
opiek^. Dba tez o porz^dek i czystosc w obr^bie terenu obj^tego wart^. 

3. Pelni^cy wart^ przy bramie odnotowuje w ewidencji wejscia i wyjscia na teren 
obozu, takze studentow poza zaj^ciami. 

4. Wszelkie zmiany w funkcjonowaniu obozu powinny bye odnotowane, 
a szczegolne przypadki wymagaj^ powiadomienia instruktora dyzurnego i/lub 
kierownika obozu. 

Kierownik Obozu 



Zat. nr 8 

do Regulaminu obozu letniego 

SLUZBY WARTOWNICZE 

Data: 

BRAMA GLOWNA KAJAKI ZAGLE 
22.00 - 24.00 1 2 OCHRONA OCHRONA 

24.00 - 02.00 3 4 OCHRONA OCHRONA 

02.00 - 04.00 5 6 OCHRONA OCHRONA 

04.00 - 06.00 7 8 OCHRONA OCHRONA 

06.00 - 08.30 1 2 9 

8.30-11.45 4 5 6 
11.45-15.30 7 8 3 

15.30-18.30 1 2 9 

18.30-20.00 4 5 3 
20.00 - 22.00 7 8 6 

Instruktor Dyzurny 



Zat. nr 9 

do Regulaminu obozu letniego 

Zarzgdzenie obozowe Nr Chycina, 

1. W dniu dzisiejszym stuzb^ przejmujq: 

Instruktor dyzurny: 

Pomocnik instruktora dyzurnego: 

Wartownicy: 

1 

2 

3 

4 
5 
6 
7 
8 
9 

Zmiana warty odb^dzie si^ o godzinie 22.00 na placu apelowym. 

2. ZaJQcia w dniu dzisiejszym odbywac slq b^dq zgodnie z planem wywieszonym na tablicy 

ogtoszei^. 

3. Uwagi (wyroznienia i kary): 

4. Stan obozu: 

Studenci 
Kadra dydaktyczna 
Razem 

Kierownik obozu 


